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KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan pembahasan maka dapat ditarik kesimpulan mengenai 

hubungan antara kemandirian dan prestasi akademik sebagai berikut : 

 Terdapat hubungan yang cukup erat antara kemandirian dan prestasi akademik 

pada mahasiswa Fakultas Psikologi angkatan 2003 Perguruan Tinggi �X� yang 

kos di Bandung dengan koefisien korelasi 0,695. Hal tersebut berarti semakin 

tinggi kemandirian dalam diri mahasiswa, maka mahasiswa cenderung 

memiliki prestasi akademik yang tinggi. Sebaliknya, semakin rendah 

kemandirian dalam diri mahasiswa, maka mahasiswa cenderung memiliki 

prestasi akademik yang rendah. 

 Faktor lain yang berperan dalam proses belajar pada mahasiswa Fakultas 

Psikologi yang menjadi sampel pada penelitian ini, yaitu faktor minat, dan 

lingkungan keluarga. 
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5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, dapat diajukan beberapa 

saran yang sekiranya dapat memberikan manfaat bagi pihak-pihak yang berkaitan 

dengan penelitian ini : 

 Bagi para dosen diharapkan dapat mendorong mahasiswa agar lebih 

meningkatkan kemandirian sehingga dapat mencapai prestasi akademik yang 

optimal. 

 Bagi para orang tua diharapkan untuk menciptakan lingkungan keluarga yang 

yang dapat meningkatkan kemandirian mahasiswa sehingga dapat mencapai 

prestasi akademik dan memberikan peluang kepada mahasiswa untuk 

menentukan bidang-bidang yang ingin digeluti sesuai dengan minat mereka. 

 Bagi para mahasiswa diharapkan dapat terus meningkatkan kemandiriannya 

dan meningkatkan motivasi belajar guna menunjang peningkatan prestasi 

akademik. 

 Bagi peneliti lain diharapkan dapat menggunakan hasil penelitian ini sebagai 

acuan bagi penelitian lanjutan dengan memperhatikan faktor-faktor yang 

berperan dalam proses belajar yang dapat menunjang pencapaian prestasi 

akademik, seperti minat, dan lingkungan keluarga. 


