
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Serahkanlah kuatirmu kepada TUHAN, maka Ia akan memelihara engkau! 

(Mazmur 55 : 23 a) 

 

Percayalah kepada TUHAN dengan segenap hatimu, dan janganlah bersandar pada 

pengertianmu sendiri. Akuilah Dia dalam segala lakumu, maka Ia akan meluruskan 

jalanmu. 

(Amsal 3 : 5-6) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kupersembahkan untuk Papa dan Mama tersayang... 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
LAMPIRAN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Lampiran 1 
 

Tabel Distribusi Frekuensi Jenis Kelamin 
 

Jenis Kelamin N Persentase 
Laki-laki  23  24%  
Perempuan  73  76%  
Total  96  100%  

 
 

Tabel Distribusi Frekuensi Usia 
 

Usia (Tahun) N Persentase
18 19 19.8% 
19 60 62.5% 
20 15 15.6% 
21 2 2.1% 
Total 96 100% 

 
 

Tabel Distribusi Frekuensi IPK 
 

IPK N Persentase
Dengan Pujian  13 19.8 % 
Sangat Memuaskan 29 30.2 % 
Memuaskan 37 38.5 % 
Kurang Memuaskan 17 17.7 % 
Total 96 100 % 

 
 

Tabel Distribusi Frekuensi Urutan Kelahiran 
 

Urutan Kelahiran N Persentase
Anak Tunggal 4 4.2 % 
Anak Sulung 28 29.2 % 
Anak Tengah 36 37.5 % 
Anak Bungsu 28 29.2 % 
Total 96 100 % 

 
 
 
 
 
 
 



Tabel Distribusi Frekuensi Pendidikan Orangtua 
 

Ayah Ibu Pendidikan
N Persentase N Persentase

S2/ S3 12 12.5 % 6 6.3 % 
S1/Diploma 30 31.3 % 28 29.2 % 
SLTA 41 42.7 % 48 50 % 
SLTP 8 8.3 % 6 6.3 % 
SD 5 5.2 % 8 8.2 % 
 96 100 % 96 100 % 

 
 

Tabel Distribusi Frekuensi Pekerjaan Orangtua 
 

Ayah Ibu Pekerjaan 
N Persentase N Persentase 

Pensiunan 19 9.4 % - - 
Karyawan Swasta 19 19.8 % 6 6.3 % 
PNS 18 18.8 % 23 24 % 
Wiraswasta 50 52.1 % 20 20.8 % 
Ibu Rumah Tangga - - 47 48.9 % 
 96  96  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Lampiran 2 
 

 
Tabel 4.3  

Kelompok Kemandirian Emosional Tinggi 
 

Kelompok Kemandirian Emosional Tinggi  
Kelompok A Kelompok B Kelompok C 

N % N % N % Responden 16 55.2 4 13.8 9 31 
 
Keterangan: 

Kelompok A : responden yang memiliki nilai median tinggi pada keempat aspek (de-
idealized, individuated, parent as people, dan non dependency) 
Kelompok B : responden yang memiliki nilai median tinggi pada tiga aspek (de-idealized, 
individuated, dan parent as people)  
Kelompok C : responden yang memiliki nilai median tinggi pada tiga aspek (de-idealized, 
Individuated, dan non dependency) 

 
 

Tabel 4.4 
Tabulasi Silang Kemandirian Emosional Mahasiswa  

dengan Aspek Kemandirian Emosional 
 

De-idealized Individuated Parent as People Non Dependency 
Tinggi Rendah Tinggi Rendah Tinggi Rendah Tinggi Rendah 

 

N % N % N % N % N % N % N % N % 
Tinggi 29 100 0 0 29 100 0 0 20 68.7 9 31.3 25 86.2 4 13.8 
Rendah 23 34.3 44 65.7 20 29.9 47 70.1 32 47.8 35 52.2 33 49.3 34 50.7 

 
 

Tabel 4.5  
Tabulasi Silang Kemandirian Emosional dengan Jenis Kelamin 

 
             Jenis Kelamin 

 
 
Kemandirian emosional 

Laki-laki Perempuan  Total  

Tinggi 9 (31%) 20 (69%) 29(100%) 
Rendah 14 (20.1%) 53 (79.9%) 67(100%) 

 
 
 
 
 
 
 
 



Tabel 4.6  
Tabulasi Silang Kemandirian Emosional dengan Usia 

 
Usia  

 
 
Kemandirian Emosional 

18 tahun 19 tahun 20 tahun 21 tahun Total  

Tinggi  8 (27.5%) 14 (48.3%) 6 (20.7%) 1 (3.5%) 29(100%) 
Rendah  11 (16.4%) 46 (68.7%) 9 (13.4%) 1 (3.5%) 67(100%) 

 
 

Tabel 4.7 
 Tabulasi Silang Kemandirian Emosional 

dengan Pola Interaksi Orangtua-Anak 
 

Pola interaksi 
 orangtua-anak 
 
 
 

 
Kemandirian Emosional 

Bersahabat, 
adil dan 

tegas 
Membatasi 

Tanpa arahan 
yang tegas dan 

jelas 
Total  

Tinggi  17(58.6%) 4(13.8%) 8(27.6%) 29(100%) 
Rendah  31(46.4%) 18(26.8%) 18(26.8%) 67(100%) 

 
Tabel 4.8 

Tabulasi Silang Kemandirian Emosional 
dengan Jumlah Sahabat 

 
Jumlah Sahabat 

 
 

Kemandirian Emosional 

Satu sampai dua 
orang  

Lebih dari tiga 
orang Total  

Tinggi  13(44.8%) 16(55.2%) 29(100%) 
Rendah  35(52.2%) 32(47.8%) 67(100%) 

 
Tabel 4.9 

Tabulasi Silang Kemandirian Emosional 
dengan Orang yang Dipercaya Mahasiswa untuk Menceritakan Masalahnya 

 
  Orang yang dipercaya mahasiswa  

untuk 
 menceritakan masalahnya 

 
 
 
 
 

Kemandirian Emosional 

Orangtua Saudara 
 kandung Sahabat  Lainnya  Total  

Tinggi  0(0%) 3(10.3%) 23(79.4%) 3(10.3%) 29(100%) 
Rendah  5(7.5%) 4(6%) 45(67.1%) 13(19.4%) 67(100%) 



Tabel 4.10 
Tabulasi Silang Kemandirian Emosional 

dengan Orang yang Dipilih untuk Mengisi Waktu Luang 
 

Orang yang dipilih untuk 
mengisi waktu luang 

 
 
 
 

Kemandirian Emosional 

Orangtua  Saudara 
 kandung Sahabat  Lainnya  Total  

Tinggi  3(10.3%) 1(3.5%) 18(62.1%) 7(24.1%) 29(100%) 
Rendah  10(10.4%) 4(6%) 35(52.2%) 18(26.8%) 67(100%) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Lampiran 3 
 
 

Identitas Pribadi 

NRP   : 

Usia   : 

Jenis Kelamin  :                           (L/P*) 

Agama  : 

IPK   : 

Saya anak ke : ...................dari...................bersaudara 

Saat ini, saya tinggal bersama: 

 Orang (ayah dan ibu, ayah dan ibu) 

 Saudara kandung ( kakak/ adik) 

 Tante/ om/ kakek/ nenek 

 Kost (sejak.......................sampai.......................) 

 Lainnya  ............................................................. 

(*) Lingkari yang sesuai 

 

Identitas Orangtua 

 Ayah Ibu 

Inisial   

Usia   

Agama   

Pendidikan terakhir   

Pekerjaan   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



DATA PENUNJANG 
 

1. Saya memiliki teman dekat (sahabat):  

a) Tidak ada  

b) Satu sampai tiga orang  

c) Banyak  

d) Lainnya .......................................................... 

 

2. Bila saya mempunyai masalah, maka saya lebih memilih menceritakannya pada:  

a) Orangtua  

b) Sahabat  

c) Saudara kandung  

d) Lainnya  .......................................................... 

 

3. Peraturan-peraturan yang ada dalam keluarga dibuat oleh:  

a) Orangtua saja tanpa mendiskusikannya terlebih dahulu  

b) Kesepakatan dari hasil diskusi seluruh anggota keluarga  

c) Tidak ada peraturan tertentu dalam keluarga  

d) Lainnya .......................................................... 

 

4. Apabila saya melanggar peraturan-peraturan di rumah, maka orangtua akan:  

a) Marah tanpa bertanya alasan saya melanggar peraturan tersebut  

b) Menanyakan alasan saya melanggar peraturan tersebut  

c) Tidak akan bertanya  

d) Lainnya ...........................................................  

 

5. Bila saya berbuat sesuatu yang tidak disukai orangtua, maka orangtua akan:  

a) Marah bahkan kadang-kadang menghukum saya  

b) Menanyakan alasan saya melakukan hal tersebut  

c) Tidak peduli (diam saja)  

d) Lainnya .......................................................... 



6. Di dalam keluarga, diskusi dilakukan dengan orangtua bila:  

a) Hanya untuk masalah yang menyangkut semua anggota keluarga  

b) Hampir semua masalah yang perIu diketahui orangtua, termasuk masalah 

pribadi yang ingin mendapatkan masukan dari orangtua  

c) Jarang sekali terjadi diskusi  

d) Lainnya .......................................................... 

 

7. Rencana masa depan saya, akan saya diskusikan ataupun tidak pada orangtua, dengan 

pertimbangan:  

a) Orangtua melarang mengemukakan ide-ide, karena mereka sudah 

menentukan masa depan saya (yang menurut mereka paling cocok)  

b) Orangtua selalu membuka peluang untuk mendiskusikan rencana masa 

depan saya  

c) Orangtua tidak peduli dengan rencana masa depan saya  

d) Lainnya .......................................................... 

 

8. Bila ada masalah dalam keluarga, saya akan bertanya pada orangtua ataupun tidak 

pada orangtua, dengan pertimbangan:  

a) Orangtua akan marah bila saya menanyakannya dan harus menurut pada 

keputusan orangtua tanpa mengetahui alasannya  

b) Orangtua selalu memperbolehkan saya untuk bertanya dan mengeluarkan 

pendapat  

c) Orangtua menganggap saya tidak perlu tahu masalah yang terjadi dalam 

keluarga  

d) Lainnya ..........................................................  

9. Bila saya menghadapi kesulitan dalam kuliah, maka biasanya orangtua akan bersikap:  

a) Memberikan pendapat yang membuat saya makin jauh dari masalah yang 

saya hadapi  

b) Memberikan masukan altematif  

c) Meskipun orangtua tahu, tetapi mereka tidak memberikan reaksi apapun  

d) Lainnya .......................................................... 



10. Apabila saya kesulitan dalam menyelesaikan pekerjaan-pekerjaan di rumah, maka 

saya akan:  

a) Menyelesaikannya sendiri karena orangtua tidak akan bersedia membantu 

(meskipun mereka tahu)  

b) Meminta bantuan pada orangtua karena saya tahu orangtua akan selalu siap 

membantu apabila saya mengalami kesulitan  

c) Berusaha sendiri, karena orangtua tidak perduli  

d) Lainnya .......................................................... 

 

11. Untuk kegiatan-kegiatan saya di luar rumah, orangtua biasanya:  

a) Sudah menentukan kegiatan yang menurut mereka tidak menghabiskan 

waktu dengan sia-sia (tanpa menanyakan keinginan saya)  

b) Mendiskusikannya terlebih dahulu dengan saya  

c) Tidak peduli dengan kegiatan saya di luar rumah  

d) Lainnya .......................................................... 

 

12. Saya lebih senang menghabiskan waktu luang bersama:  

a) Orangtua  

b) Saudara kandung  

c) Sahabat 

d) Lainnya .......................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Lampiran 4 
 
 

Alat Ukur Kemandirian Emosional 
 

No Pernyataan SS S TS STS
1 Saya tidak hanya mendengar pendapat dari orangtua saat 

berhadapan dengan suatu masalah  
    

2 Saya merasa orangtua selalu benar dalam menentukan  
masa depan saya  

    

3 Saya mengetahui bahwa orangtua saya bukan manusia  
yang tidak pernah melakukan kesalahan  

    

4 Pakaian model apapun yang orangtua belikan pasti  
sangat cocok buat saya  

    

5 Saya yakin bahwa keputusan yang saya ambil untuk  
penyelesaian masalah adalah keputusan yang tepat bagi  
diri saya  

    

6 Saya merasa semua hal yang orangtua katakan tentang  
diri saya adalah benar  

    

7 Saya mengerti keterbatasan orangtua dalam memenuhi  
keinginan saya  

    

8 Saya kecewa karena orangtua tidak mau tahu hal-hal 
yang saya alami  

    

9 Saya dapat menema kesalahpahaman orangtua  
terhadap saya  

    

10 Saya kecewa karena orangtua tidak mempunyai waktu  
untuk saya  

    

11 Tidak semua masalah saya dapat dimengerti oleh  
orang tua  

    

12 Saya sering kecewa dengan keterbatasan dari orangtua  
sava  

    

13 Saya dapat bercanda dengan orangtua layaknya sebagai  
teman  

    

14 Saya merasa lebih lega apabila berdiskusi dengan  
orangtua dibandingkan pada sahabat  

    

15 Saya dapat menentukan apa saja yang baik bagi diri  
saya, meskipun tidak mendapat saran atau masukan  
dari orang lain  

    

16 Saya khawatir apabila harus menceritakan teman dekat  
(pacar) saya pada orangtua  

    

17 Apabila ada masalah yang menurut saya, perlu  
diketahui orangtua maka saya dapat mendiskusikannya  
dengan orangtua  

    

18 Saya tidak akan mampu dengan bebas mengungkapkan  
gagasan sava pada orangtua  

    



No Pernyataan SS S TS STS
19 Untuk masalah-masalah tertentu, saya dapat mendiskusikanya 

dengan orangtua sampai memperoleh solusi 
    

20 Saya akan berpegang pada prinsip yang saya pandang benar 
meski mendapat tekanan dari rekan senior atau orangtua 

    

21 Saya dapat mengemukakan pendapat yang berbeda pada 
orangtua 

    

22 Saya tidak berani membantah pendapat orangtua saya     
23 Saya dapat menolak pendapat orangtua atas dasar pertimbangan 

rasional 
    

24 Perbedaan pendapat dengan orangtua, cukup saya simpan 
dalam hati saja 

    

25 Kebiasaan-kebiasaan yang saya miliki tidak harus selalu sama 
dengan kebiasaan orangtua 

    

26 Saya harus selalu menuruti orangtua dalam selera penampilan      
27 Saya memiliki pandangan yang berbeda dengan orangtua dalam 

beberapa hal 
    

28 Saya merasa harus mengikuti kebiasaan-kebiasaan orangtua 
saya 

    

29 Saya memiliki cita-cita yang tidak sama dengan orangtua     
30 Saya tidak mampu berfikir selain dari yang sudah ditentukan 

orangtua saya 
    

31 Saya tidak mampu mengatur sendiri waktu kegiatan sehari-hari, 
tanpa bantuan orangtua 

    

32 Saya mampu untuk tidak menceritakan semua persoalan pada 
orangtua 

    

33 Saya merasa keberatan bila orangtua menanyakan setiap 
kegiatan yang saya lakukan bersama teman-teman 

    

34 Saya tidak dapat mempertahankan pendapat jika bertentangan 
dengan orang lain, terutama orangtua 

    

35 Saya berhak untuk mengatur keuangan saya sendiri     
36 Saya merasa tenang, jika orangtua bersedia mengatasi setiap 

masalah saya 
    

37 Saya akan berusaha mengatasi sendiri perasaan sedih ataupun 
kecewa, ketika saya gagal mendapatkan apa yang saya inginkan

    

38 Saya takut pergi sendiri ke suatu tempat yang belum pernah 
saya datangi, tanpa ditemani orangtua 

    

39 Saya dapat membagi kegembiraan, tidak hanya pada orangtua 
tetapi juga pada teman-teman 

    

40 Apabila saya berhasil ataupun mendapatkan apa yang saya 
inginkan, maka saya akan senang jika saya dapat berbagi 
dengan semua orang 

    

41 Mengatur jadwal kegiatan sehari-hari bukan tanggungjawab 
orangtua, tetapi merupakan masalah saya 

    

42 Untuk semua hal yang saya alami, saya selalu berdiskusi 
dengan orangtua  

    



No Pernyataan SS S TS STS
43 Meskipun orangtua memberikan saran, keputusan tetap pada 

saya  
    

44 Apabila menghadapi masalah, saya akan merasa bahagia untuk 
penyelesaian yang selalu diberikan orangtua 

    

45 Saya tidak merasa perlu, orangtua bertanggungjawab pada 
kegagalan-kegagalan yang saya alami 

    

46 Saya senang apabila orangtua turut bertanggungjawab pada 
kegagalan-kegagalan yang saya alami 

    

47 Saya siap menghadapi resiko dari keputusan saya, tanpa 
melibatkan orangtua 

    

48 Saya mencari alasan agar orangtua yang bertanggungjawab 
pada masalah yang saya hadapi 

    

 



LAMPIRAN 5 
 

Hasil Skor Alat Ukur Kemandirian Emosional 
Item 

Responden  01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

1 4 2 4 3 3 2 4 3 3 3 3 3 4 2 2 3 4 2 4 1 4 3 4 3 3 3 3 3 2 3 

2 4 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 

3 3 2 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 

4 3 2 3 1 3 2 3 3 3 3 3 3 1 3 2 2 4 2 3 1 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 

5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 4 3 3 3 4 

6 4 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

7 4 2 3 3 3 2 3 4 3 4 3 2 4 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 

8 3 2 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 

9 4 2 4 3 3 3 3 3 2 2 3 4 4 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 1 4 3 3 3 4 3 

10 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 1 2 3 3 2 3 4 4 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

11 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 2 3 4 3 3 1 4 3 3 3 3 3 3 3 2 4 

12 4 2 2 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 

13 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 2 2 4 2 3 1 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 

14 3 3 4 2 3 3 3 4 3 3 3 3 4 2 2 3 3 3 3 1 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 

15 3 2 1 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 

16 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 4 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

17 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 1 3 4 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 

18 3 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 4 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

19 3 3 4 3 3 3 4 1 3 2 4 3 4 3 3 4 4 4 4 2 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 

20 4 3 4 3 2 2 4 2 3 1 3 3 3 3 1 3 3 4 3 2 3 3 3 4 1 3 4 3 3 4 

21 3 2 4 3 3 3 3 2 2 3 3 2 4 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 4 3 3 2 2 3 

22 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

23 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 

24 3 3 1 3 3 2 3 4 3 4 1 4 4 1 3 4 2 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 

25 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 

26 3 2 1 2 3 2 3 4 2 4 2 2 2 3 3 1 1 1 1 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 

27 4 2 3 3 4 1 3 3 4 3 2 3 4 2 3 3 4 3 4 1 3 3 3 3 4 3 4 4 2 3 

28 3 3 3 3 2 3 4 2 3 2 3 1 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 1 4 3 3 3 4 3 

29 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 1 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 

30 4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 4 2 2 3 3 2 3 1 4 2 3 3 3 3 4 4 3 3 

31 4 2 4 3 4 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 4 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

32 4 3 4 3 3 3 4 3 2 3 4 2 4 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 



 
 

Hasil Skor Alat Ukur Kemandirian Emosional 
Item 

Responden  31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 
Aspek1 Aspek2 Aspek3 Aspek4 Total 

1 2 3 2 3 3 3 3 3 3 1 4 3 3 3 3 3 3 3 37 36 33 35 141 

2 1 2 3 2 3 2 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 4 32 33 31 37 133 

3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 35 33 31 31 130 

4 1 2 2 4 3 3 3 3 3 1 3 2 4 3 2 3 4 4 32 32 34 35 133 

5 1 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 36 33 35 35 139 

6 1 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 33 33 31 34 131 

7 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 36 34 31 33 134 

8 3 2 3 2 3 2 3 1 3 1 4 2 3 2 3 2 4 2 30 30 30 30 120 

9 2 3 3 2 3 1 3 2 4 1 4 2 4 3 3 3 3 3 36 32 34 35 137 

10 2 3 2 3 3 4 3 3 3 2 4 3 4 3 3 4 3 4 33 35 34 39 141 

11 1 3 2 3 3 3 3 4 4 1 4 3 4 4 3 3 3 3 40 35 33 39 147 

12 2 3 2 2 3 2 3 3 3 1 3 3 3 2 2 2 3 3 33 34 33 31 131 

13 1 2 2 4 3 3 3 3 3 1 3 2 4 3 2 3 4 4 38 32 34 35 139 

14 2 3 1 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 37 32 31 31 131 

15 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 31 35 31 33 130 

16 2 3 1 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 2 3 3 2 3 33 37 33 33 136 

17 2 3 2 3 3 3 3 3 3 1 4 3 3 3 3 3 3 3 35 33 33 35 136 

18 2 3 1 3 3 2 3 3 4 2 3 2 3 2 3 3 3 4 33 37 32 35 137 

19 1 4 1 4 3 3 3 3 4 1 4 3 4 3 1 3 4 4 36 43 40 37 156 

20 1 3 3 2 4 2 3 3 4 1 4 3 4 2 2 2 3 3 34 35 33 34 136 

21 2 2 2 3 3 2 3 2 4 1 2 3 3 3 2 2 2 2 33 33 31 29 126 

22 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 32 33 33 34 132 

23 2 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 36 33 33 32 134 

24 2 3 2 3 3 2 3 3 4 1 3 2 3 4 2 3 1 4 34 35 31 33 133 

25 1 3 2 2 3 2 3 4 1 4 3 3 3 2 1 3 3 4 35 31 30 34 130 

26 1 4 1 3 3 2 2 3 4 1 4 2 3 2 3 3 2 3 30 25 30 32 117 

27 2 1 2 3 4 1 4 1 3 1 4 3 4 1 4 2 4 3 35 36 33 34 138 

28 4 2 1 3 4 1 3 2 4 2 4 2 3 1 3 4 3 3 32 29 35 34 130 

29 2 2 1 3 4 2 3 1 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 36 29 30 34 129 

30 2 3 2 4 4 2 2 2 4 1 4 2 4 2 2 4 4 4 35 32 37 35 139 

31 2 2 2 3 3 2 3 2 3 1 3 3 3 2 3 2 3 3 38 38 31 31 138 

32 1 1 2 3 4 4 4 4 4 2 4 3 4 4 3 3 4 4 38 37 37 43 155 



 
 

Hasil Skor Alat Ukur Kemandirian Emosional 
Item 

Responden  01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

33 4 2 3 1 3 3 3 4 4 4 3 2 2 3 2 4 3 2 3 1 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 

34 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

35 3 2 3 3 3 2 3 4 4 4 3 4 3 3 2 3 4 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

36 4 3 4 2 3 2 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 4 3 4 4 2 3 

37 4 2 2 3 2 2 4 2 3 3 3 3 4 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 

38 2 4 4 3 3 3 4 2 3 2 4 1 4 3 4 2 3 3 3 2 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 

39 4 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

40 3 2 4 3 3 3 4 3 2 3 3 4 3 2 3 3 4 3 3 2 2 2 4 3 3 4 4 4 3 2 

41 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 4 2 3 3 4 3 3 2 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 

42 3 3 3 3 3 2 2 4 3 3 3 3 4 2 2 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

43 3 2 4 3 2 2 3 3 3 2 3 2 4 2 3 1 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 4 2 2 

44 3 2 4 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 2 2 2 3 3 1 2 3 3 3 4 3 3 2 2 2 3 

45 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 

46 3 3 4 4 4 3 3 2 3 1 3 3 2 3 1 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 

47 4 4 4 4 1 4 4 1 2 1 4 3 1 4 1 2 3 2 2 2 3 2 3 1 4 4 4 4 3 2 

48 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 

49 3 2 3 1 2 1 4 2 2 1 3 2 1 4 3 2 1 2 2 3 3 2 4 3 3 4 3 3 2 4 

50 4 1 3 3 3 3 3 3 3 2 4 2 4 1 4 4 3 2 3 3 4 2 3 4 4 3 3 3 1 4 

51 3 2 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 1 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

52 3 2 4 3 2 2 4 2 3 3 4 3 3 3 1 4 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 

53 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 

54 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 4 3 4 4 2 3 

55 3 3 2 3 3 2 3 2 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

56 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

57 3 3 4 2 3 2 4 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

58 4 3 4 3 3 3 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 1 4 4 1 3 3 4 3 3 2 4 

59 4 2 3 2 3 2 3 4 3 4 2 4 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

60 4 4 3 2 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 

61 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 

62 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

63 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

64 4 3 3 3 3 2 4 2 3 4 3 3 3 2 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 



 
 

Hasil Skor Alat Ukur Kemandirian Emosional 
Item 

Responden  31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 
Aspek1 Aspek2 Aspek3 Aspek4 Total 

33 1 2 3 3 3 2 4 4 3 1 4 3 4 3 3 2 4 4 36 31 31 39 137 

34 1 3 2 3 3 1 3 3 3 4 4 3 3 3 1 2 3 3 34 35 30 35 134 

35 2 3 2 3 2 2 3 3 3 1 4 3 3 3 4 3 4 4 38 37 31 38 144 

36 2 3 3 2 4 1 3 3 4 1 3 2 3 3 3 3 3 3 36 34 35 34 139 

37 1 3 2 2 3 2 3 2 4 1 3 2 2 2 2 1 3 2 33 36 31 27 127 

38 3 2 2 3 2 2 4 3 4 1 4 3 4 2 2 3 3 4 35 37 36 37 145 

39 2 2 2 3 3 3 3 4 3 1 3 3 3 3 3 3 4 4 37 37 32 37 143 

40 3 3 3 2 3 3 3 2 4 3 3 2 3 1 3 2 3 3 37 34 37 32 140 

41 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 35 37 32 31 135 

42 2 2 2 3 4 2 3 2 4 2 4 2 3 2 3 3 3 4 35 35 33 35 138 

43 2 3 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 32 33 33 31 129 

44 1 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 36 32 30 30 128 

45 1 2 2 3 3 2 2 3 4 2 3 3 3 3 2 2 3 2 37 38 34 32 141 

46 1 1 3 2 4 1 3 2 4 1 4 3 4 2 3 2 2 4 36 33 30 34 133 

47 1 1 1 4 4 2 4 4 1 4 1 4 4 4 4 4 4 4 36 26 34 42 138 

48 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 33 32 33 32 130 

49 1 2 2 3 3 1 3 3 4 1 4 1 4 2 3 2 2 3 26 30 31 32 119 

50 1 1 4 4 4 2 4 2 4 1 4 2 4 1 1 3 4 4 34 37 34 34 139 

51 1 3 1 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 2 3 3 3 3 35 31 32 34 132 

52 1 2 2 3 3 2 3 2 4 1 3 3 3 3 3 3 3 4 35 35 33 35 138 

53 2 3 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 33 33 29 34 129 

54 2 1 3 2 3 3 4 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 32 30 34 37 133 

55 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 31 36 32 34 133 

56 2 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 33 33 31 32 129 

57 2 2 3 3 3 3 3 4 4 2 3 3 3 3 3 2 3 3 35 32 34 36 137 

58 1 3 2 4 4 2 3 3 3 2 4 3 4 3 2 3 3 4 39 36 35 37 147 

59 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 4 36 34 32 35 137 

60 1 1 2 4 4 2 4 4 3 2 4 3 4 3 4 4 4 4 41 43 37 43 164 

61 2 2 2 2 3 2 3 3 4 2 4 2 3 2 3 3 3 3 40 36 30 35 141 

62 2 2 2 3 3 2 3 3 4 2 4 2 4 1 4 3 3 4 35 35 32 37 139 

63 3 3 1 3 3 1 3 2 4 1 3 2 3 2 2 4 3 4 33 33 31 33 130 

64 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 4 2 4 2 3 3 3 4 37 37 30 36 140 



 
 

Hasil Skor Alat Ukur Kemandirian Emosional 
Item 

Responden  01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

65 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 2 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 

66 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 4 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 4 3 2 3 4 3 3 2 3 

67 1 4 1 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 4 4 2 3 

68 3 4 3 3 2 3 3 1 3 1 3 3 4 2 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

69 4 3 3 2 3 2 3 4 3 3 3 4 4 2 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 

70 4 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 4 2 3 2 4 3 3 1 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

71 4 2 4 2 3 3 4 4 3 4 2 4 3 3 2 4 4 3 3 1 3 2 3 3 3 4 3 3 1 4 

72 3 1 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

73 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

74 3 3 4 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 

75 3 2 1 3 3 2 4 1 3 2 2 4 4 1 3 2 4 4 4 1 3 3 4 2 3 2 2 2 1 4 

76 4 1 3 2 3 2 3 4 3 3 3 3 4 2 3 4 4 4 4 1 4 3 3 3 3 2 3 3 2 4 

77 3 3 2 2 3 2 4 4 2 4 2 3 4 2 3 4 3 4 3 2 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 

78 4 2 4 2 3 2 4 4 3 3 3 4 3 2 2 3 4 3 3 2 3 3 3 2 4 3 3 2 3 4 

79 3 2 3 3 3 2 3 4 3 4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 2 4 

80 4 3 3 3 4 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 

81 1 2 3 2 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 4 3 2 3 3 3 3 3 3 4 

82 4 2 4 2 3 2 3 4 3 4 2 4 4 2 3 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 3 3 2 4 

83 3 2 4 3 2 2 4 3 3 3 3 3 4 2 2 3 4 2 4 1 4 3 4 3 3 3 3 3 2 3 

84 4 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

85 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 2 3 4 3 3 1 4 3 3 3 3 3 3 4 2 4 

86 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 4 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

87 3 2 4 3 3 3 3 2 2 3 3 2 4 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 4 3 3 2 2 3 

88 3 2 1 2 3 2 3 4 2 4 2 2 2 3 3 1 1 1 1 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 

89 4 2 4 3 4 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 4 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

90 4 3 4 2 3 2 4 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 1 3 3 3 3 4 3 4 4 2 4 

91 2 3 3 3 3 3 3 3 2 4 2 2 4 2 3 3 4 3 3 2 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 

92 1 3 4 4 4 3 3 2 3 1 3 3 2 3 1 2 4 3 3 3 1 3 3 3 3 4 3 3 2 3 

93 3 2 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 1 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

94 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

95 4 3 2 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 

96 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 4 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 4 3 2 3 4 3 3 2 3 



 
 

Hasil Skor Alat Ukur Kemandirian Emosional 
Item 

Responden  31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 
Aspek1 Aspek2 Aspek3 Aspek4 Total 

65 1 2 3 2 4 1 3 4 3 2 3 3 4 3 4 4 4 4 37 34 34 41 146 

66 1 1 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 33 30 33 35 131 

67 2 2 3 3 4 3 3 4 4 1 4 3 3 3 2 3 3 4 30 33 35 37 135 

68 2 3 2 2 3 2 2 2 4 1 3 2 2 3 2 2 3 3 32 33 31 29 125 

69 1 3 2 3 3 2 2 3 4 1 3 2 3 3 3 3 3 4 37 39 34 34 144 

70 1 3 3 3 4 2 3 4 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 34 35 34 33 136 

71 2 3 2 3 4 1 4 4 4 1 2 2 2 2 3 2 3 1 39 34 33 30 136 

72 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 29 31 32 31 123 

73 2 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 34 35 32 34 135 

74 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 35 35 34 33 137 

75 1 3 1 3 4 2 4 4 3 1 4 2 4 1 4 4 3 4 30 35 28 38 131 

76 2 4 1 4 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 34 39 33 31 137 

77 2 4 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 3 3 4 34 39 35 31 139 

78 1 2 2 3 4 2 4 3 4 1 4 3 4 3 3 3 3 4 38 33 33 39 143 

79 1 3 2 3 3 2 2 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 4 36 33 33 36 138 

80 2 2 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 38 37 31 33 139 

81 2 2 2 3 3 1 3 3 4 2 3 2 3 1 2 3 4 3 34 34 32 33 133 

82 2 2 1 3 4 2 3 2 4 1 3 2 4 2 4 2 4 4 37 42 34 35 148 

83 2 3 2 3 3 3 3 3 3 1 4 3 3 3 3 3 3 3 35 36 33 35 139 

84 1 2 2 1 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 33 33 29 34 129 

85 1 3 2 1 3 3 3 4 4 1 4 3 4 4 3 3 3 3 40 35 32 39 146 

86 2 3 1 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 2 3 3 2 3 33 37 33 33 136 

87 2 2 2 3 3 2 3 2 4 1 2 3 3 3 2 2 2 2 33 33 31 29 126 

88 1 4 1 3 3 2 2 3 4 1 4 2 3 2 3 3 2 3 30 25 30 32 117 

89 2 2 2 3 3 2 3 2 3 1 3 3 3 2 3 2 3 3 38 38 31 31 138 

90 2 3 3 2 4 1 3 3 4 1 3 2 3 3 3 3 3 3 36 34 36 34 140 

91 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 33 37 32 31 133 

92 1 1 3 2 4 1 3 2 4 1 4 3 4 2 3 2 2 4 34 31 30 34 129 

93 1 3 1 3 3 3 2 3 4 2 3 2 3 2 2 3 3 3 35 31 32 32 130 

94 2 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 32 33 31 31 127 

95 2 2 2 2 3 2 3 3 4 2 4 2 3 2 3 3 3 3 39 37 30 35 141 

96 1 1 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 32 30 33 35 130 



 
LAMPIRAN 6 
 

Derajat Kemandirian Emosional * Usia Crosstabulation

11 46 9 1 67
16.4% 68.7% 13.4% 1.5% 100.0%
57.9% 76.7% 60.0% 50.0% 69.8%
11.5% 47.9% 9.4% 1.0% 69.8%

8 14 6 1 29
27.6% 48.3% 20.7% 3.4% 100.0%
42.1% 23.3% 40.0% 50.0% 30.2%
8.3% 14.6% 6.3% 1.0% 30.2%

19 60 15 2 96
19.8% 62.5% 15.6% 2.1% 100.0%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
19.8% 62.5% 15.6% 2.1% 100.0%

Count
% within Derajat_KE
% within Usia
% of Total
Count
% within Derajat_KE
% within Usia
% of Total
Count
% within Derajat_KE
% within Usia
% of Total

Rendah

Tinggi

Derajat Kemandirian
Emosional

Total

18 19 20 21
Usia

Total

 



Derajat Kemandirian Emoisonal * Pola Interaksi Crosstabulation

18 31 18 67
26.9% 46.3% 26.9% 100.0%
81.8% 64.6% 69.2% 69.8%
18.8% 32.3% 18.8% 69.8%

4 17 8 29
13.8% 58.6% 27.6% 100.0%
18.2% 35.4% 30.8% 30.2%
4.2% 17.7% 8.3% 30.2%

22 48 26 96
22.9% 50.0% 27.1% 100.0%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
22.9% 50.0% 27.1% 100.0%

Count
% within Derajat_KE
% within Pola_Interaksi
% of Total
Count
% within Derajat_KE
% within Pola_Interaksi
% of Total
Count
% within Derajat_KE
% within Pola_Interaksi
% of Total

Rendah

Tinggi

Derajat Kemandirian
Emosional

Total

Membatasi Bersahabat Tanpa Arahan
Pola Interaksi

Total

 
Derajat Kemandirian Emosional * Orang yang dipercaya Crosstabulation

5 4 45 13 67
7.5% 6.0% 67.2% 19.4% 100.0%

100.0% 57.1% 66.2% 81.3% 69.8%
5.2% 4.2% 46.9% 13.5% 69.8%

0 3 23 3 29
.0% 10.3% 79.3% 10.3% 100.0%
.0% 42.9% 33.8% 18.8% 30.2%
.0% 3.1% 24.0% 3.1% 30.2%

5 7 68 16 96
5.2% 7.3% 70.8% 16.7% 100.0%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
5.2% 7.3% 70.8% 16.7% 100.0%

Count
% within Derajat_KE
% within DP2
% of Total
Count
% within Derajat_KE
% within DP2
% of Total
Count
% within Derajat_KE
% within DP2
% of Total

Rendah

Tinggi

Derajat Kemandirian
Emosional

Total

Orang Tua
Saudara
Kandung Sahabat Lainnya

Orang yang dipercaya

Total

 
 
 



Derajat Kemandirian Emosional * Orang yang dipilih..... Crosstabulation

10 4 35 18 67
14.9% 6.0% 52.2% 26.9% 100.0%
76.9% 80.0% 66.0% 72.0% 69.8%
10.4% 4.2% 36.5% 18.8% 69.8%

3 1 18 7 29
10.3% 3.4% 62.1% 24.1% 100.0%
23.1% 20.0% 34.0% 28.0% 30.2%

3.1% 1.0% 18.8% 7.3% 30.2%
13 5 53 25 96

13.5% 5.2% 55.2% 26.0% 100.0%
100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

13.5% 5.2% 55.2% 26.0% 100.0%

Count
% within Derajat_KE
% within DP12
% of Total
Count
% within Derajat_KE
% within DP12
% of Total
Count
% within Derajat_KE
% within DP12
% of Total

Rendah

Tinggi

Derajat Kemandirian
Emosional

Total

Orang Tua
Saudara
Kandung Sahabat Lainnya

Orang yang dipilih

Total

Derajat Kemandirian Emosional * Jumlah Teman Dekat Crosstabulation

35 32 67
52.2% 47.8% 100.0%
72.9% 66.7% 69.8%
36.5% 33.3% 69.8%

13 16 29
44.8% 55.2% 100.0%
27.1% 33.3% 30.2%
13.5% 16.7% 30.2%

48 48 96
50.0% 50.0% 100.0%

100.0% 100.0% 100.0%
50.0% 50.0% 100.0%

Count
% within Derajat_KE
% within DP1
% of Total
Count
% within Derajat_KE
% within DP1
% of Total
Count
% within Derajat_KE
% within DP1
% of Total

Rendah

Tinggi

Derajat Kemandirian
Emosional

Total

1 s/d 2 Banyak
Jumlah Teman dekat

Total

 



Derajat Kemandirian Emosional *Pendidikan Ayah Crosstabulation

10 21 27 5 4 67

14.9% 31.3% 40.3% 7.5% 6.0% 100.0%

83.3% 70.0% 65.9% 62.5% 80.0% 69.8%

10.4% 21.9% 28.1% 5.2% 4.2% 69.8%
2 9 14 3 1 29

6.9% 31.0% 48.3% 10.3% 3.4% 100.0%

16.7% 30.0% 34.1% 37.5% 20.0% 30.2%

2.1% 9.4% 14.6% 3.1% 1.0% 30.2%
12 30 41 8 5 96

12.5% 31.3% 42.7% 8.3% 5.2% 100.0%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

12.5% 31.3% 42.7% 8.3% 5.2% 100.0%

Count
% within
Derajat_KE
% within
Didik_Ayah
% of Total
Count
% within
Derajat_KE
% within
Didik_Ayah
% of Total
Count
% within
Derajat_KE
% within
Didik_Ayah
% of Total

Rendah

Tinggi

Derajat Kemandirian
Emosional

Total

S2/S3 S1/Diploma SLTA SLTP SD
Pendidikan Ayah

Total

 
 



Derajat Kemandirian Emosional * Pekerjaan Ayah Crosstabulation

6 15 15 31 67
9.0% 22.4% 22.4% 46.3% 100.0%

66.7% 78.9% 83.3% 62.0% 69.8%
6.3% 15.6% 15.6% 32.3% 69.8%

3 4 3 19 29
10.3% 13.8% 10.3% 65.5% 100.0%
33.3% 21.1% 16.7% 38.0% 30.2%

3.1% 4.2% 3.1% 19.8% 30.2%
9 19 18 50 96

9.4% 19.8% 18.8% 52.1% 100.0%
100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

9.4% 19.8% 18.8% 52.1% 100.0%

Count
% within Derajat_KE
% within Kerja_Ayah
% of Total
Count
% within Derajat_KE
% within Kerja_Ayah
% of Total
Count
% within Derajat_KE
% within Kerja_Ayah
% of Total

Rendah

Tinggi

Derajat Kemandirian
Emosional

Total

Pensiunan
Karyawan

Swasta PNS Wiraswasta

Pekerjaan Ayah

Total

 
 

Derajat Kemandirian Emosional * Pendidikan Ibu Crosstabulation

5 19 34 3 6 67
7.5% 28.4% 50.7% 4.5% 9.0% 100.0%

83.3% 67.9% 70.8% 50.0% 75.0% 69.8%
5.2% 19.8% 35.4% 3.1% 6.3% 69.8%

1 9 14 3 2 29
3.4% 31.0% 48.3% 10.3% 6.9% 100.0%

16.7% 32.1% 29.2% 50.0% 25.0% 30.2%
1.0% 9.4% 14.6% 3.1% 2.1% 30.2%

6 28 48 6 8 96
6.3% 29.2% 50.0% 6.3% 8.3% 100.0%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
6.3% 29.2% 50.0% 6.3% 8.3% 100.0%

Count
% within Derajat_KE
% within Didik_Ibu
% of Total
Count
% within Derajat_KE
% within Didik_Ibu
% of Total
Count
% within Derajat_KE
% within Didik_Ibu
% of Total

Rendah

Tinggi

Derajat Kemandirian
Emosional

Total

S2/S3 S1/Diploma SLTA SLTP SD
Pendidikan Ibu

Total

 



Derajat Kemandirian Emosional * Pekerjaan Ibu Crosstabulation

5 14 12 36 67
7.5% 20.9% 17.9% 53.7% 100.0%

83.3% 60.9% 60.0% 76.6% 69.8%
5.2% 14.6% 12.5% 37.5% 69.8%

1 9 8 11 29
3.4% 31.0% 27.6% 37.9% 100.0%

16.7% 39.1% 40.0% 23.4% 30.2%
1.0% 9.4% 8.3% 11.5% 30.2%

6 23 20 47 96
6.3% 24.0% 20.8% 49.0% 100.0%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
6.3% 24.0% 20.8% 49.0% 100.0%

Count
% within Derajat_KE
% within Kerja_Ibu
% of Total
Count
% within Derajat_KE
% within Kerja_Ibu
% of Total
Count
% within Derajat_KE
% within Kerja_Ibu
% of Total

Rendah

Tinggi

Derajat Kemandirian
Emosional

Total

Karyawan
Swasta PNS Wiraswasta

Ibu Rumah
Tangga

Pekejaan Ibu

Total

 
 
 
 

Derajat Kemandirian Emosional * Urutan kelahiran Crosstabulation

4 18 25 20 67
6.0% 26.9% 37.3% 29.9% 100.0%

100.0% 64.3% 69.4% 71.4% 69.8%
4.2% 18.8% 26.0% 20.8% 69.8%

0 10 11 8 29
.0% 34.5% 37.9% 27.6% 100.0%
.0% 35.7% 30.6% 28.6% 30.2%
.0% 10.4% 11.5% 8.3% 30.2%

4 28 36 28 96
4.2% 29.2% 37.5% 29.2% 100.0%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
4.2% 29.2% 37.5% 29.2% 100.0%

Count
% within Derajat_KE
% within Urutan_Lahir
% of Total
Count
% within Derajat_KE
% within Urutan_Lahir
% of Total
Count
% within Derajat_KE
% within Urutan_Lahir
% of Total

Rendah

Tinggi

Derajat
KemandirianEmosional

Total

Anak Tunggal Sulung Tengah Bungsu
Urutan kelahiran

Total

 



LAMPIRAN 7 
 

Item Responden 
DP3 DP4 DP5 DP6 DP7 DP8 DP9 DP10 DP11 

Pola 
Interaksi 

1 3 3 3 3 3 2 2 2 2 Tanpa arahan 
2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 Bersahabat 
3 2 2 2 1 2 2 2 2 2 Bersahabat 
4 2 2 2 1 2 2 2 2 1 Bersahabat 
5 1 2 1 1 1 2 2 2 1 Membatasi 
6 1 1 2 1 1 2 3 3 2 Membatasi 
7 2 2 2 2 2 2 2 2 2 Bersahabat 
8 2 2 2 2 2 2 2 2 2 Bersahabat 
9 2 2 1 1 1 2 1 1 1 Membatasi 

10 1 2 1 1 1 2 2 2 1 Membatasi 
11 3 3 2 2 3 2 3 3 3 Tanpa arahan 
12 1 1 2 1 2 1 1 1 1 Membatasi 
13 3 3 2 1 3 3 2 2 3 Tanpa arahan 
14 2 2 2 2 2 2 2 2 2 Bersahabat 
15 3 3 3 1 3 2 2 2 3 Tanpa arahan 
16 2 2 2 2 2 2 2 2 2 Bersahabat 
17 3 3 1 3 2 2 3 3 3 Tanpa arahan 
18 2 2 2 2 2 2 2 2 2 Bersahabat 
19 1 1 2 2 1 1 2 2 1 Membatasi 
20 2 1 1 1 1 2 2 2 2 Bersahabat 
21 2 2 2 1 2 2 2 2 2 Bersahabat 
22 2 2 2 2 2 2 2 2 2 Bersahabat 
23 3 2 2 2 2 1 2 2 2 Bersahabat 
24 3 2 3 1 3 3 2 2 3 Tanpa arahan 
25 3 3 3 3 2 3 2 2 3 Tanpa arahan 
26 2 2 2 2 2 2 2 2 2 Bersahabat 
27 3 3 2 3 2 3 2 2 3 Tanpa arahan 
28 1 1 1 1 2 1 1 1 2 Membatasi 
29 3 3 2 3 2 3 2 2 2 Bersahabat 
30 1 1 1 1 2 2 2 2 3 Membatasi 
31 2 2 2 1 2 2 2 2 2 Bersahabat 
32 2 2 2 1 2 2 2 2 2 Bersahabat 
33 3 1 1 1 2 1 2 2 3 Membatasi 
34 2 2 2 1 2 2 2 2 2 Bersahabat 
35 3 3 2 3 2 3 2 3 3 Tanpa arahan 
36 2 2 2 2 2 2 2 2 2 Bersahabat 
37 1 2 1 1 2 2 1 1 1 Membatasi 
38 3 3 2 3 3 2 3 3 3 Tanpa arahan 
39 3 2 2 2 2 2 2 2 2 Bersahabat 
40 1 1 1 2 2 1 2 2 1 Membatasi 



Item Responden 
DP3 DP4 DP5 DP6 DP7 DP8 DP9 DP10 DP11 

Pola 
Interaksi 

41 2 2 2 1 2 2 2 2 3 Bersahabat 
42 3 2 2 2 2 2 1 2 2 Bersahabat 
43 1 2 2 1 1 1 2 2 1 Membatasi 
44 2 2 2 2 2 2 2 2 2 Bersahabat 
45 3 2 3 2 2 3 3 3 1 Tanpa arahan 
46 3 3 2 1 2 3 2 3 3 Tanpa arahan 
47 1 1 3 3 3 3 3 3 3 Tanpa arahan 
48 1 2 2 1 3 2 3 3 3 Tanpa arahan 
49 2 2 2 1 2 2 2 2 2 Bersahabat 
50 1 2 1 1 1 1 2 1 1 Membatasi 
51 3 3 2 3 2 3 2 3 3 Tanpa arahan 
52 2 2 2 2 2 2 1 2 2 Bersahabat 
53 3 3 2 3 2 3 2 3 3 Tanpa arahan 
54 3 3 2 3 2 2 3 3 3 Tanpa arahan 
55 2 2 2 2 2 2 2 2 2 Bersahabat 
56 2 2 2 2 2 2 2 2 2 Bersahabat 
57 2 2 2 2 2 2 2 2 2 Bersahabat 
58 3 3 2 3 2 3 2 3 3 Tanpa arahan 
59 3 3 3 3 3 1 3 3 1 Tanpa arahan 
60 3 3 3 3 2 2 2 3 3 Tanpa arahan 
61 2 2 2 2 2 2 2 3 2 Bersahabat 
62 3 2 2 2 2 2 2 2 3 Bersahabat 
63 3 1 2 1 1 1 2 1 1 Membatasi 
64 2 2 2 1 2 2 2 2 2 Bersahabat 
65 1 2 1 3 2 2 1 1 3 Membatasi 
66 2 2 2 1 2 2 2 2 1 Bersahabat 
67 2 2 2 2 2 2 2 2 2 Bersahabat 
68 2 2 2 1 2 2 3 3 2 Bersahabat 
69 3 3 2 3 2 3 3 3 3 Tanpa arahan 
70 2 2 2 2 2 2 2 2 3 Bersahabat 
71 3 3 2 3 3 2 3 2 3 Tanpa arahan 
72 2 2 2 1 2 2 2 2 2 Bersahabat 
73 3 3 2 2 2 2 2 2 2 Bersahabat 
74 2 2 2 1 2 2 2 2 2 Bersahabat 
75 2 2 2 2 2 2 2 2 2 Bersahabat 
76 1 1 1 1 1 1 2 1 1 Membatasi 
77 3 3 2 3 2 3 2 3 3 Tanpa arahan 
78 2 2 2 2 2 2 2 2 2 Bersahabat 
79 1 2 1 1 1 2 2 1 1 Membatasi 
80 2 2 2 1 2 2 2 2 2 Bersahabat 
81 2 2 2 2 2 2 2 2 2 Bersahabat 
82 3 2 3 3 2 3 2 3 3 Tanpa arahan 



Item Responden 
DP3 DP4 DP5 DP6 DP7 DP8 DP9 DP10 DP11 

Pola 
Interaksi 

83 3 3 3 3 2 2 3 2 3 Tanpa arahan 
84 1 2 1 3 1 1 2 1 1 Membatasi 
85 3 2 3 3 2 3 2 3 3 Tanpa arahan 
86 2 2 1 3 2 2 2 2 2 Bersahabat 
87 2 2 2 2 2 2 2 2 2 Bersahabat 
88 2 2 1 1 2 2 2 1 1 Bersahabat 
89 2 2 2 2 2 1 2 2 3 Bersahabat 
90 3 3 2 3 3 3 2 3 3 Tanpa arahan 
91 2 2 2 2 3 2 3 2 3 Bersahabat 
92 3 2 2 3 3 3 3 3 3 Tanpa arahan 
93 3 3 3 3 2 2 3 3 3 Tanpa arahan 
94 2 2 1 2 2 2 2 2 3 Bersahabat 
95 2 2 2 3 2 2 2 2 3 Bersahabat 
96 2 2 2 2 2 2 2 2 2 Bersahabat 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



LAMPIRAN 8 
 
Hasil Uji Validitas Variabel 
 

Item Kesimpulan Korelasi 
NO1 0,347 Diterima 
NO2 0,627 Diterima 
NO3 0,574 Diterima 
NO4 0,456 Diterima 
NO5 0,554 Diterima 
NO6 0,337 Diterima 
NO7 0,307 Diterima 
NO8 0,319 Diterima 
NO9 0,312 Diterima 
NO10 0,712 Diterima 
NO11 0,621 Diterima 
NO12 0,365 Diterima 
NO13 0,446 Diterima 
NO14 0,499 Diterima 
NO15 0,502 Diterima 
NO16 0,310 Diterima 
NO17 0,301 Diterima 
NO18 0,312 Diterima 
NO19 0,340 Diterima 
NO20 0,301 Diterima 
NO21 0,564 Diterima 
NO22 0,635 Diterima 
NO23 0,492 Diterima 
NO24 0,413 Diterima 
NO25 0,335 Diterima 
NO26 0,574 Diterima 
NO27 0,318 Diterima 
NO28 0,573 Diterima 
NO29 0,559 Diterima 

Item Kesimpulan Korelasi 
NO30 0,476 Diterima 
NO31 0,499 Diterima 
NO32 0,379 Diterima 
NO33 386 Diterima 
NO34 0,414 Diterima 
NO35 0,557 Diterima 
NO36 0,347 Diterima 
NO37 0,638 Diterima 
NO38 0,598 Diterima 
NO39 0,301 Diterima 
NO40 0,305 Diterima 
NO41 0,301 Diterima 
NO42 0,319 Diterima 
NO43 0,472 Diterima 
NO44 0,318 Diterima 
NO45 0,438 Diterima 
NO46 0,712 Diterima 
NO47 0,536 Diterima 
NO48 0,451 Diterima 



Hasil Uji Reliabilitas Variabel 
 

Reliability Statistics

.689 .715 48

Cronbach's
Alpha

Cronbach's
Alpha Based

on
Standardized

Items N of Items

 


