
LAMPIRAN 1 

Alat Ukur ‘Tipe Relasi Keluarga’ 

 

IDENTITAS  

 

Data Pribadi 

Nama   : 

Usia   : 

Jenis Kelamin  : 

Suku Bangsa  :  

Agama   :   

 

• Siapa saja yang tinggal di rumah saudara? 

a. kakek/ nenek 

b. paman/ bibi 

c. kakak/ adik kandung 

d. pembantu 

e. …………………………. 

• Apakah perlakuan orangtua terhadap saudara berbeda ketika saudara 

masih kanak-kanak? 

a. ya, dalam hal…………………………………………………. 

b. tidak. 

• Sudah berapa lama orangtua anda menikah?……………………………… 

• Saudara urutan ke berapa dan dari berapa bersaudara?…………………… 

• Apakah orangtua saudara sering bertengkar? 

a. sangat sering b. sering  

c. jarang  d. sangat jarang 

•  Apa pengaruhnya bagi keluarga saudara? 



………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

 

• Apakah saudara pernah bertengkar hebat dengan orangtua? Apa akibatnya 

bagi relasi saudara dengan orangtua? 

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………… 

• Apakah di keluarga saudara pernah terjadi peristiwa yang “hebat” (seperti 

narkoba, kabur, orangtua cerai, dll) sehingga mengganggu kenyamanan 

keluarga? 

a. ya, bentuknya…………………………………………………………… 

b. tidak 

• Apakah saudara bisa menceritakan keinginan saudara kepada orangtua? 

a. sangat sering b. sering  

c. jarang  d. sangat jarang 

• Apabila saudara menyampaikan keinginan saudara, apakah orangtua 

memahami seperti yang saudara maksudkan? 

a. sangat sering b. sering  

c. jarang  d. sangat jarang 

• Hal-hal apa saja yang sering saudara bicarakan dengan orangtua?  

………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

• Apakah saudara berani mengutarakan kepada orangtua tentang hal-hal yang 

mungkin tidak disetujui atau ditentang oleh orangtua? 

a. sangat sering b. sering  

c. jarang  d. sangat jarang 

• Apakah keluarga saudara pernah mengalami musibah (bencana alam, 

orangtua dipindah tugas ke daerah lain, orangtua kehilangan pekerjaan)?  

a. ya, yaitu………………………………………………………. 

…………………………………………………………………… 

b. tidak 



 

 

• Apakah ada pengaruh hal diatas terhadap relasi saudara dengan anggota 

keluarga yang lain?  

………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

 

Identitas Orangtua Ayah Ibu 

Usia   

Suku Bangsa   

Agama   

Pendidikan terakhir   

Pekerjaan   

 

 

• Latar budaya mana yang lebih dominan di dalam keluarga saudara dan 

dalam hal? ………………………………… 

a. makanan  

b. pakaian 

c. adat istiadat atau kebiasaan dalam keluarga 

d. upacara adat 

e. ……………… 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



KUESIONER TIPE RELASI KELUARGA 
 

INSTRUKSI:  

Berikut ini terdapat sejumlah pernyataan tentang diri dan keluarga saudara. 
Saudara diminta untuk memilih salah satu dari ke-4 pilihan jawaban yang 
tersedia pada setiap nomor. Lingkari huruf yang menjadi jawaban saudara. 
Jawaban yang benar adalah jawaban yang paling menggambarkan diri 
saudara atau keluarga saudara, menurut pandangan atau perasaan saudara. 
Saudara diminta memilih berdasarkan pandangan atau perasaan saudara, 
bukan berdasarkan pandangan orang lain. Setiap nomor harus diisi jangan 
sampai ada nomor yang terlewat. Selamat mengisi. 

 

1. Pada hari libur, saya dan keluarga akan mengisi waktu bersama-sama. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

2. Dalam mengambil keputusan akan suatu hal, yang menjadi pertimbangan 

pertama adalah keluarga. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

3. Saya lebih banyak menceritakan masalah saya kepada keluarga daripada 

teman-teman. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

4. Saya merasa acuh tak acuh terhadap masalah yang menimpa keluarga 

saya. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

5. Orang tua tidak terlibat dalam mengatur waktu saya untuk belajar. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

6. Seingat saya, kira-kira saya dari dulu sampai sekarang, aturan-aturan yang 

diberlakukan orang tua untuk saya (misal boleh pergi dengan siapa, kapan 

harus belajar) tidak berubah. 

a. sering sekali berubah  b. cukup banyak yang berubah 

c. hanya sedikit yang berubah  d. tidak pernah berubah 

7. Orang tua berdiskusi dengan saya sebelum mengambil keputusan. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

 



8. Orang tua akan memberikan penjelasan terlebih dahulu sebelum 

memberlakukan aturan. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

9. Saya dan anggota keluarga membagi tugas untuk membereskan rumah.  

a. sangat sering  b. sering   

c. jarang   d. sangat jarang  

10. Sekalipun hari libur, saya harus tetap belajar dan mengerjakan tugas-tugas 

saya seperti hari-hari sekolah. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

11. Orang tua menanyakan kepada saya lebih dahulu sebelum mereka 

menentukan kegiatan yang harus saya ikuti. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

12. Saya merasa kurang nyaman bila harus menginap di tempat lain tanpa 

bersama orang tua. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

13. Keluarga saya akan membela saya bila saya bermasalah dengan orang lain. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

14. Bila saya berhasil mendapat nilai baik pada ulangan, keluarga saya turut 

gembira. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

15. Prestasi baik yang saya capai merupakan kebanggaan keluarga. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

16. Saya berekreasi bersama keluarga daripada dengan teman. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

17. Bila saya melakukan suatu kekeliruan maka yang bertanggung jawab atas 

perbuatan saya biasanya adalah: 

a. Sepenuhnya merupakan tanggung jawab keluarga 

b. Sebagian besar merupakan tanggung jawab keluarga dan hanya 

sebagian kecil merupakan tanggung jawab saya. 

c. Sebagian besar merupakan tanggung jawab saya dan hanya sebagian 

kecil merupakan tanggung jawab keluarga. 



d. Sepenuhnya merupakan tanggung jawab saya sendiri dan bukan 

tanggung jawab keluarga. 

18. Keluarga tidak peduli dengan apa yang saya alami. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

19. Bila ada anggota keluarga yang terkena masalah saya berusaha membantu 

sekuat tenaga. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

20. Apabila saya berpergian bersama teman-teman, orang tua saya akan 

membiarkan saya pergi dan tidak akan menanyakan kemana saya pergi. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

21. Peraturan yang diterapkan orang tua berubah seiring dengan bertambahnya 

usia saya. 

a. sering sekali berubah  b. cukup banyak yang berubah 

c. hanya sedikit yang berubah  d. tidak pernah berubah 

22. Orang tua mengijinkan saya untuk memilih sendiri teman-teman bermain. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

23. Bila saya melanggar peraturan yang ditetapkan maka orang tua 

memberikan sanksi. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

24. Di keluarga saya, urusan mencari nafkah sepenuhnya merupakan 

kewajiban ayah dan bukan kewajiban ibu. 

a. sangat sering begitu    b. sering begitu   

c. jarang begitu   d. sangat jarang begitu 

25. Orang tua saya mengharuskan saya belajar pada waktu yang sudah 

dipastikan. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

26. Jika prestasi saya buruk atau turun, saya bersama orang tua akan 

membicarakannya guna mencari cara yang dapat dilakukan untuk 

meningkatkan prestasi belajar saya 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

 



27. Saya menonton TV bersama anggota keluarga. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

28. Tingkah laku saya tidak akan berakibat pada keluarga melainkan hanya 

berakibat pada diri saya sendiri. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

29. Di keluarga saya, yang bertanggung jawab mengambil keputusan untuk 

keluarga adalah ayah. 

a. sangat sering begitu    b. sering begitu   

c. jarang begitu   d. sangat jarang begitu 

30. Orang tua saya mau mendengarkan keluhan-keluhan saya, bukan hanya 

masalah sekolah. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

31. Bila orang tua saya tidak menyukai seseorang, saya juga tidak menyukai 

orang tersebut. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

32. Saya baru merasa nyaman bila orang tua saya menyukai teman-teman 

saya. 

a. sangat sering merasa begitu b. sering merasa begitu  

c. jarang merasa begitu  d. sangat jarang merasa begitu 

33. Sekalipun hari libur, kegiatan-kegiatan yang dilakukan keluarga saya sama 

seperti hari-hari biasanya. 

a. tidak pernah sama   b. jarang sama 

c. kebanyakan sama   d. selalu sama 

34. Orang tua saya bersedia mendengarkan pendapat saya walaupun 

bertentangan dengan pendapat mereka. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

35. Bila memberi hukuman kepada saya karena saya melanggar aturan, orang 

tua saya mempertimbangkan alasan yang saya kemukakan. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

 



36. Di keluarga saya, kegiatan belajar anak merupakan tanggung jawab ibu 

dan bukan tanggung jawab ayah. 

a. sangat sering begitu    b. sering begitu   

c. jarang begitu   d. sangat jarang begitu 

37. Kecuali pembantu, orang-orang yang tinggal di rumah saya: 

a. Sering berganti-ganti  b. cukup banyak yang berganti 

c. sebagian besar sama  d. semuanya tetap sama 

38. Saya makan malam bersama anggota keluarga. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

39. Di keluarga saya, “urusan rumah” (misalnya memelihara kebersihan 

rumah, menyediakan makanan, mengatur pembantu) merupakan tanggung 

jawab ibu, dan bukan tanggung jawab ayah. 

a. sangat sering seperti itu  b. sering seperti itu   

c. jarang seperti itu   d. sangat seperti itu  

40. Di rumah saya setiap anggota keluarga memiliki tugas untuk mengerjakan 

“pekerjaan rumah tangga” seperti memasak, mencuci piring.  

a. sangat sering begitu    b. sering begitu   

c. jarang begitu   d. sangat jarang begitu 

41. Apapun sebabnya, jika saya melanggar perintah atau aturan orang tua, 

saya akan dimarahi/ dihukum. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

42. Orang tua mendengarkan keinginan saya. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

43. Sebagai suatu keluarga saya lebih menyukai bila kami bersama-sama 

a. Dalam segala hal   b. Dalam banyak hal 

c. Hanya dalam beberapa hal  d. Tidak pernah 

44. Orang tua saya menekankan kepada anak-anak untuk mengutamakan 

kepentingan seluruh anggota keluarga dan bukan kepentingan sendiri. 

a. Dalam segala hal   b. Dalam banyak hal 

c. Hanya dalam beberapa hal  d. Tidak pernah 

 



45. Orang tua saya memberi kebebasan kepada saya untuk mengatur jadwal 

kegiatan saya sendiri. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

46. Orang tua saya tidak menceritakan kejadian yang mereka alami. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

47. Bila saya berbuat buruk, keluarga saya ikut merasa malu. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

48. Bila akan membelikan pakaian untuk saya, orang tua membolehkan saya 

memilih apa yang saya sukai. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

49. Saya tidak berusaha menghibur bila ada anggota keluarga yang sedang 

merasa sedih atau kecewa. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

50. Saya lebih nyaman bersama keluarga daripada dengan teman-teman. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

51. Saat saya menghadapi masalah, keluarga tidak turut membantu saya. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

52. Saya senang membicarakan dengan keluarga tentang hal-hal yang saya 

alami di sekolah. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

53. Orang tua tidak memaksakan kehendak mereka sendiri kepada saya. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

54. Saya akan membela saudara saya, bila ada orang yang menjelek-

jelekkannya. 

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

55. Saya merasa hubungan saya dengan keluarga: 

a. sangat dekat  b. dekat c. agak jauh d. sangat jauh 

56. Orang tua membebaskan saya untuk bertindak sesuai dengan keinginan 

saya.  

a. sangat sering b. sering c. jarang d. sangat jarang 

 



LAMPIRAN 2 

Hasil Perhitungan  Validitas dan Reliabilitas Kuesioner 

Tipe Relasi Keluarga 

Validitas Alat Ukur  

No. 
Item Kesimpulan 

No. 
Item Kesimpulan 

1 Dipakai 29 Dipakai 
2 Dipakai 30 Dipakai 
3 Dipakai 31 Dipakai 
4 Dipakai 32 Dipakai 
5 Dipakai 33 Dipakai 
6 Dipakai 34 Dipakai 
7 Dipakai 35 Dipakai 
8 Dipakai 36 Dipakai 
9 Dipakai 37 Dipakai 

10 Dipakai 38 Dipakai 
11 Dipakai 39 Dipakai 
12 Dipakai 40 Dipakai 
13 Dipakai 41 Dipakai 
14 Dipakai 42 Dipakai 
15 Dipakai 43 Dipakai 
16 Dipakai 44 Dipakai 
17 Dipakai 45 Dipakai 
18 Dipakai 46 Dipakai 
19 Dipakai 47 Dipakai 
20 Dipakai 48 Dipakai 
21 Dipakai 49 Dipakai 
22 Dipakai 50 Dipakai 
23 Dipakai 51 Dipakai 
24 Dipakai 52 Dipakai 
25 Dipakai 53 Dipakai 
26 Dipakai 54 Dipakai 
27 Dipakai 55 Dipakai 
28 Dipakai 56 Dipakai 

 
 
 
Derajat Reliabilitas 

 Alpha Cronbach = 0,8808 



LAMPIRAN 3 

Crosstab data penunjang dan alat ukur Tipe Relasi Keluarga 

Tabel L.1  Tabulasi silang antara tipe relasi dengan 

tinggal bersama keluarga 

Tipe Relasi 

Tinggal Dengan 

Flexibly 

B. Connected 

Flexibly 

Enmeshed 

Structurally 

Connected 

Structurally 

Enmeshed 

Structurally 

Separated Total 

Keluarga besar 11 (7.33%) 0  10 (6.67%) 1 (0.67%) 14 (9.33%) 36 

Keluarga dengan anak tunggal 1 (0.67%) 1 (0.67%) 1 (0.67%) 0  2 (1.33%) 5 

Keluarga inti 38 (25.33%) 5 (3.33%) 36 (24%) 0  29 (19.33%) 108 

Keluarga inti dan keluarga lain 1 (0.67%) 0  0  0  0  1 

Total 51 (34%) 6 (4%) 47 (31.33%) 1 (0.67%) 45 (30%) 150 

 

Tabel L.2 Tabulasi silang antara tipe relasi dengan  

urutan kelahiran dalam keluarga 

Tipe Relasi 

Urutan Kelahiran 

 

Flexibly 

Connected 

Flexibly 

Enmeshed 

Structurally 

Connected 

Structurally 

Enmeshed 

Structurally 

Separated Total 

Anak Tunggal 5 (3.33%) 1 (0.67%) 2 (1.33%) 0  4 (2.67%) 12 

Anak Pertama 20 (13.33%) 2 (1.33%) 17 (11.33%) 0  17 (11.33%) 56 

Anak Tengah 6 (4%) 0  5 (3.33%) 0  11 (7.33%) 22 

Anak Bungsu 20 (13.33%) 3 (2%) 23 (15.33%) 1 (0.67%) 13 (8.67%) 60 

Total 51 (34%) 6 (4%) 47 (31.33%) 1 (0.67%) 45 (30%) 150 

 

Tabel L.3  Tabulasi silang antara tipe relasi dengan  

pengaruh pertengkaran orangtua 

Tipe Relasi 

Pengaruh 

Flexibly 

Connected 

Flexibly 

Enmeshed 

Structurally 

Connected 

Structurally 

Enmeshed 

Structurally 

Separated Total 

Agak renggang, kaku, diam-

diaman, hubungan kurang baik, 

jarang pergi bersama 

5 (3.33%) 0 4 (2.67%) 0 2 (1.33%) 11 

Baik-baik saja 26 (17.33%) 3 (2%) 29 (19.33%) 0 27 (18%) 85 

Barang ada yang rusak 1 (0.67%) 0 0 0 0 1 

Cepat marah 0 0 0 0 1 (0.67%) 1 

Menakutkan 0 0 0 0 1 (0.67%) 1 

Menjauh kemudian dekat lagi 0 0 0 0 1 (0.67%) 1 

Menyebalkan, kesal 1 (0.67%) 0 1 0 2 (1.33%) 4 

Pengaruh positif (keluarga 

menjadi harmonis, damai, akur, 

lebih dekat, berusaha lebih baik) 

11 (7.33%) 3 (2%) 4 (2.67%) 1 (0.67%) 2 (1.33%) 21 



 

Suasana rmh tdk enak, sepi, 

hubungan kurang baik 

 

0 0 1 (0.67%) 0 0 1 

Tidak damai, tidak tenteram, 

kurang harmonis 

 

4 (2.67%) 0 6 (4%) 0 5 (3.33%) 15 

Tidak memikirkan atau tidak 

peduli 

 

0 0 1 (0.67%) 0 1 (0.67%) 2 

Tidak nyaman/tidak betah di 

rumah, ingin pergi dari rumah 

 

3 (2%) 0 1 (0.67%) 0 3 (2%) 7 

Total 51 (34%) 6 (4%) 47 (31.33%) 1 (0.67%) 45 (30%) 150 

 

Tabel L.4 Tabulasi silang antara tipe relasi dengan  

peristiwa hebat ysng terjadi dalam keluarga 

Tipe Relasi 

Peristiwa Hebat 

Flexibly 

Connected 

Flexibly 

Enmeshed 

Structurally 

Connected 

Structurally 

Enmeshed 

Structurally 

Separated Total 

Ada 2 (1.33%) 0 2 (1.33%) 0 5 (3.33%) 9 

Tidak Ada 49 (32.67%) 6 (4%) 45 (30%) 1 (0.67%) 40 (26.67%) 141 

Total 51 (34%) 6 (4%) 47 (31.33%) 1 (0.67%) 45 (30%) 150 

Sangat Sering 12 (8%) 4 (2.67%) 5 (3.33%) 1 (0.67%) 3 (2%) 25 

Total 51 (34%) 6 (4%) 47 (31.33%) 1 (0.67%) 45 (30%) 150 

 

Tabel L.5 Tabulasi silang antara tipe relasi dengan 

 hal yang dibicarakan dengan orangtua 

Tipe Relasi 

Hal yang dibicarakan 

Flexibly 

Connected 

Flexibly 

Enmeshed 

Structurally 

Connected 

Structurally 

Enmeshed 

Structurally 

Separated Total 

Study (pelajaran, nilai) 31 (20.67%) 6 (4%) 30 (20%) 1 (0.07%) 22 (14.67%) 90 

Teman, pergaulan 24 (16%) 2 (1.33%) 16 (10.67%) 0 5 (3.33%) 47 

Pacar atau kecengan 1 (0.07%) 0 2 (1.33%) 0 2 (1.33%) 5 

Cita-cita 4 (2.67%) 0 1 (0.07%) 0 6 (4%) 11 

Bisnis 0 0 0  0 2 (1.33%) 2 

Hal-hal yang menyenangkan 0 0 1 (0.07%) 0 0 1 

Apa saja, macam-macam 7 (4.67%) 2 (1.33%) 5 (3.33%) 1 (0.07%) 3 (2%) 18 

Hal yang tidak begitu penting, 

basa-basi 1 (0.07%) 0 0 0 2 (1.33%) 3 

Jarang ngobrol 1 (0.07%) 0 0 0 3 (2%) 4 

Curhat 8 5.33%) 0 3 (2%) 0 1 (0.07%) 9 

Kegiatan di sekolah 5 (3.33%) 0 4 (2.67%) 0 2 (1.33%) 11 



Keluarga, masalah di ingkungan 

rumah 5 (3.33%) 0 2 (1.33%) 0 2 (1.33%) 9 

Kendaraan, HP, barang 

elektronik, barang-barang yang 

ingin dibeli 0 1 (1.33%) 2 (1.33%) 0 2 (1.33%) 5 

Gosip, cerita-cerita seru, berita 1 (0.07%) 0 0 0 0 1 

Rutinitas sehari-hari 5 (3.33%) 0 8 (5.33%) 0 6 (4%) 19 

Gereja, pelayanan 0 1 (1.33%) 3 (2%) 0 0 4 

Bercanda 1 (0.07%) 0 0 0 0 1 

Guru 0 0 1 (0.07%) 1 (0.07%) 0 1 

Rekreasi 1 (0.07%) 0 2 (1.33%) 0 1 (0.07%) 4 

Total 95 (63.33%) 12 (8%) 80 (53.33%) 3 (2%) 59 (39.33%) 243 

 

Tabel L.6 Tabulasi silang antara tipe relasi dengan musibah 

Tipe Relasi 

Musibah 

Flexibly 

Connected 

Flexibly 

Enmeshed 

Structurally 

Connected 

Structurally 

Enmeshed 

Structurally 

Separated Total 

Ada 6 (4%) 1 (0.67%) 4 (2.67%) 0 7 (4.67%) 18 

Tidak ada 45 (30%) 5 (3.33%) 43 (28.67%) 1 (0.67%) 38 (25.33%) 132 

Total 51 (34%) 6 (4%) 47 (31.33%) 1 (0.67%) 45 (30%) 150 

 

Tabel L.7 Tabulasi silang antara tipe relasi dengan pengaruh musibah 

Tipe Relasi 

Pengaruh Musibah 

Flexibly 

Connected 

Flexibly 

Enmeshed 

Structurally 

Connected 

Structurally 

Enmeshed 

Structurally 

Separated Total 

Ada 4 (8%) 0 2 (1.33%) 0 3 (2%) 9 

Tidak ada 47 (31.33%) 6 (4%) 45 (30%) 1 (0.67%) 42 (28%) 141 

Total 51 (34%) 6 (4%) 47 (31.33%) 1 (0.67%) 45 (30%) 150 

 

Tabel L.8 Tabulasi silang antara tipe relasi dengan suku bangsa ayah 

Tipe Relasi 

Suku Bangsa Ayah 

Flexibly 

Connected 

Flexibly 

Enmeshed 

Structurally 

Connected 

Structurally 

Enmeshed 

Structurally 

Separated Total 

Batak 1 (0.67%) 0 0 0 0 1 

Chinese 47 (31.33%) 6 (4%) 45 (30%) 1 (0.67%) 43 (28.67%) 142 

Chinese campuran 1 (0.67%) 0 0 0 1 (0.67%) 2 

Sunda 0 0 1 (0.67%) 0 1 (0.67%) 2 

Sunda-Jawa 0 0 1 (0.67%) 0 1 (0.67%) 2 

Belanda 1 (0.67%) 0 0 0 0 1 

Total 51 (34%) 6 (4%) 47 (31.33%) 1 (0.67%) 45 (30%) 150 

  



 

Tabel L.9 Tabulasi silang antara tipe relasi dengan suku bangsa ibu 

Tipe Relasi 

Suku Bangsa Ibu 

Flexibly 

Connected 

Flexibly 

Enmeshed 

Structurally 

Connected 

Structurally 

Enmeshed 

Structurally 

Separated Total 

Batak 1 (0.67%) 0 0 0 0 1 

Chinese 45 (30%) 6 (4%) 45 (30%) 1 (0.67%) 39 (26%) 136 

Chinese campuran 1 (0.67%) 0 0 0 1 (0.67%) 2 

Indo 1 (0.67%) 0 1 (0.67%) 0 0 2 

Japanese 0 0 0 0 1 (0.67%) 1 

Jawa 1 (0.67%) 0 0 0 1 (0.67%) 2 

Manado 0 0 0 0 1 (0.67%) 1 

Sunda 2 (1.33%) 0 1 (0.67%) 0 2 (1.33%) 5 

Total 51 (34%) 6 (4%) 47 (31.33%) 1 (0.67%) 45 (30%) 150 

 

 

Tabel L.10 Tabulasi silang antara tipe relasi dengan budaya yang dominan 

Tipe Relasi 

Pengertian OrangTua 

Flexibly 

Connected 

Flexibly 

Enmeshed 

Structurally 

Connected 

Structurally 

Enmeshed 

Structurally 

Separated Total 

Batak 1 (0.67%) 0 0 0 0 1 

Chinese 46 (30.67%) 3 (2%) 42 (28%) 1 (0.67%) 39 (26%) 131 

Sunda 0 0 1 (0.67%) 0 0 1 

Indonesia 0 0 1 (0.67%) 0 0 1 

Tidak Menjawab 4 (2.67%) 3 (2%) 3 (2%) 0 6 (4%) 15 

Total 51 (34%) 6 (4%) 47 (31.33%) 1 (0.67%) 45 (30%) 150 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LAMPIRAN 4 

Data Tipe Relasi Keluarga 

No. Skor Cohesion Skor Adaptability Tipe Relasi 
1 81 55 Structurally Connected 
2 85 57 Structurally Connected 
3 90 66 Flexibly Connected 
4 78 55 Structurally Separated 
5 99 68 Flexibly Connected 
6 72 46 Structurally Separated 
7 77 63 Structurally Separated 
8 82 55 Structurally Connected 
9 89 71 Flexibly Connected 
10 78 58 Structurally Separated 
11 85 60 Structurally Connected 
12 78 60 Structurally Separated 
13 69 53 Structurally Separated 
14 88 63 Structurally Connected 
15 68 53 Structurally Separated 
16 99 73 Flexibly Connected 
17 95 59 Structurally Connected 
18 67 53 Structurally Separated 
19 73 57 Structurally Separated 
20 83 63 Structurally Connected 
21 91 57 Structurally Connected 
22 85 68 Flexibly Connected 
23 91 63 Structurally Connected 
24 93 65 Flexibly Connected 
25 80 57 Structurally Connected 
26 86 61 Structurally Connected 
27 84 64 Flexibly Connected 
28 89 74 Flexibly Connected 
29 70 56 Structurally Separated 
30 82 56 Structurally Connected 
31 87 58 Structurally Connected 
32 90 66 Flexibly Connected 
33 90 75 Flexibly Connected 
34 79 52 Structurally Connected 
35 86 70 Flexibly Connected 
36 81 60 Structurally Connected 
37 86 59 Structurally Connected 
38 83 67 Flexibly Connected 
39 78 55 Structurally Separated 
40 86 58 Structurally Connected 
41 89 66 Flexibly Connected 



42 75 55 Structurally Separated 
43 89 63 Structurally Connected 
44 88 60 Structurally Connected 
45 67 55 Structurally Separated 
46 85 64 Flexibly Connected 
47 86 65 Flexibly Connected 
48 97 67 Flexibly Connected 
49 94 54 Structurally Connected 
50 80 58 Structurally Connected 
51 99 73 Flexibly Connected 
52 86 64 Flexibly Connected 
53 80 62 Structurally Connected 
54 59 61 Structurally Separated 
55 78 59 Structurally Separated 
56 72 56 Structurally Separated 
57 76 55 Structurally Separated 
58 112 76 Flexibly Enmeshed 
59 86 58 Structurally Connected 
60 93 75 Flexibly Connected 
61 103 61 Structurally Enmeshed 
62 98 67 Flexibly Connected 
63 97 73 Flexibly Connected 
64 80 68 Flexibly Connected 
65 95 63 Structurally Connected 
66 84 63 Structurally Connected 
67 96 65 Flexibly Connected 
68 89 62 Structurally Connected 
69 79 68 Flexibly Connected 
70 87 64 Flexibly Connected 
71 82 59 Structurally Connected 
72 82 57 Structurally Connected 
73 106 72 Flexibly Enmeshed 
74 85 53 Structurally Connected 
75 83 72 Flexibly Connected 
76 71 59 Structurally Separated 
77 83 69 Flexibly Connected 
78 83 57 Structurally Connected 
79 77 57 Structurally Separated 
80 99 62 Structurally Connected 
81 85 64 Flexibly Connected 
82 76 55 Structurally Separated 
83 106 75 Flexibly Enmeshed 
84 90 66 Flexibly Connected 
85 95 63 Structurally Connected 
86 94 73 Flexibly Connected 
87 85 59 Structurally Connected 
88 84 71 Flexibly Connected 



89 92 72 Flexibly Connected 
90 89 62 Structurally Connected 
91 69 63 Structurally Separated 
92 79 62 Structurally Connected 
93 89 60 Structurally Connected 
94 72 52 Structurally Separated 
95 99 64 Flexibly Connected 
96 86 61 Structurally Connected 
97 90 57 Structurally Connected 
98 79 58 Structurally Connected 
99 74 62 Structurally Separated 
100 79 60 Structurally Connected 
101 80 62 Structurally Connected 
102 92 68 Flexibly Connected 
103 65 45 Structurally Separated 
104 75 57 Structurally Separated 
105 97 75 Flexibly Connected 
106 93 66 Flexibly Connected 
107 77 54 Structurally Separated 
108 72 55 Structurally Separated 
109 84 53 Structurally Connected 
110 73 56 Structurally Separated 
111 88 61 Structurally Connected 
112 91 71 Flexibly Connected 
113 78 53 Structurally Separated 
114 81 66 Flexibly Connected 
115 72 55 Structurally Separated 
116 65 54 Structurally Separated 
117 72 58 Structurally Separated 
118 82 63 Structurally Connected 
119 111 67 Flexibly Enmeshed 
120 91 70 Flexibly Connected 
121 62 58 Structurally Separated 
122 71 55 Structurally Separated 
123 93 77 Flexibly Connected 
124 99 68 Flexibly Connected 
125 95 68 Flexibly Connected 
126 77 56 Structurally Separated 
127 95 70 Flexibly Connected 
128 88 60 Structurally Connected 
129 103 73 Flexibly Enmeshed 
130 82 67 Flexibly Connected 
131 89 64 Flexibly Connected 
132 58 50 Structurally Separated 
133 70 58 Structurally Separated 
134 82 61 Structurally Connected 
135 87 65 Flexibly Connected 



136 78 53 Structurally Separated 
137 77 60 Structurally Separated 
138 64 54 Structurally Separated 
139 65 49 Structurally Separated 
140 70 50 Structurally Separated 
141 66 52 Structurally Separated 
142 71 58 Structurally Separated 
143 94 73 Flexibly Connected 
144 88 70 Flexibly Connected 
145 87 63 Structurally Connected 
146 87 69 Flexibly Connected 
147 99 74 Flexibly Connected 
148 92 69 Flexibly Connected 
149 70 55 Structurally Separated 
150 102 66 Flexibly Enmeshed 

 


