Lampiran 1
Kuesioner Konsep Diri

Petunjuk Pengisian

Pernyataan-pernyataan berikut ini adalah untuk membantu Saudara
menggambarkan diri Saudara sendiri. Jawablah pernyataan-pernyataan tersebut
seakan-akan Saudara sedang menggambarkan diri sendiri sebagaimana adanya
saat ini. Jawablah dengan respon pertama Saudara. Jangan melewati 1 nomorpun.
Bacalah baik-baik setiap pernyataan lalu pilihlah salah satu dari 4 jawaban yang
tersedia dengan menuliskan tanda silang (X) pada kolom yang tersedia. Arti dari 4

pilihan jawaban:

= Jawaban S - Setuju

= Jawaban CS : Cenderung setuju

= Jawaban CTS : Cenderung tidak setuju
= Jawaban TS : Tidak setuju

SELAMAT BEKERJA



No. Pernyataan CS | CTS | TS
1 | Saya memiliki tubuh yang sehat
2 | Saya senang tampak rapi sepanjang hari
3 | Saya seorang yang menarik
4 | Saya sakit-sakitan
5 | Sayatidak menjaga kebersihan tubuh saya
6 | Saya orang yang tidak menarik
7 | Saya puas dengan ukuran tubuh saya
Saya tidak terlalu tinggi dan tidak terlalu pendek
9 | Ada keinginan dalam hati saya untuk mengubah bagian-bagian
tertentu dari tubuh saya
10 | Saya merasa tidak sesehat yang seharusnya
11 | Saya ingin memperbaiki beberapa bagian tubuh saya
12 | Saya merasa penampilan fisik saya tidak sebagaimana yang saya
harapkan
13 | Saya menjaga kesehatan tubuh saya sebaik-baiknya
14 | Saya mampu mengerjakan tugas-tugas saya
15 | Saya mencoba menjaga penampilan saya sebaik-baiknya
16 | Saya malas berolah raga
17 | Saya sering merasa canggung
18 | Saya tidak peduli akan kerapihan penampilan saya
19 | Saya seorang yang dapat memahami orang lain
20 | Saya seorang yang percaya pada agama
21 | Saya seorang yang jujur
22 | Saya seorang yang kurang mampu melaksanakan aturan-aturan
agama
23 | Saya bukan orang yang baik
24 | Saya tidak patuh terhadap aturan-aturan/norma yang berlaku
25 | Saya puas dengan tingkah laku saya




No. Pernyataan CS | CTS | TS

26 | Saya mematuhi ajaran agama seperti yang saya inginkan

27 | Saya merasa puas dengan hubungan saya dengan Tuhan

28 | Saya berharap lebih dapat dipercaya

29 | Saya seharusnya lebih sering beribadah

30 | Saya seharusnya tidak sering berbohong

31 | Saya taat beragama dalam kehidupan saya sehari-hari

32 | Saya hampir melakukan apa yang benar setiap saat

33 | Saya mencoba untuk berubah jika menyadari apa yang saya
lakukan salah

34 | Kadang-kadang saya menggunakan cara yang tidak jujur agar
dapat maju

35 | Saya melakukan segala cara demi mendapatkan apa yang saya
inginkan

36 | Saya sulit melakukan hal-hal yang sesuai norma

37 | Saya orang yang periang

38 | Saya cukup mampu mengendalikan diri

39 | Saya mudah menyesuaikan diri dengan keadaan

40 | Saya orang yang pembenci

41 | Saya orang yang tidak ada artinya

42 | Saya orang yang mudah kehilangan akal

43 | Saya merasa puas dengan keadaan diri saya apa adanya

44 | Saya seorang yang menyenangkan

45 | Saya bangga terhadap kemampuan-kemampuan yang saya miliki

46 | Saya bukanlah orang seperti yang sebenarnya saya inginkan

47 | Saya mengabaikan diri saya sendiri

48 | Saya berharap tidak menyerah semudah sekarang ini

49 | Saya mampu mengurus dan mengatasi diri saya sendiri dalam
situasi apapun

50 | Saya memecahkan masalah dengan cukup mudah




No.

Pernyataan

CS

CTS

TS

51 | Saya dapat menerima kesalahan saya tanpa merasa sakit hati atau
marah

52 | Saya mudah berubah pikiran

53 | Saya melakukan sesuatu tanpa berpikir panjang

54 | Saya mencoba lari dari masalah-masalah saya

55 | Saya mempunyai keluarga yang membantu saya dalam
menghadapi kesulitan apapun

56 | Saya seorang yang berarti bagi keluarga saya

57 | Saya seorang anggota keluarga yang bahagia

58 | Saya tidak dipercaya oleh teman-teman saya

59 | Saya tidak dicintai oleh keluarga saya

60 | Saya merasa bahwa keluarga saya tidak mempercayai saya dalam
bidang tertentu

61 | Saya puas terhadap hubungan saya dengan keluarga

62 | Saya memperlakukan keluarga sebagaimana mestinya

63 | Saya dapat memahami keluarga sebagai mana mestinya

64 | Saya terlalu peka terhadap hal-hal yang dikatakan keluarga

65 | Saya seharusnya lebih percaya lagi terhadap keluarga saya

66 | Saya seharusnya lebih mencintai keluarga saya

67 | Saya berusaha untuk jujur kepada keluarga saya

68 | Saya membantu mengerjakan tugas rumah

69 | Saya betul-betul memperhatikan keluarga saya

70 | Saya sering bertengkar dengan keluarga saya

71 | Saya bersikap tidak mau kalah bila sedang berhadapan dengan
keluarga saya

72 | Saya tidak berbuat seperti yang dikehendaki keluarga

73 | Saya orang yang suka berteman

74 | Saya termasuk popular dikalangan teman-teman wanita

75 | Saya termasuk popular dikalangan teman-teman pria

76 | Saya merasa tidak nyaman bila berada bersama-sama orang lain

yang bukan keluarga saya




No. Pernyataan CS | CTS | TS

77 | Saya tidak peduli pada hal-hal yang dilakukan orang lain di
sekitar saya

78 | Saya sukar berteman

79 | Saya seramah yang saya inginkan

80 | Saya merasa puas dengan cara saya memperlakukan orang lain
dalam kehidupan sehari-hari

81 | Saya berusaha menyenangkan orang lain tetapi tidak berlebihan

82 | Seharusnya saya dapat lebih sopan terhadap orang lain

83 | Saya bukan anggota masyarakat yang baik

84 | Saya seharusnya bergaul dengan lebih baik dengan orang lain

85 | Saya mencoba memahami pandangan dan pendapat orang lain

86 | Saya mencoba melihat sisi baik dalam diri semua orang yang
saya jumpai

87 | Saya mudah menyesuaikan diri dengan orang lain

88 | Saya sulit bercakap-cakap dengan orang lain

89 | Saya tidak mudah memaafkan kesalahan orang lain

90 | Saya sulit untuk bersikap ramah terhadap orang lain

TERIMAKASIH




Kuesioner Derajat Depresivitas

Petunjuk Pengisian

Berikut terdapat beberapa kelompok pernyataan, mulai dari nomor 1
sampai dengan 21. Setiap nomor terdiri dari 4 pernyataan. Saudara diminta untuk
membacanya dengan seksama setiap pertanyaan pada tiap-tiap kelompok tersebut.
Setelah itu pilihlah salah satu pernyataan dari 4 pernyataan tersebut yang
paling menggambarkan keadaan saudara pada saat ini, setelah saudara
terserang stroke. Caranya adalah dengan melingkari abjad yang ada di depan
pernyataan yang saudara pilih. Apabila lebih dari 1 jawaban yang cocok untuk
saudara, maka tetaplah lingkari salah satu pernyataan yang paling sesuai dengan
kondisi saudara pada saat ini. Apabila tidak ada jawaban yang sesuai dengan diri
saudara, pilinlah jawaban yang ketidaksesuaiannya lebih sedikit. Pastikan bahwa
saudara benar-benar telah membaca setiap pernyataan sebelum saudara
menjatuhkan pilihan. Jika saudara telah selesai mengerjakan angket ini, saudara
diharapkan untuk memeriksa kembali supaya jangan sampai ada nomor yang

terlewat.

SELAMAT BEKERJA

Saya tidak merasa sedih.

T o

Saya kadang-kadang merasa sedih.

o

Sepanjang waktu saya sedih dan tidak bisa menghilangkan perasaan itu.

o

Saya sangat sedih / tidak bahagia sehingga saya tidak tahan lagi rasanya.

2. a. Saya tidak terlalu berkecil hati mengenai masa depan.
b. Saya merasa kecil hati dengan masa depan.
c. Saya merasa bahwa saya tidak memiliki sesuatu yang bisa memberikan
harapan.
d. Saya merasa bahwa masa depan saya tanpa harapan dan bahwa semuanya

tidak dapat menjadi lebih baik.



3. a. Saya tidak menganggap diri saya sebagai orang yang gagal.
b. Saya merasa bahwa kegagalan saya lebih banyak daripada orang lain.
c. Jika saya mengingat masa lalu, maka yang terlihat oleh saya hanyalah
kegagalan.

d. Saya merasa bahwa saya adalah orang yang gagal total.

4. a. Saya tetap memperoleh kepuasan dari hal-hal yang biasa saya
lakukan.
b. Saya tidak bisa lagi menikmati berbagai hal yang pernah saya rasakan
dulu.
c. Saya tidak lagi memperoleh kepuasan sejati dalam beberapa hal.

d. Saya tidak puas / merasa bosan dengan semua yang saya hadapi.

5. a. Saya tidak terlalu merasa bersalah.
b. Saya kadang-kadang merasa bersalah.
c. Saya agak merasa bersalah di sebagian besar waktu saya.

d. Saya merasa bersalah sepanjang waktu.

6. a. Saya tidak merasa seolah saya sedang dihukum.
b. Saya merasa mungkin saya sedang dihukum.
c. Saya berfikir saya akan dihukum.

d. Saya merasa bahwa memang saya sedang dihukum.

7. a. Sayatidak merasa kecewa dengan diri saya sendiri.

b. Saya agak kecewa dengan diri saya sendiri.

o

. Saya muak terhadap diri saya sendiri.

o

. Saya membenci diri saya sendiri.



10.

11.

12.

a. Saya tidak merasa lebih buruk dari orang lain.

b. Saya mengecam diri saya sendiri karena kelemahan / kesalahan saya.

c. Saya menyalahkan diri saya sepanjang waktu karena kesalahan -
kesalahan saya.

d. Saya menyalahkan diri saya untuk semua hal-hal buruk yang terjadi.

QD

. Saya tidak punya pikiran sedikitpun untuk bunuh diri.

b. Saya kadang-kadang mempunyai pikiran untuk bunuh diri.

o

. Saya ingin bunuh diri.

o

. Saya akan bunuh diri jika ada kesempatan.

a. Saya tidak lebih banyak menangis dibandingkan dengan
biasanya.

b. Saya sekarang lebih banyak menangis daripada biasanya.

o

. Saya selalu menagis sekarang ini karena saya tidak bisa menahannya.

o

Saya biasanya suka menangis tapi sekarang ini saya sama sekali tidak bisa

menangis walaupun ingin.

a. Saya tidak bisa merasa tersinggung dibandingkan biasanya.

b. Saya menjadi lebih mudah kesal dan tersinggung dibandingkan biasanya.

o

. Saya merasa kesal dan gampang marah sepanjang waktu.

o

. Saya sama sekali tidak tersinggung terhadap hal-hal yang biasanya

menyinggung saya.

a. Saya tidak kehilangan minat terhadap orang lain.

b. Saya sekarang kurang berminat terhadap orang lain dibandingkan

biasanya.

c. Saya banyak kehilangan minat terhadap orang lain dan hanya sedikit saja
memperhatikan mereka.

d. Saya kehilangan seluruh minat saya terhadap orang lain dan tidak peduli

terhadap mereka.



13.

14.

15.

16.

17.

a. Saya membuat keputusan sebaik biasanya.

b. Saya mencoba menunda-nunda keputusan saya.

o

. Saya merasa sangat susah membuat keputusan.

o

. Saya sama sekali tidak bisa lagi membuat keputusan.

a. Saya tidak kelihatan lebih buruk dibandingkan biasanya.
b. Saya merasa khwatir bahwa saya kelihatan lebih tua atau tidak menarik

lagi.

o

. Saya merasa ada perubahan-perubahan yang menetap pada penampilan

saya.

o

Saya merasa bahwa nampak sangat jelek.

a. Saya bisa bekerja sebagaimana biasanya.

b. Saya memerlukan usaha tambahan untuk memulai suatu pekerjaan.

o

. Saya tidak bekerja sebaik biasanya.

o

. Saya sama sekali tidak bisa mengerjakan apa—apa .

a. Saya bisa tidur sebagaimana biasanya.

b. Saya bangun pagi lebih cepat daripada biasanya.

o

. Saya bangun 1-2 jam lebih cepat dibandingkan biasanya dan susah untuk

bisa tidur kembali.

o

. Setiap pagi saya terbangun dini hari dan tidak bisa tidur lebih dari 5 jam.

a. Saya tidak merasa letih dibandingkan biasanya.
b. Saya lebih mudah capai dibandingkan biasanya.

c. Saya merasa lelah setelah melakukan apapun.

o

. Saya terlalu lelah untuk melakukan apapun.



18. a. Nafsu makan saya tidak lebih buruk dibandingkan biasanya.

19.

20.

21.

b

a2 o

o O O

o))

o O O

. Nafsu makan saya tidak sebaik biasanya.
Nafsu makan saya jauh lebih buruk saat ini.

. Saya sama sekali tidak lagi mempunyai nafsu makan.

. Belakangan ini kalaupun berat badan saya menurun, itu tidak
banyak.

. Saya telah kehilangan berat badan lebih dari 2 kg.

. Saya telah kehilangan berat badan lebih dari 4, 5 kg.

. Saya telah kehilangan berat badan lebih dari 6,5 kg.

. Saya tidak lagi terlalu memikirkan kesehatan saya dibandingkan

biasanya.

Saya memikirkan perasaan-perasaan sakit dan nyeri atau gangguan pada
perut atau buang air besar.

Saya sangat memikirkan keadaan saya dan apa yang saya rasakan,
sehingga sangat sulit untuk memikirkan hal yang lain.

Saya betul-betul terbawa oleh apa yang saya rasakan.

. Saya tidak melihat adanya perubahan terhadap minat saya
terhadap seks.

. Saya kurang berminat terhadap seks dibandingkan biasanya.

. Saya cukup banyak kehilangan minat terhadap seks saat ini.

. Saya betul-betul kehilangan minat terhadap seks.

TERIMAKASIH



Lampiran 2

Validitas Alat Ukur Konsep Diri

No. Nilai Kesimpulan No. Nilai Kesimpulan
Item Korelasi Item Korelasi

1 0,659 Dipakai 39 10,751 Dipakai

2 0,643 Tidak dipakai 40 ]0,861 Tidak dipakai

3 0,00 Tidak dipakai 41 10,728 Tidak dipakai

4 0,707 Dipakai 42 10,887 Dipakai

5 0,757 Dipakai 43 0,245 | Tidak dipakai

6 0,213 Tidak dipakai 44 0,00 | Tidak dipakai

7 0,739 Dipakai 45 -0,054 | Tidak dipakai

8 0,428 | Tidak dipakai 46 0,593 Dipakai

9 0,886 | Tidak dipakai 47 0,782 Dipakai
10 0,616 | Tidak dipakai 48 0,776 Dipakai
11 0,925 Dipakai 49 10.320 Tidak dipakai
12 0,716 Dipakai 50 0,539 Dipakai
13 |0,653 Dipakai 51 0,560 Dipakai
14 | 0,468 Tidak dipakai 52 10,537 Tidak dipakai
15 |0,617 Tidak dipakai 53 10,621 Tidak dipakai
16 0,784 Dipakai 54 10,591 Dipakai
17 10,351 Tidak dipakai 55 0,450 | Tidak dipakai
18 | 0,855 Dipakai 56 0,586 Dipakai
19 0,288 | Tidak dipakai 57 0,631 Dipakai
20 0,574 | Tidak dipakai 58 0,468 | Tidak dipakai
21 0,747 Dipakai 59 0,692 | Tidak dipakai
22 0,878 Dipakai 60 0,926 Dipakai
23 0,874 Dipakai 61 |0,750 Dipakai
24 0,789 | Tidak dipakai 62 0,513 Dipakai
25 0,696 Dipakai 63 0,272 Tidak dipakai
26 | 0,045 Tidak dipakai 64 |0,224 Tidak dipakai
27 0,273 Tidak dipakai 65 0,735 Dipakai
28 10,755 Dipakai 66 |0,142 Tidak dipakai
29 0,019 Tidak dipakai 67 0,745 Dipakai
30 0,386 Tidak dipakai 68 0,810 Dipakai
31 0,429 Dipakai 69 0,745 Dipakai
32 0,238 | Tidak dipakai 70 0,726 | Tidak dipakai
33 0,750 Dipakai 71 0,761 | Tidak dipakai
34 0,733 Dipakai 72 0,124 | Tidak dipakai
35 0,714 | Tidak dipakai 73 10,676 Dipakai
36 0,520 | Tidak dipakai 74 10,602 Dipakai
37 10,319 Tidak dipakai 75 10,351 Tidak dipakai
38 | 0,507 Dipakai 76 |0,00 Tidak dipakai




No. Nilai Kesimpulan 85 10,000 Tidak dipakai

Item Korelasi 86 |0,279 Tidak dipakai
77 10,643 Tidak dipakai 87 |0,478 Dipakai
78 0,906 Dipakai 88 0,761 Tidak dipakai
79 0,000 | Tidak dipakai 89 10,978 Dipakai
80 0,222 | Tidak dipakai 90 0,803 Dipakai
81 0,000 | Tidak dipakai

82 0,477 Dipakai

83 0,333 | Tidak dipakai

84 0,684 Dipakai

Validitas Alat Ukur Derajat Depresivitas

No. | Nilai Kesimpulan

Item | Korelasi

1 0,539 Dipakai

2 0,471 Dipakai

3 0,346 Dipakai

4 0,548 Dipakai

5 0,647 Dipakai

6 0,810 Dipakai

7 0,302 Dipakai

8 0,546 Dipakai

9 0,570 Dipakai

10 0,607 Dipakai

11 0,665 Dipakai

12 0,841 Dipakai

13 0,314 Dipakai

14 0,784 Dipakai

15 0,702 Dipakai

16 0,519 Dipakai

17 0,715 Dipakai

18 0,384 Dipakai

19 0,609 Dipakai

20 0,760 Dipakai

21 0,636 Dipakai




Lampiran 3

Reliabilitas Alat Ukur Konsep diri

RELIABILITY ANALYSIS-SCALE (SPLIT)

Reliability Coefficients

N of Cases = 13,0 N of Iltems = 90
Correlation between forms = ,6057 Equal-length Spearman-
Brown = , 7545

Guttman Split-half = , 7450 Unequal-length Spearman-
Brown = , 7545

45 1tems in part 1 45 ltems in part 2
Alpha for part 1 = ,8659 Alpha for part 2 =

,8049

RELITABILITY ANALYSIS -SCALE GPLIT

Reliability Coefficients

N of Cases = 13.0 N of Items = 43
Correlation between forms = 5752 Equal-length Spearman-
Brown = .7303

Guttman Split-half = .6938 Unequal-length Spearman-
Brown = .7304

22 ltems in part 1 21 Items in part 2
Alpha for part 1 = .8361 Alpha for part 2 =

.6698

Reliabilitas Alat Ukur Derajat Depresivitas

RELITABILITY ANALYSIS -SCALE GPLIT

Reliability Coefficients

N of Cases = 13,0 N of ltems = 21
Correlation between forms = , 7753 Equal-length Spearman-
Brown = ,8734
Guttman Split-half = ,8666 Unequal-length Spearman-
Brown = ,8737

11 Items in part 1 10 Items in part 2
Alpha for part 1 = , 7957 Alpha for part 2 =

, 7071



Lampiran 4
KATA PENGANTAR

Saya adalah mahasiswa tingkat akhir Fakultas Psikologi Universitas Kristen
Maranatha yang saat ini sedang melakukan penelitian guna melengkapi
penyusunan skripsi, yang harus dipenuhi sebagai syarat untuk menempuh ujian
sarjana psikologi. Sehubungan dengan hal itu, saya meminta kesediaan saudara
untuk meluangkan waktu mengisi angket yang telah saya siapkan.

Agar tercapainya tujuan pelitian ini maka hendaklah saudara mengisi angket
ini dengan sungguh-sungguh dan sesuai dengan keadaan saudara saai ini.
Pendapat dan identitas saudara hanya digunakan untuk penilitian ini saja dan akan
terjaga kerahasiaannya. Atas kesediaan dan bantuan saudara dalam penelitian ini,
saya ucapkan terimakasih, apabila ada hal-hal yang tidak berkenan pada

pertanyaan yang diajukan dalam kuesioner ini saya mohon maaf.

Hormat saya,

Peneliti



DATA PRIBADI

Nama (INisial) o oo
Usia PP
Jenis Kelamin :a. Laki-laki b. perempuan

Status Perkawinan: a. belum menikah b. menikah c. duda/ janda

Pendidikan terakhir: ......... oo

Pekerjaan e e e e e e e e e e e e e

N o g bk~ 0w Dh P

Penghasilan rata-rata / bulan :

a. Kurang dari Rp 1.000.000,-

b. Rp. 1.000.000,- s/d Rp 2.500.000,-

c. Lebih dari Rp. 2.500.000,-

Apabila saudara telah menikah, isilah pertanyaan menyangkut istri / suami

saudara dibawah ini:

8. Usia suami / istri L e e e e e e e e e e e e e e e e e
9. Pendidikan terakhir o oo
10. Pekerjaan PPN

11. Jika Saudara mempunyai anak, isilah tabel ini.

No Usia Anak Jenis Kelamin | Pendidikan | Pekerjaan




10.

11.

12.

DATA PENUNJANG

Sejak tahun berapa saudara menderita Stroke? ............ccoovviiiiie i
Sudah berapa kali saudara mengalami serangan stroke? ..........................

Apa yang menyebabkan saudara terserang Stroke? ............coceeiiiiiiiiiinn

Bagaimana reaksi keluarga saudara pada saat mengetahui saudara terserang

Y 110] G2

Apakah keluarga saudara ada yang pernah mengalami depresi ? (baik sebelum
atau sesudah saudara terkena stroke)............ Bila ada, Sebutkan...............
Situasi manakah yang ada dibawah ini yang menjadi masalah utama bagi
saudara setelah saudara terserang stroke?

a. aktifitas sehari-hari

b. relasi dengan keluarga

o

relasi dengan masyarakat

o

pekerjaan



14.

15.
16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.
23.

(Hanya diisi jika masih bekerja)

- Apakah pekerjaan saudara saat ini sama dengan pekerjaan saudara



Kuesioner |

Petunjuk Pengisian

Pernyataan-pernyataan berikut ini adalah untuk membantu Saudara
menggambarkan diri Saudara sendiri. Jawablah pernyataan-pernyataan tersebut
seakan-akan Saudara sedang menggambarkan diri sendiri sebagaimana adanya
setelah Saudara terkena serangan stroke. Jawablah dengan respon pertama
Saudara. Jangan melewati 1 nomorpun. Bacalah baik-baik setiap pernyataan lalu
pilihlah salah satu dari 4 jawaban yang tersedia dengan menuliskan tanda silang

(X) pada kolom yang tersedia. Arti dari 4 pilihan jawaban:

= Jawaban S - Setuju

= Jawaban CS : Cenderung setuju

= Jawaban CTS : Cenderung tidak setuju
= Jawaban TS : Tidak setuju

SELAMAT BEKERJA

No. Pernyataan S | CS|CTS

TS

1. Saya memiliki tubuh yang sehat

Saya sakit-sakitan

Saya tidak menjaga kebersihan tubuh saya

Saya puas dengan ukuran tubuh saya

Saya ingin memperbaiki beberapa bagian tubuh saya

| g &~ WD

Saya merasa penampilan fisik saya tidak sebagaimana

yang saya harapkan

7. Saya menjaga kesehatan tubuh saya sebaik-baiknya

8. Saya malas berolah raga




No. Pernyataan CS|CTS | TS

9. Saya tidak peduli akan kerapihan penampilan saya

10. | Saya seorang yang jujur

11. | Saya seorang yang kurang mampu melaksanakan aturan-
aturan agama

12. | Saya bukan orang yang baik

13. | Saya puas dengan tingkah laku saya

14. | Saya berharap lebih dapat dipercaya

15. | Saya taat beragama dalam kehidupan saya sehari-hari

16. | Saya mencoba untuk berubah jika menyadari apa yang
saya lakukan salah

17. | Kadang-kadang saya menggunakan cara yang tidak jujur
agar dapat maju

18. | Saya cukup mampu mengendalikan diri

19. | Saya mudah menyesuaikan diri dengan keadaan

20. | Saya orang yang mudah kehilangan akal

21. | Saya bukanlah orang seperti yang sebenarnya saya
inginkan

22. | Saya mengabaikan diri saya sendiri

23. | Saya berharap tidak menyerah semudah seperti sekarang
ini

24. | Saya memecahkan masalah dengan cukup mudah

25. | Saya dapat menerima kesalahan saya tanpa merasa sakit
hati atau marah

26. | Saya mencoba lari dari masalah-masalah saya

27. | Saya seorang yang berarti bagi keluarga saya

28. | Saya seorang anggota keluarga yang bahagia




No. Pernyataan CS|CTS | TS

29. | Saya merasa bahwa keluarga saya tidak mempercayai
saya dalam bidang tertentu

30. | Saya puas terhadap hubungan saya dengan keluarga

31. | Saya memperlakukan keluarga sebagaimana mestinya

32. | Saya seharusnya lebih percaya lagi terhadap keluarga
saya

33. | Saya berusaha untuk jujur kepada keluarga saya

34. | Saya membantu mengerjakan tugas rumah

35. | Saya betul-betul memperhatikan keluarga saya

36. | Saya orang yang suka berteman

37. | Saya termasuk popular dikalangan teman-teman wanita

38. | Saya sukar berteman

39. | Seharusnya saya dapat lebih sopan lagi terhadap orang
lain

40. | Saya seharusnya bergaul dengan lebih baik lagi dengan
orang lain

41. | Saya mudah menyesuaikan diri dengan orang lain

42. | Saya tidak mudah memaafkan kesalahan orang lain

43. | Saya sulit untuk bersikap ramah terhadap orang lain

TERIMAKASIH
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. Skor .. | Skor Derajat Derajat
Subjek Konsep Diri Konsep Dirl Depresivitjas DepresiJvitas
1 148 Positif 14 Ringan
2 149 Positif 2 Ringan
3 129 Positif 6 Ringan
4 132 Positif 9 Ringan
5 144 Positif 11 Ringan
6 138 Positif 27 Sedang
7 130 Positif 18 Sedang
8 147 Positif 20 Sedang
9 99 Negatif 34 Cukup Berat
10 132 Positif 16 Sedang
11 99 Negatif 25 Sedang
12 107 Negatif 43 Cukup Berat
13 141 Positif 20 Sedang
14 148 Positif 5 Ringan
15 132 Positif 30 Sedang
16 127 Positif 26 Sedang
17 158 Positif 19 Sedang
18 145 Positif 15 Ringan
19 142 Positif 17 Sedang
20 157 Positif 6 Ringan
21 146 Positif 23 Sedang
22 148 Positif 7 Ringan
23 134 Positif 5 Ringan
24 140 Positif 14 Ringan
25 144 Positif 8 Ringan
Ketetangan :

e Skor Konsep Diri
43 - 107,5 = Negatif
107,6 — 172 = Positif
e Skor Derajat Depresivitas
0,00 - 15,75 = Ringan
15,76 — 31,50 = Sedang
31,51 - 47,25 = Cukup berat
47,26 — 63,00 = Berat
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7.1 Distribusi Frekwensi

Jenis Kelamin

JK
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  laki-laki 16 64.0 64.0 64.0
perempuan 9 36.0 36.0 100.0
Total 25 100.0 100.0
7.2 Status Perkawinan
STATUS
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  menikah 21 84.0 84.0 84.0
duda/janda 4 16.0 16.0 100.0
Total 25 100.0 100.0
7.3 Pendidikan
PENDDK
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid sma 17 68.0 68.0 68.0
D3 2 8.0 8.0 76.0
S1 4 16.0 16.0 92.0
S2 1 4.0 4.0 96.0
S3 1 4.0 4.0 100.0
Total 25 100.0 100.0
7.4 Gangguan Sisi Tubuh
GGGSISI
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  Kkiri 16 64.0 64.0 64.0
kanan 9 36.0 36.0 100.0
Total 25 100.0 100.0




7.5 Pekerjaan
PEKERJAA
Cumulative
Frequency | Percent Valid Percent Percent
Valid Tetap aktif 4 16.0 16.0 16.0
Cuti 1 4.0 4.0 20.0
Berganti 2 8.0 8.0 28.0
Pensiunan 10 40.0 40.0 68.0
Ibu Rmh Tgg 8 32.0 32.0 100.0
Total 25 100.0 100.0
7.6 Penghasilan
PHASILAN
Cumulative
Frequency [ Percent | Valid Percent Percent
Valid 1-2,5 juta 21 84.0 84.0 84.0
>2.5 juta 4 16.0 16.0 100.0
Total 25 100.0 100.0
7.7 Lamanya Stroke
LAMANYA
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid <1thn 9 36.0 36.0 36.0
1-2 thn 4 16.0 16.0 52.0
2-3thn 5 20.0 20.0 72.0
3-4 thn 4 16.0 16.0 88.0
>4 thn 3 12.0 12.0 100.0
Total 25 100.0 100.0
7.8 Frekwensi Serangan
FREK
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  1X 21 84.0 84.0 84.0
2X 3 12.0 12.0 96.0
3X 1 4.0 4.0 100.0
Total 25 100.0 100.0




7.9 Derajat Stroke

DRJTSTRK
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid ringan 7 28.0 28.0 28.0
sedang 12 48.0 48.0 76.0
berat 6 24.0 24.0 100.0
Total 25 100.0 100.0
7.10 Adanya Penyakit Lain
PYK.LAIN
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid tdk ada 6 24.0 24.0 24.0
ada 19 76.0 76.0 100.0
Total 25 100.0 100.0
7.11 Masalah Utama
MSLH.UTM
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid aktv. sehari-hari 15 60.0 60.0 60.0
relasi dgn kel 1 4.0 4.0 64.0
relasi dgn masy. 4 16.0 16.0 80.0
pekerjaan 5 20.0 20.0 100.0
Total 25 100.0 100.0
7.12 Kecenderungan Kepribadian
KEC.KPRI
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid introvert 14 56.0 56.0 56.0
ekstrovert 11 44.0 44.0 100.0
Total 25 100.0 100.0




7.13 Dukungan Keluarga

DUKUNGAN
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  rendah 2 8.0 8.0 8.0
sedang 19 76.0 76.0 84.0
tinggi 4 16.0 16.0 100.0
Total 25 100.0 100.0
7.14 Askes
ASKES
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid | tdk ada 8 32.0 32.0 32.0
ada 17 68.0 68.0 100.0
Total 25 100.0 100.0
7.15 Klab stroke
CLUB
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid | tdk ada 21 84.0 84.0 84.0
ada 4 16.0 16.0 100.0
Total 25 100.0 100.0
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8.1 Korelasi Variabel Konsep Diri dengan Variabel Derajat Derpesivitas

Correlations

TOTALDEP | TOTKDI
Spearman'srho  TOTALDEP Correlation Coefficient 1.000 -.5114
Sig. (1-tailed) . .005
N 25 25
TOTKDI Correlation Coefficient -.511* 1.000
Sig. (1-tailed) .005 .
N 25 25

**. Correlation is significant at the .01 level (1-tailed).

8.2 Korelasi Variabel Derajat Depresivitas dengan Dimensi Konsep Diri

Correlations

FISIK MORAL |PERSONALKKELUARGA| SOSIAL [TOTALDEP

Spearman's rhc FISIK Correlation Coefficid 1.000 217 .207 .236 178 -.469*
Sig. (1-tailed) . 148 .160 128 197 .009

N 25 25 25 25 25 25

MORAL Correlation Coefficig 217 1.000 .307 467 .511* -.390*
Sig. (1-tailed) .148 . .067 .009 .005 .027

N 25 25 25 25 25 25

PERSONAL Correlation Coefficig .207 .307 1.000 .626* .367* -.491*
Sig. (1-tailed) .160 .067 . .000 .036 .006

N 25 25 25 25 25 25

KELUARG/# Correlation Coefficig .236 4671 .626*] 1.000 .745*1 -.215
Sig. (1-tailed) .128 .009 .000 . .000 151

N 25 25 25 25 25 25

SOSIAL Correlation Coefficig 178 .511* .367* 745 1.000 -.152
Sig. (1-tailed) 197 .005 .036 .000 . 234

N 25 25 25 25 25 25

TOTALDEF Correlation Coefficig -.469*1 -.390* -.491* -.215 -.152 1.000
Sig. (1-tailed) .009 .027 .006 151 234 .

N 25 25 25 25 25 25

**.Correlation is significant at the .01 level (1-tailed).
*.Correlation is significant at the .05 level (1-tailed).




8.3 Kaorelasi Variabel Konsep Diri dengan Aspek Derajat Depresivitas

Correlations

EMOSION | KOGNITIF MOTIV FISIKVEG TOTKDI
Spearman'srho EMOSION Correlation Coefficient 1.000 712% .649%4 517 -.401*
Sig. (1-tailed) ) .000 .000 .004 024
N 25 25 25 25 25
KOGNITIF  Correlation Coefficient 7124 1.000 .695* A47* -.322
Sig. (1-tailed) .000 . .000 .012 .058
N 25 25 25 25 25
MOTIV Correlation Coefficient .649*Y .695*1 1.000 .545*4 -.425*
Sig. (1-tailed) .000 .000 . .002 017
N 25 25 25 25 25
FISIKVEG Correlation Coefficient .517*4 A47* .545*4 1.000 -.560*
Sig. (1-tailed) .004 012 .002 ) .002
N 25 25 25 25 25
TOTKDI Correlation Coefficient -.401* -.322 -.425*% -.560*} 1.000
Sig. (1-tailed) 024 .058 017 .002 )
N 25 25 25 25 25
**. Correlation is significant at the .01 level (1-tailed).
*. Correlation is significant at the .05 level (1-tailed).
8.4 Kaorelasi Dimensi Konsep Diri dengan Aspek Derajat Depresivitas
Correlations
FISIK | MORAL | PERSONAL [KELUARGA | SOSIAL | EMOSION [ KOGNITIE | MOTIV__|FISIKVEG
Spearman's rho  FISIK Correlation Coefficient 1.000 217 .207 .236 178 -.280 -.372* -.538"4 -411*
Sig. (1-tailed) . 148 .160 128 197 .088 .034 .003 .021
N 25 25 25 25 25 25 25 25 25
MORAL Correlation Coefficient 217 1.000 307 4674 5117 -309 -302 -126 497
Sig. (1-tailed) .148 . .067 .009 .005 .067 071 274 .006
N 25 25 25 25 25 25 25 25 25
PERSONAL _Correlation Coefficient 207 307 1.000 6261 367" 392+ 357+ -343* 513
Sig. (1-tailed) .160 .067 . .000 .036 .026 .040 .047 .004
N 25 25 25 25 25 25 25 25 25
KELUARGA Correlation Coefficient 236 4671 626+ 1.000 7457 190 120 -209 -242
Sig. (1-tailed) 128 .009 .000 . .000 181 .283 .158 122
N 25 25 25 25 25 25 25 25 25
SOSIAL Correlation Coefficient 178 5114 367+ 7457 1.000 -216 -057 -214 -210
Sig. (1-tailed) 197 .005 .036 .000 . 150 .393 152 .156
N 25 25 25 25 25 25 25 25 25
EMOSION _ Correlation Coefficient 280 -309 392+ 190 -216 1.000 712+ 6491 B517*
Sig. (1-tailed) .088 .067 .026 181 .150 . .000 .000 .004
N 25 25 25 25 25 25 25 25 25
KOGNITIF _ Correlation Coefficient 372+ 302 357+ 120 ~057 7127 1.000 16951 447*
Sig. (1-tailed) .034 071 .040 .283 .393 .000 . .000 .012
N 25 25 25 25 25 25 25 25 25
MOTIV Correlation Coefficient 538 -126 343+ 209 -214 16491 6957 1.000 545+
Sig. (1-tailed) .003 274 .047 .158 152 .000 .000 . .002
N 25 25 25 25 25 25 25 25 25
FISIKVEG _ Correlation Coefficient 411+ 497 513 242 -210 51741 447~ 5457 1.000
Sig. (1-tailed) .021 .006 .004 122 156 .004 .012 .002 .
N 25 25 25 25 25 25 25 25 25

*. Correlation is significant at the .05 level (1-tailed).

**. Correlation is significant at the .01 level (1-tailed).
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9.1 Tabulasi Silang Konsep Diri dengan Derajat Depresivitas

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
KSPDIRI * DRJTDEPR 25 100.0% 0 .0% 25 100.0%
KSPDIRI * DRJTDEPR Crosstabulation
DRJTDEPR
ringan sedang cukup berat Total

KSPDIRI | negatif [ Count 1 2 3
% within KSPDIRI 33.3% 66.7% 100.0%
% within DRITDEPR 9.1% 100.0% 12.0%
% of Total 4.0% 8.0% 12.0%
positif | Count 12 10 22
% within KSPDIRI 54.5% 45.5% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 90.9% 88.0%
% of Total 48.0% 40.0% 88.0%
Total Count 12 11 2 25
% within KSPDIRI 48.0% 44.0% 8.0% 100.0%
% within DRIJTDEPR 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 48.0% 44.0% 8.0% 100.0%




9.2 Tabulasi Silang Konsep Diri, Derajat Depresivitas dan Dukungan

Keluarga
KSPDIRI * DRJITDEPR * DUKUNGAN Crosstabulation
DRJTDEPR

DUKUNGAN ringan sedang | cukup berat Total
rendah KSPDIRI | positif | Count 2 2
% within KSPDIRI 100.0% 100.0%
% within DRIJITDEPR 100.0% 100.0%
% of Total 100.0% 100.0%
Total Count 2 2
% within KSPDIRI 100.0% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 100.0%
% of Total 100.0% 100.0%
sedang KSPDIRI | negatif | Count 1 2 3
% within KSPDIRI 33.3% 66.7% 100.0%
% within DRITDEPR 16.7% 100.0% 15.8%
% of Total 5.3% 10.5% 15.8%
positif | Count 11 5 16
% within KSPDIRI 68.8% 31.3% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 83.3% 84.2%
% of Total 57.9% 26.3% 84.2%
Total Count 11 6 2 19
% within KSPDIRI 57.9% 31.6% 10.5% 100.0%
% within DRJITDEPR| 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 57.9% 31.6% 10.5% 100.0%
tinggi KSPDIRI | positif | Count 1 3 4
% within KSPDIRI 25.0% 75.0% 100.0%
% within DRIJITDEPR 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 25.0% 75.0% 100.0%
Total Count 1 3 4
% within KSPDIRI 25.0% 75.0% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 25.0% 75.0% 100.0%




9.3  Tabulasi Silang Konsep Diri, Derajat Depresivitas dan

Kecenderungan Kepribadian

KSPDIRI * DRITDEPR * KEC.KPRI Crosstabulation

DRJTDEPR

KEC.KPRI ringan sedang | cukup berat Total
introvert KSPDIRI | negatif | Count 1 1 2
% within KSPDIRI 50.0% 50.0% 100.0%
% within DRITDEPR 12.5% 100.0% 14.3%
% of Total 7.1% 7.1% 14.3%
positif | Count 5 7 12
% within KSPDIRI 41.7% 58.3% 100.0%
% within DRJTDEPR| 100.0% 87.5% 85.7%
% of Total 35.7% 50.0% 85.7%
Total Count 5 8 1 14
% within KSPDIRI 35.7% 57.1% 7.1% 100.0%
% within DRJTDEPR| 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 35.7% 57.1% 7.1% 100.0%
ekstrovert | KSPDIRI | negatif | Count 1 1
% within KSPDIRI 100.0% 100.0%
% within DRJTDEPR 100.0% 9.1%
% of Total 9.1% 9.1%
positif | Count 7 3 10
% within KSPDIRI 70.0% 30.0% 100.0%
% within DRJITDEPR| 100.0% 100.0% 90.9%
% of Total 63.6% 27.3% 90.9%
Total Count 7 3 1 11
% within KSPDIRI 63.6% 27.3% 9.1% 100.0%
% within DRJTDEPR| 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 63.6% 27.3% 9.1% 100.0%




9.4 Tabulasi Silang Konsep Diri, Derajat Depresivitas dan Sisi Gangguan

KSPDIRI * DRJITDEPR * GGGSISI Crosstabulation

DRJTDEPR

GGGSISI ringan sedang | cukup berat Total
kiri KSPDIRI | negatif | Count 2 2
% within KSPDIRI 100.0% 100.0%
% within DRIJITDEPR| 100.0% 12.5%
% of Total 12.5% 12.5%
positif | Count 6 8 14
% within KSPDIRI 42.9% 57.1% 100.0%
% within DRITDEPR| 100.0% 100.0% 87.5%
% of Total 37.5% 50.0% 87.5%
Total Count 6 8 2 16
% within KSPDIRI 37.5% 50.0% 12.5% 100.0%
% within DRITDEPR| 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 37.5% 50.0% 12.5% 100.0%
kanan KSPDIRI | negatif | Count 1 1
% within KSPDIRI 100.0% 100.0%
% within DRJITDEPR 33.3% 11.1%
% of Total 11.1% 11.1%
positif | Count 6 2 8
% within KSPDIRI 75.0% 25.0% 100.0%
% within DRITDEPR| 100.0% 66.7% 88.9%
% of Total 66.7% 22.2% 88.9%
Total Count 6 3 9
% within KSPDIRI 66.7% 33.3% 100.0%
% within DRITDEPR| 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 66.7% 33.3% 100.0%




9.5 Tabulasi Silang Konsep Diri, Derajat Depresivitas dan Derajat Stroke

KSPDIRI * DRITDEPR * DRITSTRK Crosstabulation

DRJTDEPR

DRJTSTRK ringan sedang | cukup berat Total
ringan KSPDIRI | positif | Count 5 2 7
% within KSPDIRI 71.4% 28.6% 100.0%
% within DRJITDEPR| 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 71.4% 28.6% 100.0%
Total Count 5 2 7
% within KSPDIRI 71.4% 28.6% 100.0%
% within DRJTDEPR| 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 71.4% 28.6% 100.0%
sedang KSPDIRI | negatif | Count 1 1 2
% within KSPDIRI 50.0% 50.0% 100.0%
% within DRJITDEPR 20.0% 100.0% 16.7%
% of Total 8.3% 8.3% 16.7%
positif [ Count 6 4 10
% within KSPDIRI 60.0% 40.0% 100.0%
% within DRJTDEPR| 100.0% 80.0% 83.3%
% of Total 50.0% 33.3% 83.3%
Total Count 6 5 1 12
% within KSPDIRI 50.0% 41.7% 8.3% 100.0%
% within DRJITDEPR| 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 50.0% 41.7% 8.3% 100.0%
berat KSPDIRI | negatif | Count 1 1
% within KSPDIRI 100.0% 100.0%
% within DRJITDEPR 100.0% 16.7%
% of Total 16.7% 16.7%
positif [ Count 1 4 5
% within KSPDIRI 20.0% 80.0% 100.0%
% within DRJITDEPR| 100.0% 100.0% 83.3%
% of Total 16.7% 66.7% 83.3%
Total Count 1 4 1 6
% within KSPDIRI 16.7% 66.7% 16.7% 100.0%
% within DRJITDEPR| 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 16.7% 66.7% 16.7% 100.0%




9.6 Tabulasi Silang Konsep Diri, Derajat Depresivitas dan Lamaya Stroke

KSPDIRI * DRITDEPR * LAMANYA Crosstabulation

DRJTDEPR

LAMANYA ringan sedang cukup berat Total
<1thn KSPDIRI | negatif | Count 1 1
% within KSPDIRI 100.0% 100.0%
% within DRITDEPR 16.7% 11.1%
% of Total 11.1% 11.1%
positif Count 3 5 8
% within KSPDIRI 37.5% 62.5% 100.0%
% within DRIJTDEPR 100.0% 83.3% 88.9%
% of Total 33.3% 55.6% 88.9%
Total Count 3 6 9
% within KSPDIRI 33.3% 66.7% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 33.3% 66.7% 100.0%
1-2 thn KSPDIRI | positif Count 2 2 4
% within KSPDIRI 50.0% 50.0% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 50.0% 50.0% 100.0%
Total Count 2 2 4
% within KSPDIRI 50.0% 50.0% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 50.0% 50.0% 100.0%
2-3 thn KSPDIRI | negatif | Count 2 2
% within KSPDIRI 100.0% 100.0%
% within DRJTDEPR 100.0% 40.0%
% of Total 40.0% 40.0%
positif Count 3 3
% within KSPDIRI 100.0% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 60.0%
% of Total 60.0% 60.0%
Total Count 3 2 5
% within KSPDIRI 60.0% 40.0% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 60.0% 40.0% 100.0%
3-4 thn KSPDIRI positif Count 2 2 4
% within KSPDIRI 50.0% 50.0% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 50.0% 50.0% 100.0%
Total Count 2 2 4
% within KSPDIRI 50.0% 50.0% 100.0%
% within DRJTDEPR 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 50.0% 50.0% 100.0%
> 4 thn KSPDIRI | positif Count 2 1 3
% within KSPDIRI 66.7% 33.3% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 66.7% 33.3% 100.0%
Total Count 2 1 3
% within KSPDIRI 66.7% 33.3% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 66.7% 33.3% 100.0%




9.7 Tabulasi Silang Konsep Diri, Derajat Depresivitas dan Frekuensi

Stroke
KSPDIRI * DRJTDEPR * FREK Crosstabulation
DRJTDEPR

FREK ringan sedang cukup berat Total
1X KSPDIRI | negatif | Count 1 1 2
% within KSPDIRI 50.0% 50.0% 100.0%
% within DRITDEPR 9.1% 100.0% 9.5%
% of Total 4.8% 4.8% 9.5%
positif Count 9 10 19
% within KSPDIRI 47.4% 52.6% 100.0%
% within DRJITDEPR 100.0% 90.9% 90.5%
% of Total 42.9% 47.6% 90.5%
Total Count 9 11 1 21
% within KSPDIRI 42.9% 52.4% 4.8% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 42.9% 52.4% 4.8% 100.0%
2X KSPDIRI | positif Count 3 3
% within KSPDIRI 100.0% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 100.0%
% of Total 100.0% 100.0%
Total Count 3 3
% within KSPDIRI 100.0% 100.0%
% within DRJITDEPR 100.0% 100.0%
% of Total 100.0% 100.0%
3X KSPDIRI | negatif | Count 1 1
% within KSPDIRI 100.0% 100.0%
% within DRJITDEPR 100.0% 100.0%
% of Total 100.0% 100.0%
Total Count 1 1
% within KSPDIRI 100.0% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 100.0%
% of Total 100.0% 100.0%




9.8 Tabulasi Silang Konsep Diri, Derajat Depresivitas dan Jenis Kelamin

KSPDIRI * DRITDEPR * JK Crosstabulation

DRJTDEPR

JK ringan sedang cukup berat Total
laki-laki KSPDIRI | negatif | Count 1 2 3
% within KSPDIRI 33.3% 66.7% 100.0%
% within DRITDEPR 16.7% 100.0% 18.8%
% of Total 6.3% 12.5% 18.8%
positif Count 8 5 13
% within KSPDIRI 61.5% 38.5% 100.0%
% within DRIJITDEPR 100.0% 83.3% 81.3%
% of Total 50.0% 31.3% 81.3%
Total Count 8 6 2 16
% within KSPDIRI 50.0% 37.5% 12.5% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 50.0% 37.5% 12.5% 100.0%
perempuan KSPDIRI | positif Count 4 5 9
% within KSPDIRI 44.4% 55.6% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 44.4% 55.6% 100.0%
Total Count 4 5 9
% within KSPDIRI 44.4% 55.6% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 44.4% 55.6% 100.0%




9.9 Tabulasi Silang Konsep Diri, Derajat Depresivitas dan Status

Perkawinan
KSPDIRI * DRJTDEPR * STATUS Crosstabulation
DRJTDEPR

STATUS ringan sedang cukup berat Total
menikah KSPDIRI | negatif | Count 1 2 3
% within KSPDIRI 33.3% 66.7% 100.0%
% within DRJTDEPR 11.1% 100.0% 14.3%
% of Total 4.8% 9.5% 14.3%
positif Count 10 8 18
% within KSPDIRI 55.6% 44.4% 100.0%
% within DRJITDEPR 100.0% 88.9% 85.7%
% of Total 47.6% 38.1% 85.7%
Total Count 10 9 2 21
% within KSPDIRI 47.6% 42.9% 9.5% 100.0%
% within DRJTDEPR 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 47.6% 42.9% 9.5% 100.0%
duda/janda | KSPDIRI | positif Count 2 2 4
% within KSPDIRI 50.0% 50.0% 100.0%
% within DRJTDEPR 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 50.0% 50.0% 100.0%
Total Count 2 2 4
% within KSPDIRI 50.0% 50.0% 100.0%
% within DRJTDEPR 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 50.0% 50.0% 100.0%




9.10 Tabulasi Silang Konsep, Diri Derajat Depresivitas dan Pendidikan

KSPDIRI * DRIJTDEPR * PENDDK Crosstabulation

DRJTDEPR

PENDDK ringan sedang cukup berat Total
sma KSPDIRI | negatif | Count 1 1
% within KSPDIRI 100.0% 100.0%
% within DRJTDEPR 100.0% 5.9%
% of Total 5.9% 5.9%
positif Count 8 8 16
% within KSPDIRI 50.0% 50.0% 100.0%
% within DRJTDEPR 100.0% 100.0% 94.1%
% of Total 47.1% 47.1% 94.1%
Total Count 8 8 1 17
% within KSPDIRI 47.1% 47.1% 5.9% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 47.1% 47.1% 5.9% 100.0%
D3 KSPDIRI | positif Count 2 2
% within KSPDIRI 100.0% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 100.0%
% of Total 100.0% 100.0%
Total Count 2 2
% within KSPDIRI 100.0% 100.0%
% within DRJITDEPR 100.0% 100.0%
% of Total 100.0% 100.0%
S1 KSPDIRI | negatif | Count 1 1
% within KSPDIRI 100.0% 100.0%
% within DRJITDEPR 50.0% 25.0%
% of Total 25.0% 25.0%
positif Count 2 1 3
% within KSPDIRI 66.7% 33.3% 100.0%
% within DRJTDEPR 100.0% 50.0% 75.0%
% of Total 50.0% 25.0% 75.0%
Total Count 2 2 4
% within KSPDIRI 50.0% 50.0% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 50.0% 50.0% 100.0%
S2 KSPDIRI | positif Count 1 1
% within KSPDIRI 100.0% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 100.0%
% of Total 100.0% 100.0%
Total Count 1 1
% within KSPDIRI 100.0% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 100.0%
% of Total 100.0% 100.0%
S3 KSPDIRI | negatif | Count 1 1
% within KSPDIRI 100.0% 100.0%
% within DRJITDEPR 100.0% 100.0%
% of Total 100.0% 100.0%
Total Count 1 1
% within KSPDIRI 100.0% 100.0%
% within DRJTDEPR 100.0% 100.0%
% of Total 100.0% 100.0%




9.11 Tabulasi Silang Konsep Diri, Derajat Depresivitas dan Pekerjaan

KSPDIRI * DRITDEPR * PEKERJAA Crosstabulation

DRJTDEPR

PEKERJAA ringan sedang | cukup berat Total
Tetap aktif KSPDIRI | negatif | Count 1 1 2
% within KSPDIRI 50.0% 50.0% 100.0%
% within DRITDEPR 50.0% 100.0% 50.0%
% of Total 25.0% 25.0% 50.0%
positif | Count 1 1 2
% within KSPDIRI 50.0% 50.0% 100.0%
% within DRITDEPR| 100.0% 50.0% 50.0%
% of Total 25.0% 25.0% 50.0%
Total Count 1 2 1 4
% within KSPDIRI 25.0% 50.0% 25.0% 100.0%
% within DRIJITDEPR 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 25.0% 50.0% 25.0% 100.0%
Cuti KSPDIRI | positif | Count 1 1
% within KSPDIRI 100.0% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 100.0%
% of Total 100.0% 100.0%
Total Count 1 1
% within KSPDIRI 100.0% 100.0%
% within DRIJITDEPR 100.0% 100.0%
% of Total 100.0% 100.0%
Berganti KSPDIRI | positif | Count 1 1 2
% within KSPDIRI 50.0% 50.0% 100.0%
% within DRJITDEPR| 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 50.0% 50.0% 100.0%
Total Count 1 1 2
% within KSPDIRI 50.0% 50.0% 100.0%
% within DRIJITDEPR 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 50.0% 50.0% 100.0%
Pensiunan KSPDIRI | negatif | Count 1 1
% within KSPDIRI 100.0% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 10.0%
% of Total 10.0% 10.0%
positif | Count 7 2 9
% within KSPDIRI 77.8% 22.2% 100.0%
% within DRIJITDEPR 100.0% 100.0% 90.0%
% of Total 70.0% 20.0% 90.0%
Total Count 7 2 1 10
% within KSPDIRI 70.0% 20.0% 10.0% 100.0%
% within DRIJITDEPR 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 70.0% 20.0% 10.0% 100.0%
Ibu Rmh Tgg | KSPDIRI | positif | Count 3 5 8
% within KSPDIRI 37.5% 62.5% 100.0%
% within DRITDEPR| 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 37.5% 62.5% 100.0%
Total Count 3 5 8
% within KSPDIRI 37.5% 62.5% 100.0%
% within DRIJITDEPR 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 37.5% 62.5% 100.0%




9.12 Tabulasi Silang Konsep Diri, Derajat Depresivitas dan Penghasilan

KSPDIRI * DRIJITDEPR * PHASILAN Crosstabulation

DRJTDEPR
PHASILAN ringan sedang | cukup berat Total
1-2,5juta | KSPDIRI | negatif | Count 1 1
% within KSPDIRI 100.0% 100.0%
% within DRJTDEPR 100.0% 4.8%
% of Total 4.8% 4.8%
positif | Count 11 9 20
% within KSPDIRI 55.0% 45.0% 100.0%
% within DRJITDEPR 100.0% 100.0% 95.2%
% of Total 52.4% 42.9% 95.2%
Total Count 11 9 1 21
% within KSPDIRI 52.4% 42.9% 4.8% 100.0%
% within DRJITDEPR 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 52.4% 42.9% 4.8% 100.0%
>2.5 juta KSPDIRI | negatif | Count 1 1 2
% within KSPDIRI 50.0% 50.0% 100.0%
% within DRJTDEPR 50.0% 100.0% 50.0%
% of Total 25.0% 25.0% 50.0%
positif | Count 1 1 2
% within KSPDIRI 50.0% 50.0% 100.0%
% within DRJTDEPR 100.0% 50.0% 50.0%
% of Total 25.0% 25.0% 50.0%
Total Count 1 2 1 4
% within KSPDIRI 25.0% 50.0% 25.0% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 25.0% 50.0% 25.0% 100.0%




9.13 Tabulasi Silang Konsep Diri, Derajat Depresivitas dan Adanya
Penyakit Lain

KSPDIRI * DRITDEPR * PYK.LAIN Crosstabulation

DRJTDEPR

PYK.LAIN ringan sedang cukup berat Total
tdk ada KSPDIRI | positif | Count 3 3 6
% within KSPDIRI 50.0% 50.0% 100.0%
% within DRJTDEPR 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 50.0% 50.0% 100.0%
Total Count 3 3 6
% within KSPDIRI 50.0% 50.0% 100.0%
% within DRJTDEPR 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 50.0% 50.0% 100.0%
ada KSPDIRI | negatif | Count 1 2 3
% within KSPDIRI 33.3% 66.7% 100.0%
% within DRJTDEPR 12.5% 100.0% 15.8%
% of Total 5.3% 10.5% 15.8%
positif | Count 9 7 16
% within KSPDIRI 56.3% 43.8% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 87.5% 84.2%
% of Total 47.4% 36.8% 84.2%
Total Count 9 8 2 19
% within KSPDIRI 47.4% 42.1% 10.5% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 47.4% 42.1% 10.5% 100.0%




9.14 Tabulasi Silang Konsep Diri, Derajat Depresivitas dan Masalah Utama

KSPDIRI * DRJITDEPR * MSLH.UTM Crosstabulation

DRJTDEPR

MSLH.UTM ringan sedang | cukup berat Total
aktv. sehari-hari | KSPDIRI | negatif | Count 1 1
% within KSPDIRI 100.0% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 6.7%
% of Total 6.7% 6.7%
positif | Count 7 7 14
% within KSPDIRI 50.0% 50.0% 100.0%
% within DRITDEPR| 100.0% 100.0% 93.3%
% of Total 46.7% 46.7% 93.3%
Total Count 7 7 1 15
% within KSPDIRI 46.7% 46.7% 6.7% 100.0%
% within DRITDEPR| 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 46.7% 46.7% 6.7% 100.0%
relasi dgn kel KSPDIRI | positif | Count 1 1
% within KSPDIRI 100.0% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 100.0%
% of Total 100.0% 100.0%
Total Count 1 1
% within KSPDIRI 100.0% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 100.0%
% of Total 100.0% 100.0%
relasi dgn masy. | KSPDIRI | positif | Count 3 1 4
% within KSPDIRI 75.0% 25.0% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 75.0% 25.0% 100.0%
Total Count 3 1 4
% within KSPDIRI 75.0% 25.0% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 75.0% 25.0% 100.0%
pekerjaan KSPDIRI | negatif | Count 1 1 2
% within KSPDIRI 50.0% 50.0% 100.0%
% within DRITDEPR 33.3% 100.0% 40.0%
% of Total 20.0% 20.0% 40.0%
positif | Count 1 2 3
% within KSPDIRI 33.3% 66.7% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 66.7% 60.0%
% of Total 20.0% 40.0% 60.0%
Total Count 1 3 1 5
% within KSPDIRI 20.0% 60.0% 20.0% 100.0%
% within DRITDEPR| 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 20.0% 60.0% 20.0% 100.0%




9.15 Tabulasi Silang Konsep Diri, Derajat Depresivitas dan Klub Stroke

KSPDIRI * DRIJITDEPR * CLUB Crosstabulation

DRJTDEPR

CLUB ringan sedang cukup berat Total
tdk ada | KSPDIRI | negatif | Count 1 2 3
% within KSPDIRI 33.3% 66.7% 100.0%
% within DRITDEPR 11.1% 100.0% 14.3%
% of Total 4.8% 9.5% 14.3%
positif Count 10 8 18
% within KSPDIRI 55.6% 44.4% 100.0%
% within DRIJITDEPR 100.0% 88.9% 85.7%
% of Total 47.6% 38.1% 85.7%
Total Count 10 9 2 21
% within KSPDIRI 47.6% 42.9% 9.5% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 47.6% 42.9% 9.5% 100.0%
ada KSPDIRI | positif Count 2 2 4
% within KSPDIRI 50.0% 50.0% 100.0%
% within DRIJITDEPR 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 50.0% 50.0% 100.0%
Total Count 2 2 4
% within KSPDIRI 50.0% 50.0% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 50.0% 50.0% 100.0%




9.16 Tabulasi Silang Konsep Diri, Derajat Depresivitas dan Askes

KSPDIRI * DRITDEPR * ASKES Crosstabulation

DRJTDEPR

ASKES ringan sedang cukup berat Total
tdk ada | KSPDIRI | negatif | Count 1 1
% within KSPDIRI 100.0% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 12.5%
% of Total 12.5% 12.5%
positif Count 3 4 7
% within KSPDIRI 42.9% 57.1% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 100.0% 87.5%
% of Total 37.5% 50.0% 87.5%
Total Count 3 4 1 8
% within KSPDIRI 37.5% 50.0% 12.5% 100.0%
% within DRIJITDEPR 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 37.5% 50.0% 12.5% 100.0%
ada KSPDIRI | negatif | Count 1 1 2
% within KSPDIRI 50.0% 50.0% 100.0%
% within DRITDEPR 14.3% 100.0% 11.8%
% of Total 5.9% 5.9% 11.8%
positif Count 9 6 15
% within KSPDIRI 60.0% 40.0% 100.0%
% within DRITDEPR 100.0% 85.7% 88.2%
% of Total 52.9% 35.3% 88.2%
Total Count 9 7 1 17
% within KSPDIRI 52.9% 41.2% 5.9% 100.0%
% within DRIJITDEPR 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 52.9% 41.2% 5.9% 100.0%




Lampiran 10

10.1 Tabulasi Silang Konsep Diri Fisik Negatif, Derajat Depresivitas Ringan

dan Lamanya Stroke

Konsep Diri Derajat Lamanya Stroke
Fisik Depresivitas | 2-3 tahun | > 4 tahun
Negatif Ringan 66,7 % 33,3%

10.2 Tabulasi Silang Konsep Diri Fisik Negatif, Derajat Depresivitas Ringan

dan Sisi Gangguan

Konsep Diri Derajat Sisi Gangguan
Fisik Depresivitas | Kanan Kiri
Negatif Ringan 66,7 % 33,3%

10.3 Tabulasi Silang Konsep Diri Personal Negatif, Derajat Depresivitas

Sedang dan Sisi Gangguan

Konsep Diri Derajat Sisi Gangguan
Pesonal Depresivitas | Kanan Kiri
Negatif Sedang 100 % 0%

10.4 Tabulasi Silang Konsep Diri Personal Negatif, Derajat Depresivitas

Sedang dan Pekerjaan

Konsep Diri Derajat Pekerjaan
Pesonal Depresivitas | Tetap | Cuti | Berganti | Pensiunan | lbu Rmh
Aktif Tgg
Negatif Sedang 100% | 0% 0% 0% 0%

10.5 Tabulasi Silang Konsep Diri Moral Etik Positif, Derajat Depresivitas

Cukup Beratdan Sisi Gangguan

Konsep Diri Derajat Sisi Gangguan
Moral Etik Depresivitas | Kanan Kiri
Positif Cukup Berat 0% 100 %




10.6 Tabulasi Silang Konsep Diri Moral Etik Positif, Derajat Depresivitas
Cukup Beratdan Derajat Stroke

Konsep Diri Derajat Derajat Stroke
Moral Etik Depresivitas Ringan | Sedang Berat
Positif Cukup Berat 0% 50 % 50%

10.7 Tabulasi Silang Konsep Diri Moral Etik Positif, Derajat Depresivitas
Cukup Beratdan Frekuensi Stroke

Konsep Diri Derajat Frekuensi Stroke
Moral Etik Depresivitas 1X % 3x
Positif Cukup Berat 50 % 0% 50 %

10.8 Tabulasi Silang Konsep Diri Keluarga Positif, Derajat Depresivitas
Cukup Beratdan Derajat Stroke

Konsep Diri Derajat Derajat Stroke
Keluarga Depresivitas | Ringan | Sedang Berat
Positif Cukup Berat 0% 0% 100%

10.9 Tabulasi Silang Konsep Diri Keluarga Positif, Derajat Depresivitas
Cukup Beratdan Frekuensi Stroke

Konsep Diri Derajat Frekuensi Stroke
Keluarga Depresivitas 1X 2% 3x
Positif Cukup Berat 0% 0% 100 %

10.10 Tabulasi Silang Konsep Diri Keluarga Positif, Derajat Depresivitas
Cukup Beratdan Sisi Gangguan

Konsep Diri Derajat Sisi Gangguan
Moral Etik Depresivitas | Kanan Kiri

Positif Cukup Berat 0% 100 %




