
 

 

 

 

 

 

 

Skripsi ini didedikasikan yang terutama untuk: 

 

Tuhan Yesus, Sahabat dan Tuhanku yang tidak selalu kumengerti tetapi yang 

selalu mengerti dan mengenal aku. 

Dan 

Julia C (adikku) 

Sherlin C (adikku) 

Papa 

Mama 



 

 

 

 

 

 

“SEBAB SEGALA SESUATU ADALAH DARI DIA, DAN OLEH DIA,  

DAN KEPADA DIA; BAGI DIALAH KEMULIAAN SAMPAI SELAMA-

LAMANYA!” 

(ROMA 11:36) 

 

 

 

 

“Sebab Aku ini mengetahui rancangan-rancangan apa yang ada padaKu mengenai 

kamu, demikianlah firman Tuhan, yaitu rancangan damai sejahtera dan bukan 

rancangan kecelakaan, untuk memberikan kepadamu hari depan yang penuh 

harapan” 

(Yeremia 29:11) 
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LAMPIRAN II 

 

Kata Pengantar 

  

 Dalam rangka penyusunan tugas akhir untuk memenuhi persyaratan 

menempuh ujian sarjana, saya melakukan suatu penelitian tentang kepercayaan 

pada jemaat dewasa awal di gereja-gereja.  

 Sehubungan dengan penelitian tersebut, maka saya sangat membutuhkan 

bantuan saudara untuk menjadi responden dengan mengisi angket yang dibagikan. 

Adapun angket ini terdiri dari dua bagian. Bagian data satu bagian dan kuesioner 

satu bagian. Adapun cara mengisi data adalah dengan menggunakan bolpoin dan 

dijawab dengan melingkari atau menyilang salah satu alternatif jawaban yang ada. 

Saya juga meminta saudara untuk menjawab beberapa pertanyaan terbuka 

(pertanyaan tanpa alternatif jawaban) dengan menuliskan jawaban saudara. 

 Cara menjawab kuesioner adalah dengan menyilang pada salah satu 

alternatif jawaban yang paling menggambarkan diri saudara dari keempat 

alternatif jawaban yang ada. Keempat alternatif jawaban itu adalah : Sesuai (S), 

Cenderung Sesuai (CS), Cenderung Tidak Sesuai (CTS) dan Tidak Sesuai 

(TS). Cara menjawabnya adalah demikian : Jika keadaan yang dijabarkan dalam 

pernyataan sesuai dengan diri saudara maka berilah silang pada kolom S (yang 

artinya sesuai). 

 

No Pernyataan S CS CTS TS 

1 Saya pernah merasa bimbang tentang 

kepercayaan saya saat ini.  

X    

 

Demikian seterusnya jika saudara merasa keadaan dalam pernyataan 

cenderung sesuai dengan keadaan diri saudara maka berilah silang pada kolom 

CS (yang artinya cenderung sesuai) dan seterusnya. 

 

 



No Pernyataan S CS CTS TS 

1 Saya pernah merasa bimbang tentang 

kepercayaan saya saat ini.  

 X   

 

 Jika saudara melakukan kesalahan dalam menjawab maka saudara bisa 

mengoreksi dengan cara demikian : Coretlah tanda silang yang salah tersebut 

dengan dua garis seperti contoh di bawah dan berilah tanda silang pada kolom 

yang berisi pernyataan yang saudara pilih yang menggambarkan diri saudara.  

No Pernyataan S CS CTS TS 

1 Saya pernah merasa bimbang tentang 

kepercayaan saya saat ini.  

X  X  

  

Saudara tidak perlu menuliskan nama dalam angket ini, sehingga dapat 

mengisi angket ini tanpa merasa kuatir identitas saudara akan diketahui. Akan 

tetapi, mengingat keberhasilan penelitian ini sangat bergantung dari jawaban 

saudara maka saya mohon kesediaannya untuk mengisi kuesioner ini secara 

sungguh-sungguh dan sejujurnya. Setiap jawaban akan dijaga kerahasiaannya, 

sehingga saudara tidak perlu merasa kuatir. 

 Besar harapan saya akan bantuan saudara dalam penelitian ini. Selamat 

menjawab dan jangan sampai ada nomor yang terlewat. Atas kesediaan, waktu 

dan segala bantuan yang saudara berikan, saya mengucapkan terima kasih. Tuhan 

memberkati.    

 

Peneliti 

 

 

 

 

 

 

 



Keterangan : 

S : Sesuai 

CS : Cenderung sesuai 

CTS : Cenderung Tidak Sesuai 

TS : Tidak sesuai 

 

No Pernyataan S CS CTS TS 

1 Saya memiliki pengetahuan yang cukup 

mendalam dan akurat tentang kepercayaan saya.  

    

2 Saya suka mencari informasi yang berkaitan 

dengan kepercayaan saya dengan berbagai cara.  

    

3 Saya pernah merasa bimbang tentang 

kepercayaan saya saat ini. 

    

4 Saya pernah mengalami frustrasi (keadaan 

kebingungan atau ragu) berkenaan dengan 

kepercayaan saya yang belum mantap. 

    

5 Saya dapat menyebutkan peristiwa-peristiwa 

penting yang ada dalam kepercayaan saya. 

    

6 Saya menjadikan kepercayaan saya sebagai dasar 

pertimbangan dalam pengambilan keputusan saya 

sehari-hari. 

    

7 Saya merasa mampu menghadapi kesulitan-

kesulitan dalam hidup karena kekuatan yang 

diberikan oleh kepercayaan saya. 

    

8 Saya mempunyai seorang yang saya kagumi yang 

saya jadikan teladan dalam menjalankan 

kepercayaan saya. 

    

9 Saya (akan) membesarkan anak-anak saya 

berdasar ajaran iman dalam kepercayaan saya. 

Cat : (Akan) bagi yang belum memiliki anak saat 

ini. 

    



No Pernyataan S CS CTS TS 

10 Saya memiliki keyakinan yang kokoh dalam 

kepercayaan saya dan tidak akan beranjak lagi 

daripadanya. 

    

11 Saya tidak memiliki pengetahuan yang cukup 

akurat dan mendetail tentang kepercayaan saya. 

    

12 Saya suka mencari tahu tentang iman dan 

kepercayaan saya melalui mengikuti pembinaan 

iman yang diadakan gereja. 

    

13 Saya dapat menyebutkan kelebihan dan 

kekurangan dalam kepercayaan saya  dan juga 

kelebihan dan kekurangan kepercayaan atau 

pandangan hidup lain di sekitar saya. 

    

14 Saya pernah mengalami kecemasan berkenaan 

dengan kepercayaan saya yang belum mantap. 

    

15 Saya dapat menjelaskan pemahaman iman saya 

kepada orang yang bertanya kepada saya. 

    

16 Saya menjadikan kepercayaan saya sebagai 

pegangan dalam berperilaku saya setiap hari. 

    

17 Saya merasa percaya diri dalam menghadapi 

kesulitan-kesulitan dalam hidup karena 

kepercayaan yang saya peluk saat ini. 

    

18 Saya memiliki seorang teman yang saya kagumi 

yang saya jadikan teladan dalam menjalani 

kepercayaan saya. 

    

19 Saya (akan) memilih suami atau istri berdasarkan 

ajaran iman dalam kepercayaan saya. 

Cat : (Akan) bagi yang belum menikah saat ini. 

 

 

    



No Pernyataan S CS CTS TS 

20 Saya masih mungkin berpindah kepercayaan dari 

yang sekarang jika ada orang yang dapat 

meyakinkan saya tentang kebaikan kepercayaan 

atau pandangan hidup lain. 

    

21 Saya juga memiliki pengetahuan tentang beberapa 

kepercayaan dan pandangan hidup lain  yang ada 

di sekitar saya.  

    

22 Saya tidak mencari tahu tentang iman dan 

kepercayaan saya.  

    

23 Saya mengikuti iman dan kepercayaan saya 

karena iman dan kepercayaan saya adalah yang 

paling tepat buat saya dibandingkan dengan iman 

atau kepercayaan lain. 

    

24 Saya merasa frustrasi saat ini karena belum 

memiliki kepercayaan yang mantap. 

    

25 Kepercayaan saya tidak terlalu membawa 

pengaruh dalam kehidupan saya. 

    

26 Saya mengagumi seorang pendeta dalam gereja 

saya dan menjadikannya teladan dalam menjalani 

kepercayaan saya. 

    

27 Saya (akan) memutuskan karir yang saya jalani 

berdasarkan ajaran iman dalam kepercayaan saya. 

Cat : (Akan) bagi yang belum bekerja atau 

memiliki karir saat ini. 

    

28 Saya masih mungkin berpindah kepercayaan jika 

saya menemukan hal-hal baru yang meyakinkan 

saya dalam kepercayaan atau pandangan lain 

 

 

    



No Pernyataan S CS CTS TS 

29 Saya suka mencari tahu tentang iman dan 

kepercayaan saya melalui membaca buku. 

    

30 Saya tidak pernah mengalami keraguan 

berkenaan dengan kepercayaan yang saya peluk 

saat ini. 

    

31 Menurut saya kepercayaan itu vital dalam 

kehidupan seseorang dan tidak dapat ditawar-

tawar.   

    

32 Saya memandang kepercayaan saya adalah 

pedoman atau penuntun dalam hidup. 

    

33 Saya tidak memiliki seorang tokoh dalam 

kepercayaan saya yang saya jadikan panutan. 

    

34 Saya tidak terlalu menghiraukan dengan 

kepercayaan apa anak saya (akan) dibesarkan. 

Cat : (Akan) bagi yang belum memiliki anak saat 

ini. 

    

35 Saya suka mencari tahu tentang iman dan 

kepercayaan saya melalui berdiskusi dengan 

rohaniwan di gereja. 

    

36 Saya tidak pernah merasakan  kecemasan 

berkenaan dengan kepercayaan yang saya peluk 

saat ini. 

    

37 Saya membuat kepercayaan saya sebagai 

penuntun dalam membuat keputusan-keputusan 

penting tentang masa depan saya. 

    

38 Saya mencari tahu juga tentang berbagai 

kepercayaan atau pandangan hidup lain yang ada 

di sekitar saya.  

    

 



Data Penunjang 

 

1. Usia :   th 

2. Jenis kelamin :   (P/W) 

3. Status Marital : Menikah / Belum Menikah 

4. Dalam membuat suatu keputusan yang berhubungan dengan saudara, biasanya 

orang tua : 

a. Mendiskusikannya bersama saudara. 

b. Mengambil keputusan tanpa mendiskusikannya dengan saudara. 

c. Menyerahkan sepenuhnya kepada saudara. 

 

5. Dalam hal kepercayaan, menurut pendapat saudara orang tua saudara: 

a. Orang yang taat menjalankan kepercayaannya. 

b. Orang yang kurang taat dalam menjalankan kepercayaannya. 

c. Orang yang tidak tertarik atau antusias dalam hal kepercayaan 

 

6. Apakah kepercayaan orang tua kamu sama dengan kepercayaan kamu saat ini? 

a. Ya  b. Tidak 

 

7. Waktu SMP saya sekolah di SMP 

a. Negeri b. Swasta 

 Nama….kota… 

 

8. Waktu SMU saya bersekolah di SMU 

a. Negeri b. Swasta 

Nama…kota…  

 

9. Apakah Anda terlibat dalam pelayanan di gereja ini? 

a. Ya, pelayanan apa? 

b. Tidak, mengapa? 

a. Saya sibuk bekerja 



b. Saya kurang tertarik terlibat dalam pelayanan. 

c. Gereja tidak mengarahkan saya untuk terlibat dalam pelayanan.  

d. Saya terlibat pelayanan di tempat lain. 

e. Lain-lain… 

 

10. Apakah Anda menghadiri kebaktian Minggu secara rutin di gereja ini? 

a. Ya    

b. Tidak, hanya dalam waktu-waktu tertentu. Alasan? 

a. Saya sibuk. 

b. Saya merasa lelah karena banyak pekerjaan. 

c. Saya kurang tertarik dalam hal-hal mengenai kepercayaan. 

d. Menurut saya berbakti tidak harus di gereja. 

e. lain-lain… 

 

11. Apakah Anda aktif menghadiri persekutuan di gereja ini selain menghadiri 

kebaktian Minggu? 

a. Ya, persekutuan apa? 

b. Tidak, mengapa? 

a. Saya sibuk. 

b. Saya merasa lelah karena banyak pekerjaan. 

c.   Persekutuan di gereja kurang dapat memenuhi kebutuhan saya. 

d. Saya meghadiri persekutuan di tempat lain. 

e. Lain-lain… 

 

12. Sejak kapan saudara memeluk kepercayaan yang sekarang?  

a. Sejak kecil. 

b. Sewaktu masih remaja. 

c. Baru-baru ini. 

d. Lain-lain… 

 

 



13. Bagaimana pendapat saudara tentang kepercayaan saudara saat ini? 

a. Kepercayaan saya amat berharga bagi saya. 

b. Kepercayaan saya biasa-biasa saja, sama seperti kepercayaan-kepercayaan  

lain di sekitar saya. 

c. Saya sebenarnya kurang tertarik dalam hal-hal mengenai kepercayaan. 

d. Lain-lain… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LAMPIRAN III 

 

Hasil reliabilitas dimensi eksplorasi pada saat uji coba. 

 

Reliability 
 ****** Method 1 (space saver) will be used for this analysis 

****** 

_ 

  R E L I A B I L I T Y   A N A L Y S I S   -   S C A L E   (A L P 

H A) 

 
Item-total Statistics 

 

               Scale          Scale      Corrected 

               Mean         Variance       Item-            Alpha 

              if Item        if Item       Total           if Item 

              Deleted        Deleted    Correlation        Deleted 
 

EKS1          65.6257        39.6996        .4560           .6250 
EKS2          64.9135        38.4781        .5929           .6106 

EKS3          67.2089        41.4582        .3120           .6411 
EKS4          67.3560        42.7540        .2121           .6512 

EKS5          65.6254        42.8466        .1635           .6566 

EKS6          66.4530        38.9085        .4978           .6188 

EKS7          65.6259        42.7240        .2006           .6524 

EKS8          65.9127        45.0140        .0355           .6639 

EKS9          67.2087        40.3636        .4127           .6305 
EKS10         64.6256        43.6225        .1557           .6560 

EKS11         64.6258        40.5564        .4001           .6320 
EKS12         67.4046        44.1661        .0848           .6626 

EKS13         67.7142        44.2053        .1680           .6551 
EKS14         65.9127        44.2971        .0842           .6620 

EKS15         66.0978        43.9634        .0689           .6666 

EKS16         65.9132        38.7405        .5362           .6154 

EKS17         64.9127        43.0279        .2180           .6508 

EKS18         64.6253        47.8319       -.3331           .6845 

EKS19         64.9128        41.9447        .2633           .6461 
EKS20         65.6256        43.7377        .1435           .6571 

EKS21         67.6043        46.6017       -.1529           .6784 
EKS22         67.2583        43.5156        .1272           .6595 

EKS23         67.3073        43.1956        .1625           .6560 
EKS24         67.1585        43.9194        .0832           .6643 

EKS25         65.9131        41.5751        .2697           .6452 

EKS26         67.7759        45.4091        .0133           .6630 

 

 

Reliability Coefficients 
 

N of Cases =     30.0                    N of Items = 26 
 

Alpha =    .6600 
 

 



Hasil reliabilitas alat ukur dimensi eksplorasi setelah item diseleksi 

dan item-tem yang akhirnya digunakan. Item diseleksi dengan menggunakan 

Alpha if item deleted (SPSS, 2005) : yaitu jika sebuah item dihilangkan 

memiliki Alpha < Alpha seluruh item dan korelasi antar skor item dengan 

skor total tidak negatif maka item tersebut dipertimbangkan untuk dipakai. 

Reliability 
 ****** Method 1 (space saver) will be used for this analysis 

****** 
_ 

 
  R E L I A B I L I T Y   A N A L Y S I S   -   S C A L E   (A L P 

H A) 
 

 

Item-total Statistics 

 

               Scale          Scale      Corrected 

               Mean         Variance       Item-            Alpha 
              if Item        if Item       Total           if Item 

              Deleted        Deleted    Correlation        Deleted 
 

EKS1          47.2958        34.4526        .4734           .6972 
EKS2          46.5837        33.1494        .6300           .6815 

EKS3          48.8791        36.2541        .3131           .7135 

EKS4          49.0261        37.0866        .2531           .7189 

EKS5          47.2956        37.6870        .1516           .7297 

EKS6          48.1232        33.4832        .5374           .6893 

EKS7          47.2960        37.9435        .1518           .7283 
EKS9          48.8789        35.8951        .3463           .7103 

EKS10         46.2958        38.3681        .1480           .7270 
EKS11         46.2959        35.8329        .3581           .7092 

EKS13         49.3843        38.3472        .2480           .7197 
EKS16         47.5834        33.4265        .5674           .6868 

EKS17         46.5829        37.7929        .2124           .7219 

EKS19         46.5830        35.8963        .3453           .7104 

EKS20         47.2958        38.8644        .0926           .7313 

EKS22         48.9285        37.9378        .1516           .7284 

EKS23         48.9775        37.6533        .1863           .7250 
EKS25         47.5833        36.4856        .2587           .7192 

 
 

 
Reliability Coefficients 

 

N of Cases =     30.0                    N of Items = 18 

 

Alpha =    .7260 

 



LAMPIRAN IV 

 

Hasil reliabilitas aspek komitmen pada saat uji coba 

 
Reliability 
 ****** Method 1 (space saver) will be used for this analysis 

****** 

_ 
  R E L I A B I L I T Y   A N A L Y S I S   -   S C A L E   (A L P 

H A) 
 

Item-total Statistics 
 

               Scale          Scale      Corrected 

               Mean         Variance       Item-            Alpha 

              if Item        if Item       Total           if Item 

              Deleted        Deleted    Correlation        Deleted 

 
KOMIT1        99.1347        81.9313        .1300           .8533 

KOMIT2        97.8421        78.7269        .4148           .8426 
KOMIT3        97.6741        82.6777        .1294           .8511 

KOMIT4        98.8472        78.8437        .3371           .8455 
KOMIT5        98.8466        79.5881        .5248           .8409 

KOMIT6        98.0741        84.8600        .0000           .8497 

KOMIT7        98.3192        81.1771        .2167           .8491 

KOMIT8        97.6741        78.1378        .4938           .8402 

KOMIT9        97.5749        80.2137        .3423           .8448 

KOMIT10       99.3191        75.9453        .5079           .8390 
KOMIT11       99.1348        76.8429        .6154           .8366 

KOMIT12       97.1346        79.9845        .4875           .8418 
KOMIT13       99.1348        78.9906        .4330           .8421 

KOMIT14       98.8474        78.1438        .5386           .8393 
KOMIT15       99.1347        79.4184        .2802           .8479 

KOMIT16       97.8472        80.2759        .2549           .8482 

KOMIT17       98.8470        73.5953        .6619           .8327 

KOMIT18       97.6741        82.1855        .1679           .8500 

KOMIT19       99.1342        81.8930        .1422           .8523 

KOMIT20       98.8472        77.3169        .4309           .8420 
KOMIT21       99.1341        79.7009        .4471           .8422 

KOMIT22       98.4596        78.7884        .3365           .8455 
KOMIT23       97.8421        76.4663        .5920           .8368 

KOMIT24       98.8469        81.0402        .4810           .8431 

KOMIT25       97.8469        81.0402        .4810           .8431 

KOMIT26       99.1343        75.5481        .5813           .8364 

KOMIT27       97.8470        77.8826        .4487           .8414 

KOMIT28       97.8469        80.5680        .3034           .8460 

 
Reliability Coefficients 

N of Cases =     30.0                    N of Items = 28 

 

Alpha =    .8486 

 

 



Reliability 
 ****** Method 1 (space saver) will be used for this analysis 
****** 

_ 
  R E L I A B I L I T Y   A N A L Y S I S   -   S C A L E   (A L P 

H A) 
 

Item-total Statistics 

 

               Scale          Scale      Corrected 

               Mean         Variance       Item-            Alpha 

              if Item        if Item       Total           if Item 
              Deleted        Deleted    Correlation        Deleted 

 
KOMIT2        68.5666        52.6675        .4325           .8534 

KOMIT4        69.5718        53.6186        .2800           .8608 
KOMIT5        69.5712        53.4099        .5507           .8505 

KOMIT8        68.3986        52.1410        .5187           .8500 

KOMIT9        70.0437        54.5915        .2903           .8584 

KOMIT10       69.8594        50.5969        .5044           .8506 

KOMIT11       67.8592        51.1333        .6373           .8456 

KOMIT12       69.8594        53.4885        .5466           .8507 
KOMIT13       69.5720        52.6248        .4799           .8515 

KOMIT14       69.8592        52.0975        .5723           .8484 
KOMIT15       68.5718        53.7019        .2546           .8627 

KOMIT16       69.5715        54.7629        .1996           .8639 
KOMIT17       69.8587        48.9540        .6374           .8439 

KOMIT21       68.5666        53.0852        .5178           .8508 

KOMIT23       69.5714        50.9769        .5963           .8467 

KOMIT24       68.5714        54.1285        .5939           .8511 

KOMIT25       69.8589        54.1285        .5939           .8511 

KOMIT26       68.5716        50.6153        .5493           .8483 

KOMIT27       68.5715        52.5758        .4107           .8544 
KOMIT28       97.8469        55.0294        .2378           .8604 

 

Reliability Coefficients 

N of Cases =     30.0                    N of Items = 20 

 

Alpha =    .8591 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LAMPIRAN V 

HASIL VALIDITAS ALAT UKUR EKSPLORASI DAN KOMITMEN  

Dimensi Eksplorasi  

 

Aspek 1 : Knowledgeability 

 

Item Validitas Keterangan 

1 0,780 Item diterima 

11 0,672 Item diterima 

21 0,694 Item diterima 

 

Aspek 2 : Actievity Directed toward Gathering of Information 

 

Item Validitas Keterangan 

2 0,710 Item diterima 

12 0,608 Item diterima 

22 0,360 Item diterima 

29 0,782 Item diterima 

35 0,664 Item diterima 

38 0,555 Item diterima 

 

 

Aspek 3: Evidence Of Considering Alternative Potential Identity Elements 

 

Item Validitas Keterangan 

3 0,653 Item diterima 

13 0,645 Item diterima 

23 0,351 Item diterima 

30 0,490 Item diterima 

 

Aspek 4 : Emotional Tone  

 

Item Validitas Keterangan 

4 0,725 Item diterima 

14 0,709 Item diterima 

24 0,551 Item diterima 

31 0,421 Item diterima 

36 0,500 Item diterima 

 

 

 

 

 



Dimensi Komitmen  

 

Aspek 1 : Knowledgeability 

 

Item Validitas Keterangan 

5 0,887 Item diterima 

15 0,871 Item diterima 

 

Aspek 2 : Activity directed toward implementing chosen identity element 
 

Item Validitas Keterangan 

6 0,732 Item diterima 

16 0,785 Item diterima 

25 0,507 Item diterima 

32 0,824 Item diterima 

 

Aspek 3 : Emotional Tone 

 

Item Validitas Keterangan 

7 0,844 Item diterima 

17 0,851 Item diterima 

 

Aspek 4 : Identification with significant others 

 

Item Validitas Keterangan 

8 0,708 Item diterima 

18 0,901 Item diterima 

26 0,827 Item diterima 

33 0,537 Item diterima 

 

Aspek 5 : Projection of one’s personal future 

 

Item Validitas Keterangan 

9 0,532 Item diterima 

19 0,767 Item diterima 

27 0,445 Item diterima 

34 0,644 Item diterima 

37 0,734 Item diterima 

 

 

 

 

 

 

 



Aspek 6 : Resistance to Being Swayed 

 

Item Validitas Keterangan 

10 0,878 Item diterima 

20 0,954 Item diterima 

28 0,954 Item diterima 

 

Berdasarkan kriteria dari Friedenberg & Kaplan (Friedenberg, 1995) jika 

korelasi : 

 

< 0,3 : Item Tidak dipakai 

∃ 0,3 : Item dipakai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LAMPIRAN VI 

 

 

HASIL SKOR ALAT UKUR EKSPLORASI DAN KOMITMEN  

 

Responden  Eksplorasi  Komitmen Status Identitas 

1 60 73 Achievement 

2 50 70 Moratorium 

3 52 71 Moratorium 

4 49 74 Achievement 

5 47 76 Foreclosure 

6 46 71 Diffusion 

7 60 76 Achievement 

8 45 62 Diffusion 

9 50 69 Moratorium 

10 49 67 Moratorium 

11 44 75 Foreclosure 

12 57 79 Achievement 

13 48 71 Moratorium 

14 43 71 Diffusion 

15 41 76 Foreclosure 

16 44 69 Diffusion 

17 44 64 Diffusion 

18 69 79 Achievement 

19 49 68 Moratorium 

20 47 67 Diffusion 

21 41 73 Foreclosure 

22 48 79 Achievement 

23 51 72 Moratorium 

24 42 66 Diffusion 

25 43 72 Diffusion 

26 50 63 Moratorium 

27 44 60 Diffusion 

28 45 75 Foreclosure 

29 41 68 Diffusion 

30 50 75 Achievement 

31 63 80 Achievement 

32 45 74 Foreclosure 

33 59 75 Achievement 

34 42 73 Foreclosure 

35 63 71 Moratorium 

36 50 66 Moratorium 

37 42 71 Diffusion 

38 48 76 Achievement 

39 51 76 Achievement 



40 52 77 Achievement 

41 46 79 Foreclosure 

42 48 76 Achievement 

43 50 73 Achievement 

44 62 61 Moratorium 

45 59 79 Achievement 

46 46 75 Foreclosure 

47 51 73 Achievement 

48 52 71 Moratorium 

49 49 73 Achievement 

50 41 70 Diffusion 

51 45 74 Foreclosure 

52 57 73 Achievement 

53 52 78 Achievement 

54 58 78 Achievement 

55 37 64 Diffusion 

56 46 65 Diffusion 

57 37 69 Diffusion 

58 46 76 Foreclosure 

59 47 70 Diffusion 

60 48 75 Achievement 

61 49 69 Moratorium 

62 46 62 Diffusion 

63 58 80 Achievement 

64 50 77 Achievement 

65 48 76 Achievement 

66 39 71 Diffusion 

67 45 74 Foreclosure 

68 48 74 Achievement 

69 50 64 Moratorium 

70 47 74 Foreclosure 

71 53 77 Achievement 

72 58 76 Achievement 

73 48 73 Achievement 

74 59 65 Moratorium 

75 48 73 Achievement 

76 48 73 Achievement 

77 53 76 Achievement 

78 52 76 Achievement 

79 42 57 Diffusion 

80 55 79 Achievement 

81 59 73 Achievement 

82 46 79 Foreclosure 

83 52 59 Moratorium 



84 56 73 Achievement 

85 49 64 Moratorium 

86 53 74 Achievement 

87 43 71 Diffusion 

88 43 74 Foreclosure 

89 39 75 Foreclosure 

90 47 66 Diffusion 

91 45 73 Foreclosure 

92 50 72 Moratorium  

93 47 78 Foreclosure 

94 55 60 Moratorium 

95 49 72 Moratorium 

96 62 76 Achievement 

97 63 71 Moratorium  

98 63 71 Moratorium 

99 46 74 Foreclosure 

100 48 67 Moratorium 

101 56 75 Achievement 

102 50 77 Achievement 

103 49 74 Achievement 

104 52 64 Moratorium 

105 44 73 Foreclosure 

106 42 72 Diffusion 

107 44 78 Foreclosure 

108 56 72 Moratorium 

109 42 74 Foreclosure 

110 50 69 Moratorium 

111 46 69 Diffusion 

112 56 77 Achievement 

113 49 69 Moratorium 

114 54 71 Moratorium 

115 44 71 Diffusion 

116 46 66 Diffusion 

117 46 59 Diffusion 

118 44 57 Diffusion 

119 50 71 Moratorium 

120 46 76 Foreclosure 

121 44 70 Diffusion 

122 44 64 Diffusion 

123 50 73 Achievement 

124 45 77 Foreclosure 

125 46 77 Foreclosure 

126 42 76 Foreclosure 

127 52 67 Moratorium 



128 53 79 Achievement 

129 60 76 Achievement 

130 47 75 Foreclosure 

131 53 74 Achievement 

132 54 62 Moratorium 

133 54 73 Achievement 

 

Median Eksplorasi : 48 

 

Median Komitmen : 73  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LAMPIRAN VIII 

 

Metode Successive Interval 

 

 Perhitungan transformasi skor setiap item yang skala ordinal menjadi 

interval berdasarkan data yang diperoleh, memiliki langkah-langkah sebagai 

berikut :  

1. Perhatikan frekuensi (f) responden yang memilih setiap alternative 

(kategori) jawaban pada setiap item 

2. Hitung proporsi (p) responden untuk setiap pilihan jawaban pada setiap 

item dengan cara frekuensi responden dibagi jumlah responden 

keseluruhan (n) 

3. Hitung proporsi kumulatif dari setiap pilihan jawaban pada setiap item 

dengan cara menjumlahkan proporsi (p) setiap pilihan jawaban secara 

berurutan 

4. Hitung nilai Z (angka baku) dengan menggunakan tabel normal baku yang 

dimiliki setiap pilihan jawaban pada setiap item yang sesuai dengan harga 

proporsi kumulatif yang dimiliki 

5. Hitung SV (Scale Value = nilai skala) dari setiap pilihan jawaban pada 

setiap item dengan rumus : 

 Density at lower limit – Density at upper limit  

 Area under upper limit – Area uder lower limit 

 

6. SV yang nilainya terkecil (harga negative yang terbesar) diubah menjadi 

sama dengan satu (=1) dengan rumus : 

 Transformed Scale Value : Y = SV + SVterkecil 
 

 



LAMPIRAN I : Kisi-Kisi Alat Ukur Status Identitas Bidang Kepercayaan 

Dimensi Aspek  No item 

Eksplorasi: 

usaha mencari atau aktif 

mempertanyakan untuk membuat 

keputusan mengenai tujuan-

tujuan, nilai-nilai dan 

kepercayaan-kepercayaan. 

Cakupan Pengetahuan  

(knowledgeability)  

 

Mengukur luas tidaknya pengetahuan yang dimiliki subyek berkenaan dengan 

kepercayaannya juga kepercayaan pandangan lain yang melampaui pengetahuan yang 

dangkal yang terdapat di media massa dan cukup akurat dalam rangka membuat 

keputusan tentang nilai-nilai, tujuan-tujuan atau keyakinan-keyakinan secara pribadi.  

1,11(-), 21=3 

  

 

Kegiatan yang dilakukan 

untuk mengumpul-kan 

informasi (activity 

directed toward the 

gathering of information) 

 

Kegiatan yang dilakukan individu untuk mengumpulkan informasi tentang kepercayaan  

dalam rangka membuat keputusan tentang nilai-nilai, tujuan-tujuan atau kepercayaan 

secara pribadi dengan cara membaca, berdiskusi dengan teman, berdiskusi dengan orang 

yang dianggap kompeten atau dengan cara-cara lainnya. 

 

 

 

2, 12, 22(-), 

29, 35, 38=6 



 Adanya bukti 

pertimbangan alternatif 

identitas yang potensial 

(evidence of considering 

alternative potential 

identity elements) 

 

- yang ditunjukkan dengan adanya kesadaran individu akan berbagai alternatif 

kepercayaan atau pandangan hidup lain. 

- dapat memaparkan kelebihan dan kekurangan masing-masing alternatif secara 

detail.  

- Selain itu ada juga keragu-raguan yang besar dalam diri individu ketika akan 

memilih suatu kepercayaan dari alternatif-alternatif yang ada. Dan ada juga 

riwayat individu yang memeluk suatu kepercayaan atau pandangan tertentu 

sebelumnya yang kemudian kepercayaan atau pandangan tersebut ditolak 

karena beberapa alasan. 

 

3, 13, 23, 30  

(-)=4 

 Suasana emosi 

(emotional tone) 

 

Perasaan yang mengikuti proses eksplorasi, perasaan tersebut dapat merupakan perasaan 

cemas atau merupakan perasaan antusias. Perasaan itu dapat juga merupakan perasaan 

frustrasi atau perasaan urgensi untuk segera memecahkan krisis dan membuat keputusan.  

 

 

 

 

4, 14, 24, 31, 

36(-)=5 



Komitmen: 

bila seseorang telah membuat 

keputusan yang relatif menetap 

tentang suatu kepercayaan dan 

terlibat dalam aktivitas yang 

siginifikan untuk 

mengimplementasikan pilihan 

keyakinannya tersebut. 

Cakupan pengetahuan 

(knowledge-ability) 

 

Luas tidaknya pengetahuan yang dimiliki seseorang berkaitan dengan kepercayaan yang 

telah dipilihnya. 

5, 15 

=2 

 Kegiatan yang 

diarahkan untuk 

mengim-plementasi 

keyakinan agama yang 

telah dipilih (activity 

directed toward 

implementing the chosen 

identity element)   

Aktivitas yang dilakukan untuk menjalankan atau mengimplementasikan kepercayaan  

yang telah dipilih. 

 

 

 

 

 

 

 

 

6, 16, 25(-), 32 

=4 



 Suasana emosi 

(emotional tone) 

Perasaan yang dialami seseorang setelah seseorang membuat keputusan tentang suatu 

kepercayaan. Perasaan itu dapat merupakan perasaan percaya diri atau perasaan mantap 

atau perasaan optimis tentang masa depan. 

7, 17 

=2 

 Identifikasi dengan figur 

signifikan (identification 

with significant others)   

adanya figur dalam kepercayaan yang dijadikan contoh atau panutan atau yang diikuti 

dalam kehidupan.   

8, 18, 26, 33 

(-)=4 

 Proyeksi tentang masa 

depan seseorang 

(projection of one’s 

personal future) 

kemampuan suatu kepercayaan untuk mengarahkan pemeluknya untuk melakukan 

aktivitas di masa depan atau lima atau sepuluh tahun mendatang.  

 

9, 19, 27, 34 

(-), 37 

=5 

 

 

 

 

 

 

 

Ketahanan terhadap 

goncangan (resistance to 

being swayed)  

ketetapan untuk tidak berubah dari keyakinan yang telah dipilih sekalipun ada usaha-usaha yang 

dilakukan untuk mengalihkan seseorang dari kepercayaan yang telah dipilihnya.  

 

 

10, 20  

(-), 28  

(-)=3 

 

 

 



LAMPIRAN VII 

 

1. Tabel distribusi frekuensi tabulasi silang status identitas pada keterlibatan orang tua dalam proses pembuatan keputusan yang berhubungan dengan anak. 

  

Status identitas Mendis-kusikan Mengambil 

keputusan 

tanpa 

mendiskusikan 

Menyerah- 

kan sepenuh-nya 

Tidak menjawab Jumlah 

Status diffusion 22   

(16,54%) 

- 7  

(5,26%) 

- 29  

(21,8%) 

Status foreclosure 19  

(14,29%) 

1 

 (0,75%) 

6  

(4,51%) 

1  

(0,75%) 

27 

 (20,3%) 

Status 

moratorium 

21  

(15,79%) 

3 

 (2,26%) 

7 

 (5,26%) 

- 31 

 (23,31%) 

Status 

achievement 

33  

(24,81%) 

4  

(3,01%) 

9  

(6,77%) 

- 46 

 (34,59%) 

Jumlah 95  

(71,43%) 

8  

(6,02%) 

29 

 (21,8%) 

1  

(0,75%) 

133 

 (100%) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. Tabel distribusi frekuensi tabulasi silang status identitas pada persepsi tentang penghayatan kepercayaan orang tua.  

 

Status identitas Orang yang 

taat 

Orang 

Yang 

Kurang 

Taat 

Orang yang tidak 

tertarik/ti-dak 

antusias 

Tidak 

Men-jawab 

Jumlah 

Status diffusion 20 

 (15,04%) 

8 

(6,02%) 

- 1 

(0,75%) 

29 

(21,8%) 

Status foreclosure 21  

(15,79%) 

3 

(2,26%) 

1 

(0,75%) 

2 

(1,5%) 

27 

(20,3%) 

Status moratorium 19 

 (14,29%) 

7 

(5,26%) 

3 

(2,26%) 

2 

(1,5%) 

31 

(23,31%) 

Status achievement 32  

(24,06%) 

9 

(6,77%) 

4 

(3,01%) 

1 

(0,75%) 

46 

(34,59%) 

Jumlah 92  

(69,17%) 

27 

(20,3%) 

8 

(6,02%) 

6 

(4,51%) 

133 

(100%) 

 

 

 

 

 

 

 



3. Tabel distribusi frekuensi tabulasi silang status identitas pada kesamaan kepercayaan dengan orang tua. 

 

 Sama Tidak Tidak 

menjawab 

Jumlah 

Status 

diffusion 

27  

(20,3%) 

2  

(1,5%) 

- 29 

(21,8%) 

Status 

foreclosure 

22 

(16,54%) 

4 

(3,01%) 

1 

(0,75%) 

27  

(20,3%) 

Status 

moratorium 

24 

(18,04%) 

7 

(5,26%) 

- 31 

 (23,31%) 

Status 

achievement 

34 

(25,56%) 

12 

(9,02%) 

- 46 

 (34,59%) 

Jumlah 107 

(80,45%) 

25 

 (18,8%) 

1 

(0,75%) 

133 

 (100%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Tabel distribusi frekuensi tabulasi silang status identitas pada asal SMP 

 

Status 

identitas 

Negeri Swasta 

Kristen/ 

Katolik 

Swasta Non 

Kristen/Katol

ik 

Tidak 

menjawab 

Jumlah 

Status 

diffusion 

7 

(5,26%) 

12 

(9,02%) 

10 

(7,52%) 

- 29  

(21,8%) 

Status 

foreclosure 

3 

(2,26%) 

16 

(12,03%) 

7 

(5,26%) 

1 

(0,75%) 

27 

(20,3%) 

Status 

moratorium 

4 

(3,01%) 

15  

(11,28%) 

12 

(9,02%) 

- 31 

(23,31%) 

Status 

achievement 

20  

(15,04%) 

18  

(13,53%) 

8 

(6,02%) 

- 46 

(34,59%) 

Jumlah 34  

(25,56%) 

61 

 (45,86%) 

37 

(27,82%) 

1 

(0,75%) 

133 

 (100%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. Tabel distribusi frekuensi tabulasi silang status identitas pada asal SMU  

 

 Negeri Swasta 

Kristen/Katolik 

Swasta Non 

Kristen/Katolik 

Tidak 

menjawab 

Jumlah 

Status diffusion 12 

 (9,02%) 

10 

(7,52%) 

7 

(5,26%) 

- 29 

 (21,8%) 

Status 

foreclosure 

4 

 (3,01%) 

15 

(11,28%) 

6 

(4,51%) 

2 

(1,5%) 

27 

 (20,3%) 

Status 

moratorium 

8 

 (6,02%) 

15 

(11,28%) 

6 

(4,51%) 

2 

(1,5%) 

31 

 (23,31%) 

Status 

achievement 

17 

 (12,78%) 

22 

(16,54%) 

7 

(5,26%) 

- 46 

 (34,59%) 

Jumlah 41 

 (30,83%) 

62 

(46,62%) 

26 

(19,55%) 

4 

(3,01%) 

133 

 (100%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. Tabel distribusi frekuensi tabulasi silang status identitas pada  keterlibatan dalam pelayanan  

 

 Ya Tidak Tidak menjawab Jumlah 

Status diffusion 17 

(12,78%) 

11 

(8,27%) 

1 

 (0,75%) 

29 

 (21,8%) 

Status foreclosure 19 

(14,29%) 

7 

(5,26%) 

1 

 (0,75%) 

27  

(20,3%) 

Status moratorium 27 

(20,3%) 

4 

(3,01%) 

- 31  

(23,31%) 

Status achievement 35 

(26,32%) 

9 

(6,77%) 

2 

(1,5%) 

46  

(34,59%) 

Jumlah 98 

(73,68%) 

31 

(23,31%) 

4 

 (3,01%) 

133  

(100%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7. Tabel distribusi frekuensi tabulasi silang status identitas pada kehadiran dalam kebaktian Minggu 

 

Status 

identitas 

ya tidak Tidak 

menjawab 

Jumlah 

Status 

diffusion 

27 (20,3%) 2 (1,5%) - 29 

(21,8%) 

Status 

foreclosure 

25 (18,8%) 1 (0,75%) 1 

(0,75%) 

27 

(20,3%) 

Status 

moratorium 

31 (23,31%) - - 31 

(23,31%) 

Status 

achievement 

40 (30,08%) 6 (4,51%) - 46 

(34,59%) 

Jumlah 123 (92,48%) 9  (6,77%) 1 

(0,75%) 

133 

(100%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8. Tabel distribusi frekuensi tabulasi silang status identitas pada kehadiran dalam persekutuan  

 

Status 

identitas 

Ya tidak Tidak 

menjawab 

Jumlah 

Status 

diffusion 

10 

 (7,52%) 

18  

(13,53%) 

1 

(0,75%) 

29 

(21,8%) 

Status 

foreclosure 

14 

 (10,53%) 

12 

 (9,02%) 

1 

(0,75%) 

27 

(20,3%) 

Status 

moratorium 

14 

 (10,53%) 

16 

 (12,03%) 

1 

(0,75%) 

31 

(23,31%) 

Status 

achievement 

22 

 (16,54%) 

22 

 (16,54%) 

2 

(1,5%) 

46 

(34,59%) 

Jumlah 60  

(45,11%) 

68 

 (51,13%) 

5 

(3,76%) 

133 

(100%) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



9. Tabel distribusi frekuensi tabulasi silang status identitas pada sejak kapan memeluk kepercayaan  

 

Status 

identitas 

Sejak kecil 

(TK-SD) 

Sewaktu 

remaja 

(SMP-SMU) 

Sewaktu 

pemuda 

(kuliah) 

Baru-baru 

ini. 

Lain 

-lain 

Jumlah 

Status 

diffusion 

25 

 (18,8%) 

2  

(1,5%) 

1 

 (0,75%) 

1  

(0,75%) 

- 29 

 (21,8%) 

Status 

foreclosure 

16 

 (12,03%) 

8  

(6,02%) 

3 

 (2,26%) 

- - 27 

 (20,3%) 

Status 

moratorium 

23 

 (17,29%) 

3  

(2,26%) 

2 

 (1,5%) 

- 3 

 (2,26%) 

31  

(23,31%) 

Status 

achievement 

34 

 (25,56%) 

8  

(6,02%) 

2  

(1,5%) 

- 2 

 (1,5%) 

46 

 (34,59%) 

Jumlah 98  

(73,68%) 

21 

 (15,79%) 

 

8   

(6,02%) 

1 

 (0,75%) 

5  

(3,76%) 

 

133 

 (100%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10. Tabulasi silang status identitas pada pendapat tentang kepercayaan. 

a. Kepercayaan saya amat berharga bagi saya. 

b. Kepercayaan saya biasa-biasa saja, sama seperti kepercayaan-kepercayaan lain di sekitar saya. 

c. Saya sebenarnya kurang tertarik dalam hal-hal mengenai kepercayaan. 

d. Lain-lain… 

 

Pendapat 

tentang 

kepercayaan 

a b c d Tidak 

menjawab 

Jumlah 

Status 

diffusion 

27 

 (20,3%) 

- - 1  

(0,75%) 

1  

(0,75%) 

29  

(21,8%) 

Status 

foreclosure 

27 

 (20,3%) 

- - - - 27 

 (20,3%) 

Status 

moratorium 

29 

 (21,8%) 

- - 2 

 (1,5%) 

- 31 

 (23,31%) 

Status 

achievement 

45 

 (33,84%) 

- - 1  

(0,75%) 

- 46 

 (34,59%) 

Jumlah 128  

(96,24%) 

- - 4  

(3,01%) 

1 

(0,75%) 

133 

 (100%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11. Tabulasi silang status identitas yang tidak pelayanan pada alasannya 

a. Saya sudah sibuk dalam pekerjaan saya. 

b. Sesungguhnya saya sedang meragukan ajaran dalam kepercayaan saya sehingga saya tidak melibatkan diri dalam pelayanan. 

c. Gereja kurang dapat mengarahkan saya untuk terlibat pelayanan. 

d. Saya kurang tertarik terlibat dalam pelayanan. 

e. Lain-lain… 

 

 a b c d e Tidak menjawab Jumlah 

Status diffusion 3 

(9,68%) 

- 1 

(3,23%) 

5 

(16,13%) 

- 2 

(6,45%) 

11 

(35,48%) 

Status foreclosure 2 

(6,45%) 

- 1 

(3,23%) 

3 

(9,68%) 

- 1 

(3,23%) 

7 

(22, 58%) 

Status moratorium 2 

(6,45%) 

- - 1 

(3,23%) 

- 1 

(3,23%) 

4 

(12,9%) 

Status achievement 1 

(3,23%) 

- 2 

(6,45%) 

3 

(9,68%) 

3 

(9,68%) 

- 9 

(29, 03%) 

Jumlah 8 

(25,81%) 

- 4 

(12,9%) 

12 

(38,71%) 

3 

(9,68%) 

4 

(12,9%) 

31  

(100%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



12. Tabulasi silang status identitas yang tidak menghadiri kebaktian minggu secara rutin pada alasannya  

a. Saya biasa bekerja di hari Minggu. 

b. Saya merasa lelah karena sudah banyak pekerjaan dalam hari-hari lain. 

c. Saya kurang tertarik dalam hal-hal mengenai kepercayaan. 

d. Menurut saya berbakti tidak harus di gereja. 

e. Lain-lain… 

 

 a b c d e Tidak menjawab Jumlah 

Status diffusion 1 

(11,11%) 

- - - 1 

(11,11%) 

- 2 

(22,22%) 

Status foreclosure - - - - 1 

(11,11%) 

- 1 

(11,11%) 

Status moratorium - - - - - - - 

 

Status achievement - - - - 5 

(55,56%) 

1 

(11,11%) 

6 

(66,67%) 

Jumlah 1 

(11,11%) 

 - - 7 

(77,78%) 

1 

(11,11%) 

9 

(100%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



13. Tabulasi silang status identitas yang tidak hadir persekutuan pada alasannya :  

a. Saya pikir beribadah cukup di kebaktian minggu saja. 

b. Saya merasa lelah karena sudah banyak pekerjaan di keseharian saya. 

c. Persekutuan di gereja kurang dapat memenuhi kebutuhan saya. 

d. Sesungguhnya saya sedang meragukan nilai-nilai dalam kepercayaan saya sehingga saya tidak melibatkan diri dalam persekutuan di gereja. 

e. Saya kurang tertarik dalam hal-hal mengenai kepercayaan. 

f. lainnya  

 

 a b c d e Menjawab 

lain 

Tidak 

menjawab 

Jumlah 

Status diffusion 2 

(2,94%) 

9 

(13,24%) 

4 

(5,88%) 

- - 1 

(1,47%) 

2  

(2,94%) 

18 

(26,47%) 

Status foreclosure 3 

(4,41%) 

6 

(8,82%) 

2 

(2,94%) 

- - - 1 

(1,47%) 

12 

(17,65%) 

Status moratorium 1 

(1,47%) 

9 

(13,24%) 

3 

(4,41%) 

- - - 3 

(4,41%) 

16 

(23,53%) 

Status 

achievement 

- 11 

(16,18%) 

2 

(2,94%) 

- - 3 

(4,41%) 

6 

(8,82%) 

22 

(32,35%) 

Jumlah 6 

(8,82%) 

35 

(51,47%)  

11  

(16,18%) 

- - 4 

(5,88%) 

12 

(17,65%) 

68 

(100%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


