ABSTRAK

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui perbedaan Kepuasan
Pernikahan pada istri yang telah menikah selama 3-4 tahun berdasarkan
Attachment Style di Gereja “X” Bandung. Metode yang digunakan dalam
penelitian ini ada metode komparatif. Variabel penelitian adalah Kepuasan
Pernikahan dan Attachment Style.

Pengambilan data dilakukan di Gereja “X” di kota Bandung. Populasi
dalam penelitian ini adalah istri yang telah menikah selama 3-4 tahun, berusia
25-35 tahun dan tidak bekerja atau sebagai ibu rumah tangga. Pengambilan
sampel dalam penelitian ini menggunakan purposive sampling dan jumlah sampel
yvang memenuhi karakteristik adalah 32 orang. Alat ukur yang digunakan untuk
menjaring dari dibuat oleh peneliti dengan modifikasi berdasarkan kuesioner
Modifikasi Index of Marital Satisfaction dari Walter H. Hudson dan kuesioner
Attachment Style berdasarkan teori dari Hazan & Shaver (1987).

Berdasarkan hasil pengolahan data melalui software SPSS 12.0 diperoleh
hasil bahwa t-hitung Kruskall Wallis (Chi-Square) adalah 19,808 dan t-tabel =
5,99 dengan df = 2 dan tingkat signifikansi (o = 0,05). Oleh karena t-hitung > t-
tabel (19,808 > 5,99), maka Ho ditolak dan HI diterima sehingga diperoleh hasil
“terdapat perbedaan Kepuasan Pernikahan pada istri berdasarkan Attachment
Style yang berbeda”.

Dari hasil penelitian dan pembahasan, saran yang dapat diberikan bagi
Gereja “X” dan penelitian selanjutnya adalah bagi konselor Persekutuan Pasutri,
dapat dijadikan bahan masukan atau informasi bagi pasangan suami istri sebagai
bahan pertimbangan dalam membina hubungan dengan pasangannya. Bagi
konselor Bimbingan Pranikah, dapat dijadikan bahan masukan bagi pasangan-
pasangan yang akan segera memasuki lembaga pernikahan. Dengan demikian
dapat terjalin hubungan suami istri yang memuaskan.
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