ABSTRAK

Tidak dapat dipungkiri bahwa perkembangan teknologi sekarang ini telah
berkembang dengan pesat. Hampir sebagian besar industri rumah tangga, kecil,
menengah dan besar sudah mulai menggunakan atau memanfaatkan teknologi.
Berdasarkan hasil pengamatan, diketahui bahwa di industri-industri tertentu
seperti industri kimia sampai industri makanan, membutuhkan mesin pengaduk
(mixer). Beberapa masalah aktual lain yang berhasil dijumpai selama pengamatan
adalah bentuk dan ukuran dari mesin pengaduk yang besar. Mesin pengaduk yang
ada sekarang tidak dilengkapi dengan fasilitas yang lengkap dan menunjang
kesehatan serta keselamatan kerja bagi para pekerjanya, seperti tabung pengaduk,
pelindung tombol, penutup dan pelindung alat-alat mekanik. Adanya keluhan-
keluhan dari pekerja yang menyatakan bahwa dirinya capai dalam mengaduk
secara manual juga melatar belakangi perancangan mesin pengaduk.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh mengaduk
secara manual terhadap manusia yang mengerjakannya dan merancang mesin
pengaduk yang dapat meringankan pekerjaan manusia dengan memperhatikan
kesehatan serta keselamatan kerja (K3) dari orang yang mengoperasikan mesin
tersebut. Mesin yang dirancang dapat dipakai untuk mengaduk semua yang
berbahan dasar bubuk (powder) maupun cair secara aman dan mudah dalam
penggunaanya.

Pada perancangan mesin pengaduk ini dibutuhkan beberapa data
pengukuran denyut jantung pekerja. Setelah mendapatkan data denyut jantung,
maka dilakukan uji regresi linear sederhana, uji ANOVA satu arah, uji koefisien
korelasi dan uji koefisien determinasi. Data-data lain yang dibutuhkan dalam
perancangan ini adalah data-data kuesioner. Data-data kuesioner ini kemudian
digunakan untuk membuat HOQ rumah pertama dan rumah kedua. Data-data
yang tidak kalah penting adalah data anthropometri produk pembanding.
Perhitungan-perhitungan lain yang dilakukan antara lain perhitungan besar
huruf/angka pada tombol, perhitungan kapasitas aduk, perhitungan kekuatan
material, perhitungan ketebalan bahan, perhitungan ketebalan rangka, penentuan
tipe rangka dan perhitungan diameter gear. Selanjutnya dilakukan analisis
terhadap hasil dari pengolahan pengukuran denyut jantung, HOQ dan data
anthropometri produk pembanding.

Hasil dari perancangan ini adalah mesin pengaduk yang memiliki
karakteristik terbuat dari material stainless steel tipe AISI 302, pengaduk dan
saluran keluar terbuat dari stainless steel, penyangga terbuat dari steel high-
strength-low-alloy dengan tipe ASTM-A242, peredam getaran terbuat dari bahan
karet, pelindung tombol terbuat dari plastik transparan, pelindung dinamo dan
gear terbuat dari plat besi biasa, tombol on off sekaligus menyatu dengan timer,
memiliki tabung beserta penutup, memiliki pintu masuk adonan, saluran keluar
adonan menggunakan sistem keran berdiameter 5 cm, memiliki karet di kaki-kaki
penyangga, memiliki tombol switch on off di bagian engsel pintu bagian atas,
bagian dalam mesin pengaduk, pengaduk dan saluran keluar sengaja tidak diberi
warna/cat, di sekitar handle, pintu dan saluran keluar dilapisi karet untuk
mencegah kebocoran adonan.
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