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ABSTRAK

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui gambaran
status identitas vokasional remaja kelas 3 di SMAN `X` Bandung. Status Identitas
vokasional terdiri atas eksplorasi dan komitmen. Penelitian ini menggunakan
metoda survei, jumlah subyek penelitian adalah 162 orang.

Alat ukur yang digunakan untuk mengetahui status identitas vokasional
remaja kelas 3 SMAN `X` Bandung adalah alat ukur hasil modifikasi dari Trisa
Genia Chrissantiana Zega. Alat ukur tersebut berdasarkan teori identitas
vokasional dari Marcia (1993), yang terdiri dari 55 item pernyataan.

Hasil validitas dan reliabilitas terhadap alat ukur, diperoleh hasil
validitas alat ukur eksplorasi berkisar antara 0,372 sampai dengan 0,789.
sedangkan untuk alat ukur komitmen berkisar antara0,436 sampai dengan 0,749.
Sedangkan hasil reliabilitas alat ukur eksplorasi sebesar 0,753 dan komitmen
sebesar 0,796. Alat ukur tersebut memiliki nilai validitas dan reliabilitas yang
cukup tinggi dan dapat digunakan.

Dari hasil penelitian diperoleh hasil bahwa mayoritas responden yaitu
sebesar 92% memiliki identitas achievement dan sisanya 8% memiliki identitas
moratorium. Ini berarti sebagian besar remaja kelas 3 SMAN `X` Bandung telah
mengalami proses eksplorasi dan telah berhasil mengatasi krisisnya sehingga
mereka mampu membuat komitmen pada pekerjaan yang akan dipilihnya.

Hasil lain tidak terdapat keterkaitan dengan faktor-faktor yang
mempengaruhi yaitu: identifikasi dengan orang tua sebelum dan selama periode
remaja, bentuk pola pengasuhan, dan harapan sosial. Hanya terdapat keterkaitan
antara status identitas dengan peluang untuk mendapatkan informasi dari
berbagai alternatif identitas pada remaja kelas 3 SMAN `X` Bandung.
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