
ABSTRAK

Di  masa  yang  semakin  maju  dan  berkembang  ini,  setiap  orang  perlu
bekerja  untuk  mempertahankan  hidupnya.  Oleh  karena  itu,  kesibukan  dalam
bekerja sudah menjadi rutinitas bagi setiap individu. Dengan demikian, rutinitas
tersebut perlu diimbangi dengan refreshing atau penyegaran bagi jiwa. Salah satu
cara yang efektif adalah dengan melakukan rekreasi untuk mencoba suasana baru.
Mengingat bahwa setiap individu memerlukan  refreshing dan salah satu caranya
adalah dengan melakukan rekreasi, maka kenyamanan dari alat transportasi yang
digunakan  untuk  berlibur  perlu  didesain  sedemikian  rupa.  Demi  menciptakan
kenyamanan ini, maka diperlukan desain yang ergonomis untuk fasilitas dari alat
transportasi yang digunakan. 

Pada  penelitian  pendahuluan  yang telah  dilakukan  ditemukan  beberapa
permasalahan yang muncul di kabin yacht RIVA 48, yaitu tata letak fasilitas fisik
dalam ruang utama kabin belum teratur, belum adanya kursi pada meja tulis dan
tempat  sampah,  fasilitas  fisik  dalam  ruang  utama  kabin  belum  memberikan
kenyamanan bagi penggunanya, terdapat fasilitas fisik yang sesungguhnya tidak
diperlukan,  pencahayaan  dalam  kabin  terlalu  terang  di  pagi  dan  siang  hari
sedangkan  di  malam  hari  terlalu  redup,  masih  kurangnya  peralatan  dan
perlengkapan  penanggulangan  apabila  terjadi  kecelakaan  seperti  tidak  adanya
kotak  Pertolongan  Pertama  Pada  Kecelakaan  (P3K)  dan  tidak  adanya  sekoci.
Data–data yang dikumpulkan yaitu dimensi dari kabin yacht dan fasilitas fisiknya,
data  lingkungan  fisik,  dan  alat  keamanan  standard.  Data-data  yang  telah
dikumpulkan, kemudian diolah.

Dari  hasil  pengolahan  data,  dilakukan  perbaikan  untuk  memperoleh
dimensi produk yang sesuai dengan ukuran tubuh pengguna. Penentuan dimensi
produk  menggunakan  data  anthropometri  yang  diambil  dari  buku  ergonomi  :
Konsep  Dasar  dan  Aplikasinya  karya  Eko  Nurmianto.  Faktor  hemat  tempat,
multifungsi, keawetan dan kekuatan, keleluasaan, fleksibilitas, serta kenyamanan
diperhatikan untuk setiap perancangan produk.

Pemilihan  rancangan  menggunakan  metode concept  scoring.  Dari  hasil
concept scoring didapatkan rancangan sofa yang telah dilengkapi sandaran tangan
dan sandaran kaki yang adjustable, lemari yang sesuai dengan antropometri dan
dirancang memiliki fasilitas tambahan yaitu cermin dan laci berkunci, serta tempat
tidur  yang  sesuai  dengan  data  anthopometri.  Di  samping  itu,  diusulkan  juga
perancangan  closet  yang  tidak  membutuhkan  space  yang  besar,  hanger  yang
multifungsi,  shower  yang adjustable, fasilitas fisik tambahan berupa kursi pada
meja  tulis  dan  tempat  sampah,  ketinggian  dari  tombol  atau  saklar  yang lebih
mudah untuk dijangkau, pemegangan pada dinding kabin, pencahayaan pada kabin
yang  adjustable,  serta  warna  dinding,  warna  lantai,  dan  warna  gordyn yang
disesuaikan  berdasarkan  tingkat  reflectance-nya.  Dari  segi  kesehatan  dan
keselamatan,  diusulkan  penambahan  jumlah  APAR,  pengadaan  kotak  P3K,
pengadaan  sekoci,  pengecekkan  rutin  terhadap  kondisi  yacht,  dan  menjaga
kebersihan yacht dan kabin yacht. Tata letak fasilitas fisik dibuat berdasarkan tata
letak pada alternatif 7. 
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Tabel 5.1

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Sofa 1 Aktual

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Sanda-
ran

Sofa

Pan-
jang

sanda-
ran

1.920,0
Min 4 * Lebar

Bahu 95,0% 1.864,
0 - - 1.864,0

Maks Luas Area - 2.000,
0 - - 2.000,0

1.864,0
hingga
2.000,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tinggi
sanda-

ran
740,0

Min Tinggi Bahu
Duduk  5,0% 501,0 - - 501,0

Maks
¾ * Tinggi

Duduk
Tegak

5,0% 581,3 - - 581,3

501,0
hingga
581,3

Terlalu
panjang

Perlu
diper-
baiki

- - - -

158,7 27,3 Tidak
sesuai

Perlu
diper-
baiki

Alas
Duduk
Sofa

Panjang
alas

duduk
1.920,0

Min 4 * Lebar
Bahu 95,0% 1.864,

0 - - 1.864,0

Maks Luas Area - 2.000,
0 - - 2.000,0

1.864,0
hingga
2.000,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Lebar
alas

duduk
550,0

Min ¾ * Panjang
Popliteal 5,0% 303,8 - - 303,8

Maks Panjang
Popliteal 5,0% 405,0 - - 405,0

303,8
hingga
405,0

Terlalu
panjang

Perlu
diper-
baiki

- - - -

145,0 35,8 Tidak
sesuai

Perlu
diper-
baiki

Tinggi
alas

duduk
410,0

Min Tinggi
Popliteal 5,0% 337,0 - - 337,0

Maks Tinggi
Popliteal 50,0% 392,5 - - 392,5

337,0
hingga
392,5

Terlalu
panjang

Perlu
diper-
baiki

- - - -

17,5 4,5 Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

Tabel 5.2



Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Sofa 2 Aktual

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Sanda-
ran

Sofa

Pan-
jang

sanda-
ran

1.370,0
Min 2 * Lebar

Bahu 95,0% 932,0 - - 932,0

Maks Luas Area - 1.450,
0 - - 1.450,0

932,0
hingga
1.450,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tinggi
sanda-

ran
740,0

Min Tinggi Bahu
Duduk  5,0% 501,0 - - 501,0

Maks
¾ * Tinggi

Duduk
Tegak

5,0% 581,3 - - 581,3

501,0
hingga
581,3

Terlalu
panjang

Perlu
diper-
baiki

- - - -

158,7 27,3 Tidak
sesuai

Perlu
diper-
baiki

Alas
Duduk
Sofa

Panjang
alas

duduk
1.370,0

Min 2 * Lebar
Bahu 95,0% 932,0 - - 932,0

Maks Luas Area - 1.450,
0 - - 1.450,0

932,0
hingga
1.450,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Lebar
alas

duduk
420,0

Min ¾ * Panjang
Popliteal 5,0% 303,8 - - 303,8

Maks Panjang
Popliteal 5,0% 405,0 - - 405,0

303,8
hingga
405,0

Terlalu
panjang

Perlu
diper-
baiki

- - - -

15,0 3,7 Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

Tinggi
alas

duduk
280,0

Min Tinggi
Popliteal 5,0% 337,0 - - 337,0

Maks Tinggi
Popliteal 50,0% 392,5 - - 392,5

337,0
hingga
392,5

Terlalu
pendek

Perlu
diper-
baiki

57 20,4 Tidak
sesuai

Perlu
diper-
baiki

- - - -

Tabel 5.3

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Sofa 3 Aktual



Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Sanda-
ran

Sofa

Pan-
jang

sanda-
ran

740,0

Min Lebar Bahu 95,0% 466,0 - - 466,0

Maks Luas Area - 740,0 - - 740,0

466,0
hingga
740,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tinggi
sanda-

ran
670,0

Min Tinggi Bahu
Duduk  5,0% 501,0 - - 501,0

Maks
¾ * Tinggi

Duduk
Tegak

5,0% 581,3 - - 581,3

501,0
hingga
581,3

Terlalu
panjang

Perlu
diper-
baiki

- - - -

88,7 15,3 Tidak
sesuai

Perlu
diper-
baiki

Alas
Duduk
Sofa

Panjang
alas

duduk
740,0

Min Lebar
Panggul 95,0% 392,0 - - 392,0

Maks Luas Area - 740,0 - - 740,0

392,0
hingga
740,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Lebar
alas

duduk
480,0

Min ¾ * Panjang
Popliteal 5,0% 303,8 - - 303,8

Maks Panjang
Popliteal 5,0% 405,0 - - 405,0

303,8
hingga
405,0

Terlalu
panjang

Perlu
diper-
baiki

- - - -

75,0 18,5 Tidak
sesuai

Perlu
diper-
baiki

Tinggi
alas

duduk
320,0

Min Tinggi
Popliteal 5,0% 337,0 - - 337,0

Maks Tinggi
Popliteal 50,0% 392,5 - - 392,5

337,0
hingga
392,5

Terlalu
pendek

Perlu
diper-
baiki

17 5,3 Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

Tabel 5.4

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Box Makanan Aktual



Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Box
Maka-

nan

Panjang 630,0 Standar - - 630,0 - - 630,0 630,0 Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

Lebar 530,0 Standar - - 530,0 - - 530,0 530,0 Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

Tinggi 280,0 Standar - - 280,0 - - 280,0 280,0 Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

Tinggi
dari

lantai
280,0

Min

Tinggi Siku
Duduk +
Tinggi

Popliteal –
Tinggi Box
Makanan

5,0% 232,0 - - 232,0

Maks

Tinggi Siku
Berdiri –

Tinggi Box
Makanan

5,0% 606,0 - - 606,0

232,0
hingga
606,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tabel 5.5

Tabel Penentuan Data Antropometri Meja Aktual



Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Meja
Tulis

Panjang
meja
tulis

785,0
Min 1½ * Lebar

Bahu 95,0% 699,0 - - 699,0

Maks Luas area - 800,0 - - 800,0

699,0
hingga
800,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Lebar
meja
tulis

535,0

Min

Jarak
Genggaman

Tangan
(grip) ke

Punggung
pada Posisi
Tangan ke

Depan
(horisontal)

5,0%

Tebal
Badan + ¾

panjang
kertas HVS

A4

95,0%

554,8 - - 554,8

Maks Luas area - 600,0 - - 600,0

554,8
hingga
600,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tabel 5.5



Tabel Penentuan Data Antropometri Meja Aktual (lanjutan)

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Meja
Tulis

Tinggi
meja
tulis

690,0

Min

Tinggi Siku
Duduk +
Tinggi

Popliteal

5,0% 512,0 - - 512,0

Maks

Tinggi
Popliteal +
Tebal Paha
+ tinggi alas

meja

95,0% 720,0

Jarak
antara
paha

dengan
alas
meja

25,0 745,0

512,0
hingga
745,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Laci

Panjang
laci 510,0

Min

Panjang
kertas HVS
A4 + Tebal
Metacarpal

95,0% 331,0 - - 331,0

Maks

Panjang
meja tulis –
2 * tebal sisi

meja

- 770,0 - - 770,0

331,0
hingga
770,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Lebar
laci 550,0

Min

Lebar kertas
HVS A4  +

Tebal
Metacarpal

95,0% 244,0 - - 244,0

Maks Lebar maja
tulis - 550,0 - - 550,0

244,0
hingga
550,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tabel 5.5



Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Meja Aktual (lanjutan)

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Laci

Tinggi
laci 80,0

Min
Tinggi 1 rim
kertas HVS
A4 0,1 kg

- 50,0

Ruang
agar laci

dapat
dibuka

atau
ditutup

5,0 55,0

Maks

Tinggi alas
meja –

tinggi   sisi
atas alas

meja

- 105,0 - - 105,0

55,0
hingga
105,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Handle
laci 25,0 - - - - - - - - Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -



Tabel 5.6

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Rak 1 Aktual

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Laci

Panjang
laci 420,0

Min

Panjang dus
air mineral
125,0 ml +
2 * Tebal
Telapak
Tangan 

95,0% 446,0 - - 446,0

Maks Luas area - 550,0 - - 550,0

446,0
hingga
550,0

Terlalu
pendek

Perlu
diper-
baiki

26,0 5,5 Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

Lebar
laci 370,0

Min
Lebar dus
air mineral
125,0 ml

- 250,0 - - 250,0

Maks Luas area - 370,0 - - 370,0

250,0
hingga
370,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tabel 5.6



Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Rak 1 Aktual (lanjutan)

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Laci Tinggi
Laci 550,0

Min
2 * tinggi dus

air mineral
125,0 ml

- 416,0

Ruang
untuk

memasuk-
kan dus

5,0 421,0

Maks

Tinggi
Pegangan
Tangan

(grip) pada
posisi tangan

vertikal ke
atas dan

berdiri tegak

5,0% 1.713,
0 - - 1.713,0

421,0
hingga
1.713,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Rak 1 Panjang
Rak 470,0

Min

Panjang laci
minimum + 2
* panjang sisi

rak

- 496,0 - - 496,0

Maks Luas area - 500,0 - - 500,0

496,0
hingga
500,0

Terlalu
pendek

Perlu
diper-
baiki

26,0 5,5 Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

Tabel 5.6



Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Rak 1 Aktual (lanjutan)

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Rak 1

Lebar
Rak 390,0

Min

Lebar laci
minimum +

lebar sisi
rak bagian
belakang +
lebar pintu

- 290,0 - - 290,0

Maks Luas area - 390,0 - - 390,0

290,0
hingga
390,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tinggi
Rak 650,0

Min

Tinggi laci
minimum +
tinggi sisi
atas rak+
tinggi sisi
bawah rak

- 521,0 - - 521,0

Maks

Tinggi laci
maksimum
+ tinggi sisi

atas rak+
tinggi sisi
bawah rak

5,0% 1.813,
0 - - 1.813,0

521,0
hingga
1.813,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Handle 25,0 - - - - - - - - Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

Tabel 5.7



Tabel Penentuan Data Antropometri Rak 2

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/ Acuan

yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Laci 1

Panjang
Laci 400,0

Min

Panjang
nampan +

Tebal
Metacarpal

95,0% 384,0 - - 384,0

Maks Luas area - 400,0 - - 400,0

384,0
hingga
400,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Lebar
Laci 280,0

Min Lebar nampan - 265,0 - - 265,0

Maks

Jarak
Genggaman

Tangan (grip)
ke Punggung
pada Posisi
Tangan ke

Depan
(horisontal)  -
Tebal Dada

5,0% 436,0 - - 436,0

265,0
hingga
436,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tinggi
Laci 85,0 Min Tinggi nampan - 15,0

Ruang agar
laci dapat

dibuka atau
ditutup

5,0 20,0

Maks Luas area - 85,0 - - 85,0

20,0
hingga
85,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Handle 25,0 - - - - - - - - Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -



Tabel 5.7

Tabel Penentuan Data Antropometri Rak 2 (lanjutan)

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/ Acuan

yang Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Laci 2

Panjang
Laci 400,0

Min 2 * panjang
sendok makan 370,0 - - 370,0

Maks Luas area - 400,0 - - 400,0

370,0
hingga
400,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Lebar
Laci 280,0

Min 9 * lebar sendok
makan - 225,0 - - 225,0

Maks

Jarak Genggaman
Tangan (grip) ke
Punggung pada

Posisi Tangan ke
Depan

(horisontal)  -
Tebal Dada

5,0% 436,0 - - 436,0

225,0
hingga
436,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tinggi
Laci 85,0 Min Tinggi sendok

makan - 40,0

Ruang agar
laci dapat

dibuka atau
ditutup

5,0 45,0

Maks Luas area - 85,0 - - 85,0

45,0
hingga
85,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Handle 25,0 - - - - - - - - Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

Tabel 5.7

Tabel Penentuan Data Antropometri Rak 2 (lanjutan)



Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/ Acuan

yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Laci 3

Panjang
Laci 400,0

Min 36 * diameter
sumpit 252,0 - - 252,0

Maks Luas area - 400,0 - - 400,0

252,0
hingga
400,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Lebar
Laci 280,0

Min Panjang sumpit - 255,0 - - 255,0

Maks

Jarak
Genggaman

Tangan (grip)
ke Punggung
pada Posisi
Tangan ke

Depan
(horisontal)  -
Tebal Dada

5,0% 436,0 - - 436,0

255,0
hingga
436,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tinggi
Laci 85,0

Min Diameter
sumpit - 7,0

Ruang agar
laci dapat

dibuka atau
ditutup

5,0 12,0

Maks Luas area - 85,0 - - 85,0

12,0
hingga
85,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Handle 25,0 - - - - - - - - Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

Tabel 5.7

Tabel Penentuan Data Antropometri Rak 2 (lanjutan)



Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/ Acuan

yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Laci 4

Panjang
Laci 400,0

Min 18 * lebar
pisau makan - 54,0 - - 54,0

Maks Luas area - 400,0 - - 400,0

54,0
hingga
400,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Lebar
Laci 280,0

Min Panjang pisau
makan - 214,0 - - 214,0

Maks

Jarak
Genggaman

Tangan (grip)
ke Punggung
pada Posisi
Tangan ke

Depan
(horisontal)  -
Tebal Dada

5,0% 436,0 - - 436,0

214,0
hingga
436,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tinggi
Laci 85,0 Min Tinggi pisau

makan - 12,0

Ruang agar
laci dapat

dibuka atau
ditutup

5,0 17,0

Maks Luas area - 85,0 - - 85,0

17,0
hingga
85,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Handle 25,0 - - - - - - - - Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

Tabel 5.7

Tabel Penentuan Data Antropometri Rak 2 (lanjutan)



Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Laci 5

Panjang
Laci 400,0

Min 2 * panjang
garpu makan - 372,0 - - 372,0

Maks Luas area - 400,0 - - 400,0

372,0
hingga
400,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Lebar
Laci 280,0

Min 9 * lebar
garpu makan - 225,0 - - 225,0

Maks

Jarak
Genggaman

Tangan
(grip) ke

Punggung
pada Posisi
Tangan ke

Depan
(horisontal) –
Tebal Dada 

5,0% 436,0 - - 436,0

225,0
hingga
436,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tinggi
Laci 85,0 Min Tinggi garpu

makan - 24,0

Ruang agar
laci dapat

dibuka atau
ditutup

5,0 29,0

Maks Luas area - 85,0 - - 85,0

29,0
hingga
85,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Handle 25,0 - - - - - - - - Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

Tabel 5.7

Tabel Penentuan Data Antropometri Rak 2 (lanjutan)



Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/ Acuan

yang Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Keses
u-aian
berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Laci 6

Panjang
Laci 400,0 Min

2 * diameter
mangkuk sayur +

2 * Tebal
Metacarpal

95,0% 438,0 - - 438,0

Maks Luas area - 400,0 - - 400,0

438,0 Terlalu
pendek

Perlu
diper-
baiki

38,0 9,5 Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

Lebar
Laci 280,0

Min Diameter
mangkuk sayur - 185,0 - - 185,0

Maks

Jarak Genggaman
Tangan (grip) ke
Punggung pada

Posisi Tangan ke
Depan

(horisontal)  -
Tebal Dada

5,0% 436,0 - - 436,0

185,0
hingga
436,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tinggi
Laci 605,0 Min 5 * tinggi

mangkuk sayur - 425,0

Ruang
untuk

memasuk-
kan mang-
kuk sayur

5,0 430,0

Maks Luas area - 605,0 - - 605,0

430,0
hingga
605,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Handle 25,0 - - - - - - - - Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

Tabel 5.7

Tabel Penentuan Data Antropometri Rak 2 (lanjutan)



Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/ Acuan

yang Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Keses
u-aian
berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Laci 7

Panjang
Laci 400,0

Min
2 * diameter

toples + 2 * Tebal
Metacarpal

- 418,0 - - 418,0

Maks Luas area - 400,0 - - 400,0

418.0 Tidak
sesuai

Perlu
diper-
baiki

18,0 4,5 Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

Lebar
Laci 280,0

Min
Diameter toples +

diameter
penyangga gelas

- 255,0 - - 255,0

Maks

Jarak Genggaman
Tangan (grip) ke
Punggung pada

Posisi Tangan ke
Depan

(horisontal)  -
Tebal Dada

5,0% 436,0 - - 436,0

255,0
hingga
436,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tinggi
Laci 470,0 Min 3 * tinggi gelas - 276,0

Ruang
untuk

memasuk-
kan gelas

75,0 351,0

Maks Luas area - 470,0 - - 470,0

351,0
hingga
470,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Handle 25,0 - - - - - - - - Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

Tabel 5.7

Tabel Penentuan Data Antropometri Rak 2 (lanjutan)



Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/ Acuan

yang Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Keses
u-aian
berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Laci 8

Panjang
Laci 400,0 Min

3 * diameter
mangkuk + 2 *

Tebal Metacarpal
- 368,0 - - 368,0

368,0
hingga
400,0

Maks Luas area - 400,0 - - 400,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Lebar
Laci 280,0

Min
diameter mangkuk

+ diameter
penyangga gelas

- 180,0 - - 180,0

Maks

Jarak Genggaman
Tangan (grip) ke
Punggung pada

Posisi Tangan ke
Depan

(horisontal) –
Tebal Dada 

5,0% 436,0 - - 436,0

205,0
hingga
436,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tinggi
Laci 470,0 Min 6 * tinggi

mangkuk - 300,0

Ruang
untuk

memasuk-
kan

mangkuk

5,0 305,0

Maks Luas area - 470,0 - - 470,0

305,0
hingga
470,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Handle 25,0 - - - - - - - - Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

Tabel 5.7

Tabel Penentuan Data Antropometri Rak 2 (lanjutan)



Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Rak 2

Panjang
Rak 1.450,0

Min

3 * panjang
laci + 4 *

panjang sisi
laci

- 1.500,
0 - - 1.500,0

Maks Luas area - 1.450,
0 - - 1.450,0

1.450,0 Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Lebar
Rak 280,0

Min Lebar laci - 280,0 - - 280,0

Maks

Jarak
Genggaman

Tangan
(grip) ke

Punggung
pada Posisi
Tangan ke

Depan
(horisontal)

– Tebal
Dada

5,0% 436,0 - - 436,0

280,0
hingga
610,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tabel 5.7

Tabel Penentuan Data Antropometri Rak 2 (lanjutan)



Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Rak 2 Tinggi
Rak 840,0

Min

Tinggi
laci 3 +

tinggi laci 6
+ 2 * tinggi

sisi  rak

- 750,0 - - 750,0

Maks

Tinggi
Pegangan
Tangan

(grip) pada
posisi
tangan

vertikal ke
atas dan

berdiri tegak

- 1.713,
0 - - 1.713,0

750,0
hingga
1.713,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tabel 5.8

Tabel Penentuan Data Antropometri Lemari



Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Rak
Pakai-

an

Panjang
Rak

Pakaian
450,0 Min

2 * panjang
t-shirt

dalam posisi
dilipat

- 420,0 - - 420,0

Maks Luas area - 450,0 - - 450,0

420,0
hingga
450,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Lebar
Rak

Pakaian
300,0

Min

Lebar
celana

panjang pria
dalam posisi

dilipat

- 380,0 - - 380,0

Maks

Jarak
Genggaman

Tangan
(grip) ke

Punggung
pada Posisi
Tangan ke

Depan
(horisontal)

- Tebal
Dada

5,0% 436,0 - - 436,0

380,0
hingga
436,0

Terlalu
pendek

Perlu
diper-
baiki

80,0 26,7 Tidak
sesuai

Perlu
diper-
baiki

- - - -

Tabel 5.8

Tabel Penentuan Data Antropometri Lemari (lanjutan)



Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Rak
Pakai-

an

Tinggi
Rak

Pakaian
Bagian

Atas
hingga

Sisi
Bagian

Atas
Lemari

170,0

Min

6 * tinggi t-
shirt dalam

posisi
dilipat +

Tebal
Telapak
Tangan

95,0% 119,0 - - 119,0

Maks

12 * tinggi
t-shirt
dalam
posisi

dilipat +
Tebal

Telapak
Tangan

95,0% 191,0 - - 191,0

119,0
hingga
191,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tinggi
Rak

Pakai-
an dari
Lantai

965,0
Min

Tinggi
Bahu

Berdiri
5,0% 1.184,0 - - 1.184,0

Maks Tinggi
Mata Bediri 5,0% 1.350,0 - - 1.350,0

1.184,
0

hingga
1.350,

0

Terlalu
pendek

Perlu
diperba

-iki

219,0 22,7 Tidak
sesuai

Perlu
diper-
baiki

- - - -

Tabel 5.8

Tabel Penentuan Data Antropometri Lemari (lanjutan)



Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Rak
Paka-

ian
Gan-
tung

Panjang
Rak

Pakai-
an Gan-

tung

450,0
Min

6 * tebal t-
shirt dalam

posisi
digantung

- 30,0

Ruang
untuk

memu-
dahkan
pemi-
lihan

9,0 39,0

Maks Luas area - 450,0 - - 450,0

39,0
hingga
450,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Lebar
Rak

Pakai-
an Gan-

tung

300,0

Min
Lebar t-shirt
dalam posisi

digantung
- 420,0 - - 420,0

Maks

Jarak
Genggaman

Tangan (grip)
ke Punggung
pada Posisi
Tangan ke

Depan
(horisontal)  -
Tebal Dada

5,0% 436,0 - - 436,0

420,0
hingga
436,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

120,0 40,0 Tidak
sesuai

Perlu
diper-
baiki

- - - -

Tabel 5.8

Tabel Penentuan Data Antropometri Lemari (lanjutan)



Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Rak
Paka-

ian
Gan-
tung

Tinggi
Rak

Pakai-
an Gan-

tung
dari

Lantai

950,0

Min Tinggi Bahu
Berdiri 5,0% 1.184,0 - - 1.184,0

Maks Tinggi Mata
Bediri 5,0% 1.350,0 - - 1.350,0

1.184,
0

hingga
1.350,

0

Terlalu
pendek

Perlu
diperba

-iki

234,0 24,7 Tidak
sesuai

Perlu
diper-
baiki

- - - -

Lema-
ri

Panjang
Lemari 550,0

Min

Panjang  rak
pakaian

minimum +
panjang sisi
lemari kiri +
panjang sisi
lemari kanan

- 520,0 - - 520,0

Maks Luas area - 550,0 - - 550,0

520,0
hingga
550,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tabel 5.8

Tabel Penentuan Data Antropometri Lemari (lanjutan)



Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-pometri/
Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Lema-
ri

Lebar
Lemari 360,0

Min

Lebar rak pakaian
gantung minimum +
lebar pintu + lebar
sisi lemari bagian

belakang

- 480,0 - - 480,0

Maks

Lebar rak pakaian
gantung maksimum
+ lebar pintu + lebar

sisi lemari bagian
belakang

- 496,0 - - 496,0

480,0
hingga
496,0

Terlalu
pendek

Perlu
diperba

-iki

120,0 33,3 Tidak
sesuai

Perlu
diper-
baiki

- - - -

Tabel 5.8

Tabel Penentuan Data Antropometri Lemari (lanjutan)



Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-pometri/
Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya (mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Lema-
ri

Tinggi
Lemari 1.270,0

Min

Tinggi rak pakaian
bagian atas hingga
sisi bagian atas le-
mari minimum +
Tebal Telapak

Tangan + tinggi
tiang rak pakaian

gantung dari lantai
minimum + tinggi
sisi lemari bagian
atas + tinggi sisi

lemari bagian bawah

95,0% 1.385,0 - - 1.385,0

Maks

Tinggi rak pa-kaian
bagian atas hingga

sisi bagi-an atas
lemari maksimum +
Tebal Telapak Ta-
ngan + tinggi tiang

rak pakaian gantung
dari lantai

maksimum + tinggi
sisi lemari bagian
atas + tinggi sisi

lemari bagian bawah

95,0% 1.623,0 - - 1.623,0

1.385,
0

hingga
1.623,

0

Terlalu
pendek

Perlu
diperba

-iki

115,0 9,1 Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

Tabel 5.8

Tabel Penentuan Data Antropometri Lemari (lanjutan)



Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Lema-
ri Handle 20,0 - - - - - - - - Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

Tabel 5.9

Tabel Penentuan Data Antropometri Tempat Tidur Tingkat Dua



Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Tempat
Tidur

Tingkat
Bawah 

Panjang
Tempat
Tidur

1.740,0

Min Tinggi Badan
Tegak 95,0% 1.732,0

½
panjang
bantal

150,0 1.882,0

Maks Luas Area - 1.740,0 - - 1.740,0

1.740,
0 Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Lebar
Tempat
Tidur

770,0

Min

Lebar Kepala
+ jarak siku

kiri dan ka-nan
ke sisi kepala

95,0% 679,6 Ruang
gerak 80,0 759,6

Maks Luas Area - 770,0 - - 770,0

759,6
hingga
770,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tinggi
Tempat
Tidur

370,0

Min Tinggi kayu +
tinggi busa - 95,0 - - 95,0

Maks Tinggi
Popliteal 5,0% 337,0 - - 337,0

95,0
hingga
337,0

Telalu
tinggi

Perlu
diper-
baiki

- - - -

33,0 9.8 Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

Tempat
Tidur

Tingkat
Atas

Panjang
Tempat
Tidur

1.850,0

Min Tinggi Badan
Tegak 95,0% 1.732,0

½
panjang
bantal

150,0 1.882,0

Maks Luas Area - 1.850,0 - - 1.850,0

1.850,
0 Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tabel 5.9

Tabel Penentuan Data Antropometri Tempat Tidur Tingkat Dua (lanjutan)



Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Tempat
Tidur

Tingkat
Atas

Lebar
Tempat
Tidur

770,0

Min

Lebar
Kepala +
jarak siku
kiri dan
kanan ke

sisi kepala

95,0% 679,6 Ruang
gerak 80,0 759,6

Maks Luas Area - 770,0 - - 770,0

759,6
hingga
770,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tabel 5.9

Tabel Penentuan Data Antropometri Tempat Tidur Tingkat Dua (lanjutan)



Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Tempat
Tidur

Tingkat
Atas

Tinggi
Tempat
Tidur
dari

Lantai

1200,0

Min

Tinggi
langit-langit

– Tinggi
Duduk
Tegak -
tinggi

tempat tidur
tingkat atas

95,0% 841,0 - - 841,0

Maks

(Tinggi
langit-langit

– Tinggi
Popliteal -

tinggi
tempat tidur

tingkat
atas)/2 +
Tinggi

Popliteal

5,0% 1.048,5 - - 1.048,0

841,0
hingga
1.048,

0

Terlalu
Tinggi

Perlu
diper-
baiki

- - - -

152,0 14,5 Tidak
sesuai

Perlu
diper-
baiki

Tabel 5.9

Tabel Penentuan Data Antropometri Tempat Tidur Tingkat Dua (lanjutan)



Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Laci Panjang
Laci 1.210,0 Min

Panjang 1
set sprei
ukuran

single bed
dalam
posisi

dilipat +
panjang
selimut
posisi

dilipat+ 2 *
Tebal

Metacarpal

95,0% 834,0 - - 838,0

Maks Luas area - 1.790,0 - - 1.790,0

838,0
hingga
1.790,

0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tabel 5.9

Tabel Penentuan Data Antropometri Tempat Tidur Tingkat Dua (lanjutan)



Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Laci

Lebar
Laci 520,0

Min

Lebar
selimut

dalam posisi
dilipat

- 400,0 - - 400,0

Maks

Jarak
Genggaman

Tangan
(grip) ke

Punggung
pada Posisi
Tangan ke

Depan
(horisontal)

– Tebal
Dada

5,0% 436,0 - - 436,0

400,0
hingga
436,0

Terlalu
panjang

Perlu
diper-
baiki

- - - -

84,0 19,3 Tidak
sesuai

Perlu
diper-
baiki

Tinggi
Laci 175,0 Min

Tinggi 2
buah selimut
dalam posisi

dilipat

- 120,0

Ruang
agar laci

dapat
dibuka

atau
ditutup

5,0 125,0

Maks Luas area - 220,0 - - 220,0

125,0
hingga
220,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Handle 2,5 - - - - - - - - Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

Tabel 5.10

Tabel Penentuan Data Antropometri Tempat Tidur



Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Tempat
Tidur

Panjang
Tempat
Tidur

1.970,0
Min

Tinggi
Badan
Tegak

95,0% 1.732,0
½

panjang
bantal

150,0 1.882,0

Maks Luas Area - 1.970,0 - - 1.970,0

1.882,
0

hingga
1.970,

0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Lebar
Tempat
Tidur

1.230,0

Min

2 * Lebar
Kepala + 2
* jarak siku

kiri dan
kanan ke

sisi kepala

95,0% 1.359,2 Ruang
gerak 160,0 1.519,2

Maks Luas Area - 1.430,0 - - 1.430,0

1.430,
0

Terlalu
pendek

Perlu
diper-
baiki

200,0 16,3 Tidak
sesuai

Perlu
diper-
baiki

- - - -

Tinggi
Tempat
Tidur

750,0

Min Tinggi busa - 300,0 - - 300,0

Maks Tinggi
Popliteal 5,0% 337,0 - - 337,0

300,0
hingga
337,0

Telalu
tinggi

Perlu
diper-
baiki

- - - -

413,0 122,6 Tidak
sesuai

Perlu
diper-
baiki

Laci 1 Panjang
Laci 930,0

Min

4 * panjang
t-shirt
dalam
posisi

dilipat + 2 *
Tebal

Metacarpal

- 908,0 - - 908,0 

Maks Luas area - 930,0 - - 930,0

908,0
hingga
930,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tabel 5.10

Tabel Penentuan Data Antropometri Tempat Tidur (lanjutan)



Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Laci 1 Lebar
Laci 400,0

Min

Lebar cela-
na panjang
pria dalam

posisi
dilipat

- 380,0 - - 380,0

Maks

Jarak
Genggaman

Tangan
(grip) ke

Punggung
pada Posisi
Tangan ke

Depan
(horisontal)

– Tebal
Dada

5,0% 436,0 - - 436,0

436,0
hingga
610,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tabel 5.10

Tabel Penentuan Data Antropometri Tempat Tidur (lanjutan)



Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Laci 1

Tinggi
Laci 125,0

Min

6 * tinggi t-
shirt dalam

posisi
dilipat

- 72,0

Ruang
agar laci

dapat
dibuka

atau
ditutup

5,0 78,0

Maks

10 * tinggi
t-shirt
dalam
posisi
dilipat

- 120,0

Ruang
agar laci

dapat
dibuka

atau
ditutup

5,0 125,0

78,0
hingga
125,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Handle 120,0 - - - - - - - - Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

Laci 2 Panjang
Laci 930,0

Min

4 * panjang
t-shirt
dalam
posisi

dilipat + 2 *
Tebal

Metacarpal

- 908,0 - - 908,0 

Maks Luas area - 930,0 - - 930,0

908,0
hingga
930,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tabel 5.10

Tabel Penentuan Data Antropometri Tempat Tidur (lanjutan)



Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Laci 2

Lebar
Laci 400,0

Min

Lebar cela-
na panjang
pria dalam

posisi
dilipat

- 380,0 - - 380,0

Maks

Jarak
Genggaman

Tangan
(grip) ke

Punggung
pada Posisi
Tangan ke

Depan
(horisontal)

-Tebal
Dada

5,0% 436,0 - - 436,0

380,0
hingga
436,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tinggi
Laci

125,0 Min

6 * tinggi t-
shirt dalam

posisi
dilipat

- 72,0

Ruang agar
laci dapat

dibuka atau
ditutup

5,0 78,0

Maks

10 * tinggi
t-shirt
dalam
posisi
dilipat

- 120,0

Ruang agar
laci dapat

dibuka atau
ditutup

5,0 125,0

78,0
hingga
125,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tabel 5.10

Tabel Penentuan Data Antropometri Tempat Tidur (lanjutan)



Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Laci 2 Handle 120,0 - - - - - - - - Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

Laci 3 Panjang
Laci 930,0

Min

Panjang 1
set sprei
ukuran

double bed
dalam posi-
si dilipat   +
panjang se-
limut dalam
posisi dili-
pat + 2*
Tebal

Metacarpal

95,0% 838,0 - - 838,0 

Maks Luas area - 930,0 - - 930,0

838,0
hingga
930,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tabel 5.10

Tabel Penentuan Data Antropometri Tempat Tidur (lanjutan)



Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuakan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Laci 3

Lebar
Laci 400,0

Min Lebar
selimut - 400,0 - - 400,0

Maks

Jarak
Genggaman

Tangan
(grip) ke

Punggung
pada Posisi
Tangan ke

Depan
(horisontal)

- Tebal Dada

5,0% 436,0 - - 436,0

400,0
hingga
436,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tinggi
Laci 200,0

Min

tinggi 2 buah
seli-mut

dalam posisi
dilipat

- 120,0

Ruang
agar laci

dapat
dibuka

atau
ditutup

5,0 125,0

Maks Luas area - 200,0 - - 200,0

125,0
hingga
200,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Handle 120,0 - - - - - - - - Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -



Tabel 5.11

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Lampu 1 Aktual

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Lampu
1

Tinggi
lampu
dari

lantai 

1.520,0

Min Tinggi Bahu
Berdiri 95,0% 1.429,

0 - - 1.429,0

Maks

Tinggi
langit-langit

– 1,1 *
tinggi lampu

- 1.710,
0 - - 1.710,0

1.429,0
hingga
1.710,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -



Tabel 5.12

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Saklar atau Tombol AC Aktual

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Saklar
atau

Tombol
AC

Tinggi
saklar
atau

tombol
AC
dari

lantai 

770,0

Min

Tinggi Bahu
Duduk +
Tinggi

Popliteal

5,0% 838,0 - - 838,0

Maks Tinggi Bahu
Berdiri 5,0% 1.184,

0 - - 1.184,0

838,0
hingga
1.184,0

Terlalu
pendek

Perlu
diper-
baiki

68,0 8,8 Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- -



Tabel 5.13

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Saklar atau Tombol Listrik 1 Aktual

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Saklar
atau

Tombol
Listrik

1

Tinggi
saklar
atau

tombol
listrik
dari

lantai 

725,0

Min

Tinggi Bahu
Duduk +
Tinggi

Popliteal

5,0% 838,0 - - 838,0

Maks Tinggi Bahu
Berdiri 5,0% 1.184,

0 - - 1.184,0

838,0
hingga
1.184,0

Terlalu
pendek

Perlu
diper-
baiki

113,0 15,6 Tidak
sesuai

Perlu
diper-
baiki

- - - -



Tabel 5.14

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Saklar atau Tombol Lampu 1 Aktual

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Saklar
atau

Tombol
Lampu

1

Tinggi
saklar
atau

tombol
lampu
dari

lantai 

725,0

Min

Tinggi Bahu
Duduk +
Tinggi

Popliteal

5,0% 838,0 - - 838,0

Maks Tinggi Bahu
Berdiri 5,0% 1.184,

0 - - 1.184,0

838,0
hingga
1.184,0

Terlalu
pendek

Perlu
diper-
baiki

113,0 15,6,8 Tidak
sesuai

Perlu
diper-
baiki

- - - -



Tabel 5.15

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Washtafel 1 Aktual

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Wash-
tafel

Panjang
wash-
tafel

535,0

Min Lebar Bahu 95,0% 466,0 - - 466,0

Maks Luas area - 535,0 - - 535,0

466,0
hingga
535,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Lebar
wash-
tafel

540.0 Min

Jarak
Genggaman

Tangan
(grip) ke
Punggung

pada Posisi
Tangan ke

depan (hori-
sontal) –

Tebal Dada

5,0% 436,0 - - 436,0

Maks Luas area - 540,0 - - 540,0

466,0
hingga
540,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tinggi
wash-
tafel

800,0
Min Tinggi Siku

Berdiri 5,0% 886,0 - - 886,0

Maks Tinggi Siku
Berdiri 50,0% 980,5 - - 980,5

886,0
hingga
980,5

Terlalu
pendek

Perlu
diper-
baiki

86,0 10,8 Tidak
sesuai

Perlu
diper-
baiki

- - - -

Kran
Air

Dia-
meter

kran air
60,0

Min Diameter
Genggam 5,0% 43,0 - - 43,0

Maks Lebar
Metacarpal 95,0% 88,0 - - 88,0

43,0
hingga
88,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -



Tabel 5.15

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Washtafel 1 Aktual (lanjutan)

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Kran
Air

Tinggi
kran air

dari
lantai

890,0
Min Tinggi Siku

Berdiri 5,0% 886,0 - - 886,0

Maks Tinggi Siku
Berdiri 50,0% 980,5 - - 980,5

886,0
hingga
980,5

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Laci

Panjang
laci 500,0 Min

Panjang botol
pembersih

lantai 1.000,0
ml + panjang
sikat lantai +

Tebal
Metacarpal

95,0% 304,0 - - 304,0

Maks Luas area - 500,0 - - 500,0

304,0
hingga
500,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Lebar
laci 460,0

Min

Lebar botol
pembersih

lantai 1.000,0
ml

- 50,0 - - 50,0

Maks

Jarak
Genggaman

Tangan (grip)
ke Punggung
pada Posisi
Tangan ke

Depan
(horisontal) –
Tebal Dada

5,0% 436,0 - - 436,0

50,0
hingga
436,0

Terlalu
panjang

Perlu
diper-
baiki

- - - -

24,0 5,5 Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki



Tabel 5.15

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Washtafel 1 Aktual (lanjutan)

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Laci

Tinggi
laci 470,0 Min

Tinggi botol
pembersih

lantai
1.000,0 ml

- 263,0

Ruang
untuk

memasuk-
kan botol
pembersih

5,0 268,0

Maks Luas area - 470,0 - - 470,0

268,0
hingga
470,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Handle 20,0 - - - - - - - 20,0 Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -



Tabel 5.16

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Closet 1 Aktual

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Closet
1

Panjang
closet 297,0

Min Lebar
Panggul 5,0% 291,0 - - 291,0

Maks Lebar
Panggul 50,0% 388,0 - - 388,0

291,0
hingga
388,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Lebar
closet 450,0

Min Panjang
Popliteal 5,0% 405,0 - - 405,0

Maks Panjang
Popliteal 50,0% 493,5 - - 493,5

405,0
hingga
493,5

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tinggi
closet 395,0

Min Tinggi
Popliteal 5,0% 337,0 - - 337,0

Maks Tinggi
Popliteal 50,0% 392,5 - - 392,5

337,0
hingga
392,5

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -



Tabel 5.17

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Cermin 1 Aktual

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Cermin
1

Panjang
cermin 535,0

Min Lebar Bahu 95,0% 466,0 - - 466,0

Maks Luas area - 1.110,
0 - - 1.110,0

466,0
hingga
1.110,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tinggi
cermin 1.000,0

Min

Tinggi
Badan

Tegak –
Tinggi Siku

Berdiri

95,0% 718,0

Topi
atau

pernak-
pernik
rambut

100,0 818,0

Maks Luas area - 1.000,
0 - - 1.000,0

818,0
hingga
1.000,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tinggi
cermin

dari
lantai

900,0
Min Tinggi Siku

Berdiri 5,0% 886,0 - - 886,0

Maks Tinggi Bahu
Berdiri 5,0% 1.184,

0 - - 1.184,0

886,0
hingga
1.184,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -



Tabel 5.18

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Shower 1 Aktual

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Shower
1

Panjang
peme-
gangan

90,0
Min Lebar Telapak

Tangan 95,0% 88,0 - - 88,0

Maks Lebar
Metacarpal 95,0% 108,0 - - 108,0

88,0
hingga
108,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Diame-
ter

peme-
gangan

35,0
Min ¾ * Diameter

Genggam 5,0% 32,3 - - 32,3

Maks Diameter
Genggam 5,0% 43,0 - - 43,0

32,3
hingga
43,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tinggi
peme-
gangan

dari
lantai

1.850,0

Min Tinggi Siku
Berdiri 5,0% 886,0 - - 886,0

Maks

Tinggi
Pegangan

Tangan (grip)
pada Posisi

Tangan
Vertikal ke
Atas dan

Berdiri Tegak

5,0% 1.713,
0 - - 1.713,0

886,0
hingga
1.713,0

Terlalu
panjang

Perlu
diper-
baiki

- - - -

137,0 8,0 Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki



Tabel 5.18

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Shower 1 Aktual (lanjutan)

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Kran
Air

Dia-
meter

kran air
60,0

Min Diameter
Genggam 5,0% 43,0 - - 43,0

Maks Lebar
Metacarpal 95,0% 88,0 - - 88,0

43,0
hingga
88,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tinggi
kran air

dari
lantai

1.030,0
Min Tinggi Siku

Berdiri 5,0% 886,0 - - 886,0

Maks Tinggi Bahu
Berdiri 5,0% 1.184,

0 - - 1.184,0

886,0
hingga
1.184,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -



Tabel 5.19

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Hanger Aktual

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Hange
r 1

Tinggi
hanger

dari
lantai

1.785,0

Min Tinggi Bahu
Berdiri 5,0% 1.184,

0 - - 1.184,0

Maks

Tinggi
Pegangan
Tangan

(grip) pada
Posisi Ta-
ngan Ver-

tikal ke Atas
dan Berdiri

Tegak

5,0% 1.713,
0 - - 1.713,0

1.184,0
hingga
1.713,0

Terlalu
panjang

Perlu
diper-
baiki

- - - -

72,0 4,2 Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

Hange
r 2

Tinggi
hanger

dari
lantai

1.867,5

Min Tinggi Bahu
Berdiri 5,0% 1.184,

0 - - 1.184,0

Maks

Tinggi
Pegangan
Tangan

(grip) pada
Posisi Ta-
ngan Ver-

tikal ke Atas
dan Berdiri

Tegak

5,0% 1.713,
0 - - 1.713,0

1.184,0
hingga
1.713,0

Terlalu
panjang

Perlu
diper-
baiki

- - - -

154,0 9,0 Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki



Tabel 5.20

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Lampu 2 Aktual

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Lampu
2

Tinggi
lampu
dari

lantai 

1..680,
0

Min Tinggi Bahu
Berdiri 95,0% 1.429,

0 - - 1.429,0

Maks

Tinggi
langit-langit

– 1,1 *
tinggi lampu

- 1.691,
0 - - 1.691,0

1.429,0
hingga
1.691,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -



Tabel 5.21

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Saklar atau Tombol Lampu 2 Aktual

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Saklar
atau

Tombol
Lampu

2

Tinggi
saklar
atau

tombol
lampu
dari

lantai

1.070,0

Min Tinggi Siku
Berdiri 5,0% 886,0 - - 886,0

Maks Tinggi Bahu
Berdiri 5,0% 1.184,

0 - - 1.184,0

886,0
hingga
1.184,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -



Tabel 5.22

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Cermin 2 Aktual

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Cermin
2

Panjang
cermin 5500

Min Lebar Bahu 95,0% 466,0 - - 466,0

Maks Luas area - 550,0 - - 550,0

466,0
hingga
550,0

Sesuai

Tidak
perku
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tinggi
cermin 600,0 Min

Tinggi
Badan

Tegak –
Tinggi Bahu

Berdiri

95,0% 363,0

Topi
atau

pernak-
pernik
rambut

100,0 463,0

Maks Luas area - 630,0 - - 630,0

463,0
hingga
630,0

Sesuai

Tidak
perku
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tinggi
cermin

dari
lantai

1.270,0
Min Tinggi Bahu

Berdiri 5,0% 1.184,
0 - - 1.184,0

Maks Tinggi Bahu
Berdiri 50,0% 1.305,

0 - - 1.305,0

1.184,0
hingga
1.305,0

Sesuai

Tidak
perku
diper-
baiki

- - - -

- - - -



Tabel 5.23

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Saklar atau Tombol Listrik 2 Aktual

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Saklar
atau

Tombol
Listrik

2

Tinggi
saklar
atau

tombol
listrik
dari

lantai 

100,0

Min

Tinggi Bahu
Duduk +
Tinggi

Popliteal

5,0% 838,0 - - 838,0

Maks Tinggi Bahu
Berdiri 5,0% 1.184,

0 - - 1.184,0

838,0
hingga
1.184,0

Terlalu
pendek

Perlu
diper-
baiki

738,0 738,0 Tidak
sesuai

Perlu
diper-
baiki

- - - -



Tabel 5.24

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Lampu 3 Aktual

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Lampu
3

Tinggi
lampu
dari

lantai 

1..680,
0

Min Tinggi Bahu
Berdiri 95,0% 1.429,

0 - - 1.429,0

Maks

Tinggi
langit-langit

– 1,1 *
tinggi lampu

- 1.691,
0 - - 1.691,0

1.429,0
hingga
1.691,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -



Tabel 5.25

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Saklar atau Tombol Lampu 3 Aktual

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Saklar
atau

Tombol
Lampu

3

Tinggi
saklar
atau

tombol
lampu
dari

lantai

1.070,0

Min

Tinggi Bahu
Duduk +
Tinggi

Popliteal

5,0% 838,0 - - 838,0

Maks Tinggi Bahu
Berdiri 5,0% 1.184,

0 - - 1.184,0

838,0
hingga
1.184,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -



Tabel 5.26

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Washtafel 2 Aktual

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Wash-
tafel 2

Panjang
wash-
tafel

535,0

Min Lebar Bahu 95,0% 466,0 - - 466,0

Maks Luas area - 535,0 - - 535,0

466,0
hingga
535,0

Sesuai

Tidak
perku
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Lebar
wash-
tafel

540.0 Min

Jarak
Genggaman

Tangan
(grip) ke
Punggung

pada Posisi
Tangan ke

depan (hori-
sontal) –

Tebal Dada

5,0% 436,0 - - 436,0

Maks Luas area - 540,0 - - 540,0

466,0
hingga
540,0

Sesuai

Tidak
perku
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tinggi
wash-
tafel

800,0
Min Tinggi Siku

Berdiri 5,0% 886,0 - - 886,0

Maks Tinggi Siku
Berdiri 50,0% 980,5 - - 980,5

886,0
hingga
980,5

Terlalu
pendek

Perlu
diper-
baiki

86,0 10,8 Tidak
sesuai

Perlu
diper-
baiki

- - - -

Kran
Air

Dia-
meter

kran air
60,0

Min Diameter
Genggam 5,0% 43,0 - - 43,0

Maks Lebar
Metacarpal 95,0% 88,0 - - 88,0

43,0
hingga
88,0

Sesuai

Tidak
perku
diper-
baiki

- - - -

- - - -



Tabel 5.26

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Washtafel 2 Aktual (lanjutan)

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Kran
Air

Tinggi
kran air

dari
lantai

890,0
Min Tinggi Siku

Berdiri 5,0% 886,0 - - 886,0

Maks Tinggi Siku
Berdiri 50,0% 980,5 - - 980,5

886,0
hingga
980,5

Sesuai

Tidak
perku
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Laci

Panjang
laci 500,0 Min

Panjang botol
pembersih

lantai 1.000,0
ml + panjang
sikat lantai +

Tebal
Metacarpal

95,0% 304,0 - - 304,0

Maks Luas area - 500,0 - - 500,0

304,0
hingga
500,0

Sesuai

Tidak
perku
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Lebar
laci 460,0

Min

Lebar botol
pembersih

lantai 1.000,0
ml

- 50,0 - - 50,0

Maks

Jarak
Genggaman

Tangan (grip)
ke Punggung
pada Posisi
Tangan ke

Depan
(horisontal) –
Tebal Dada

5,0% 436,0 - - 436,0

50,0
hingga
436,0

Terlalu
panjang

Perlu
diper-
baiki

- - - -

24,0 5,5 Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki



Tabel 5.26

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Washtafel 2 Aktual (lanjutan)

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Laci

Tinggi
laci 470,0 Min

Tinggi botol
pembersih

lantai
1.000,0 ml

- 263,0

Ruang
untuk

memasuk-
kan botol
pembersih

5,0 268,0

Maks Luas area - 470,0 - - 470,0

268,0
hingga
470,0

Sesuai

Tidak
perku
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Handle 20,0 - - - - - - - 20,0 Sesuai

Tidak
perku
diper-
baiki

- - - -



Tabel 5.27

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Closet 2 Aktual

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Closet
2

Panjang
closet 297,0

Min Lebar
Panggul 5,0% 291,0 - - 291,0

Maks Lebar
Panggul 50,0% 388,0 - - 388,0

291,0
hingga
388,0

Sesuai

Tidak
perku
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Lebar
closet 450,0

Min Panjang
Popliteal 5,0% 405,0 - - 405,0

Maks Panjang
Popliteal 50,0% 493,5 - - 493,5

405,0
hingga
493,5

Sesuai

Tidak
perku
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tinggi
closet 395,0

Min Tinggi
Popliteal 5,0% 337,0 - - 337,0

Maks Tinggi
Popliteal 50,0% 392,5 - - 392,5

337,0
hingga
392,5

Sesuai

Tidak
perku
diper-
baiki

- - - -

- - - -



Tabel 5.28

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Cermin 3 Aktual

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Cermin
3

Panjang
cermin 535,0

Min Lebar Bahu 95,0% 466,0 - - 466,0

Maks Luas area - 1.110,
0 - - 1.110,0

466,0
hingga
1.110,0

Sesuai

Tidak
perku
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tinggi
cermin 1.000,0

Min

Tinggi
Badan

Tegak –
Tinggi Siku

Berdiri

95,0% 718,0

Topi
atau

pernak-
pernik
rambut

100,0 818,0

Maks Luas area - 1.000,
0 - - 1.000,0

818,0
hingga
1.000,0

Sesuai

Tidak
perku
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tinggi
cermin

dari
lantai

900,0
Min Tinggi Siku

Berdiri 5,0% 886,0 - - 886,0

Maks Tinggi Bahu
Berdiri 5,0% 1.184,

0 - - 1.184,0

886,0
hingga
1.184,0

Sesuai

Tidak
perku
diper-
baiki

- - - -

- - - -



Tabel 5.29

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Shower 2Aktual

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Shower
2

Panjang
peme-
gangan

90,0
Min Lebar Telapak

Tangan 95,0% 88,0 - - 88,0

Maks Lebar
Metacarpal 95,0% 108,0 - - 108,0

88,0
hingga
108,0

Sesuai

Tidak
perku
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Diame-
ter

peme-
gangan

35,0
Min ¾ * Diameter

Genggam 5,0% 32,3 - - 32,3

Maks Diameter
Genggam 5,0% 43,0 - - 43,0

32,3
hingga
43,0

Sesuai

Tidak
perku
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tinggi
peme-
gangan

dari
lantai

1.850,0

Min Tinggi Siku
Berdiri 5,0% 886,0 - - 886,0

Maks

Tinggi
Pegangan

Tangan (grip)
pada Posisi

Tangan
Vertikal ke
Atas dan

Berdiri Tegak

5,0% 1.713,
0 - - 1.713,0

886,0
hingga
1.713,0

Terlalu
panjang

Perlu
diper-
baiki

- - - -

137,0 8,0 Sesuai

Tidak
perku
diper-
baiki



Tabel 5.29

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Shower 2 Aktual (lanjutan)

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Kran
Air

Dia-
meter

kran air
60,0

Min Diameter
Genggam 5,0% 43,0 - - 43,0

Maks Lebar
Metacarpal 95,0% 88,0 - - 88,0

43,0
hingga
88,0

Sesuai

Tidak
perku
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tinggi
kran air

dari
lantai

1.030,0
Min Tinggi Siku

Berdiri 5,0% 886,0 - - 886,0

Maks Tinggi Bahu
Berdiri 5,0% 1.184,

0 - - 1.184,0

886,0
hingga
1.184,0

Sesuai

Tidak
perku
diper-
baiki

- - - -

- - - -



Tabel 5.30

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Hanger Aktual

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Hange
r 1

Tinggi
hanger

dari
lantai

1.785,0

Min Tinggi Bahu
Berdiri 5,0% 1.184,

0 - - 1.184,0

Maks

Tinggi
Pegangan
Tangan

(grip) pada
Posisi Ta-
ngan Ver-

tikal ke Atas
dan Berdiri

Tegak

5,0% 1.713,
0 - - 1.713,0

1.184,0
hingga
1.713,0

Terlalu
panjang

Perlu
diper-
baiki

- - - -

72,0 4,2 Sesuai

Tidak
perku
diper-
baiki



Tabel 5.31

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Lampu 4 Aktual

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Lampu
4

Tinggi
lampu
dari

lantai 

1..680,
0

Min Tinggi Bahu
Berdiri 95,0% 1.429,

0 - - 1.429,0

Maks

Tinggi
langit-langit

– 1,1 *
tinggi lampu

- 1.691,
0 - - 1.691,0

1.429,0
hingga
1.691,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -



Tabel 5.32

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Saklar atau Tombol Lampu 4 Aktual

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Saklar
atau

Tombol
Lampu

4

Tinggi
saklar
atau

tombol
lampu
dari

lantai

1.070,0

Min Tinggi Siku
Berdiri 5,0% 886,0 - - 886,0

Maks Tinggi Bahu
Berdiri 5,0% 1.184,

0 - - 1.184,0

886,0
hingga
1.184,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -



Tabel 5.33

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Saklar atau Tombol Listrik 3 Aktual

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Saklar
atau

Tombol
Listrik

2

Tinggi
saklar
atau

tombol
listrik
dari

lantai 

150,0

Min

Tinggi Bahu
Duduk +
Tinggi

Popliteal

5,0% 838,0 - - 838,0

Maks Tinggi Bahu
Berdiri 5,0% 1.184,

0 - - 1.184,0

838,0
hingga
1.184,0

Terlalu
pendek

Perlu
diper-
baiki

688,0 458,7 Tidak
sesuai

Perlu
diper-
baiki

- - - -



Tabel 5.34

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Lampu 5 Aktual

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Lampu
3

Tinggi
lampu
dari

lantai 

1..450,
0

Min Tinggi Bahu
Berdiri 95,0% 1.429,

0 - - 1.429,0

Maks

Tinggi
langit-langit

– 1,1 *
tinggi lampu

- 1.691,
0 - - 1.691,0

1.429,0
hingga
1.691,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -



Tabel 5.35

Tabel Penentuan Data Antropometri Produk Saklar atau Tombol Lampu 5 Aktual

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Saklar
atau

Tombol
Lampu

3

Tinggi
saklar
atau

tombol
lampu
dari

lantai

950,0

Min

Tinggi Bahu
Duduk +
Tinggi

Popliteal

5,0% 838,0 - - 838,0

Maks Tinggi Bahu
Berdiri 5,0% 1.184,

0 - - 1.184,0

838,0
hingga
1.184,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tabel 5.36



Tabel Penentuan Data Antropometri Tangga Aktual

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Anak
Tangga

Panjang 570,0

Min - - 508,0 - - 508,0

Maks - - 609,6 - - 609,6

508,6
hingga
609,6

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Lebar
250,0

hingga
360,0

Min - - 241,3 - - 241,3

Maks - - 304,8 - - 304,8

241,3
hingga
304,8

Terlalu
panjang

Perlu
diper-
baiki

- - - -

55,2 18,1 Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

Tinggi 180,0

Min - - 177,8 - - 177,8

Maks - - 304,8 - - 304,8

177,8
hingga
304,8

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Pega-
ngan

Tangga

Panjang 33,0

Min - - 31,8 - - 31,8

Maks - - 37,9 - - 37,9

31,8
hingga
37,9

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Lebar 1.440,0 - - - - - - 1.440,0 1.440,0 Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

Tabel 5.36



Tabel Penentuan Data Antropometri Tangga Aktual (lanjutan)

Nama Bagian
Produk

Dimen-
si

Produk
Aktual
(mm)

Pato-
kan

Data Antro-
pometri/

Acuan yang
Disesuaikan

Persen-
til

Besar-
nya

(mm)

Kelong-
garan)

Besar-
nya

Kelong-
garan
(mm)

Dimensi
yang
Disa-

rankan

Kepu-
tusan
(mm)

Kese-
suaian
berda-
sarkan

Patokan

Kesim-
pulan

Selisih
(mm)

%
Selisih

Kesesu-
aian

berda-
sarkan
Selisih

Kesim-
pulan
Akhir

Pega-
ngan

Tangga

Tinggi 50,0

Min - - 31,8 - - 31,8

Maks - - 37,9 - - 37,9

31,8
hingga
37,9

Terlalu
panjang

Perlu
diper-
baiki

- - - -

12,1 31,9 Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

Tinggi
dari

lantai
810,0

Min Tinggi Siku
Berdiri

Mini-
mum 886,0 - - 886,0

Maks Tinggi Siku
Berdiri

Rata-
rata 980,0 - - 980,0

886,0
hingga
980,0

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -

Tangga Sudut 27,0O

Min - - 20,0 O - - 20,0 O

Maks - - 50,0 O - - 50,0 O

20,0 O

hingga
50,0 O 

Sesuai

Tidak
perlu
diper-
baiki

- - - -

- - - -



Tabel 6.1

Tabel Data Antropometri Sofa 1 Alternatif  1

Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato-

kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Sofa 1
(Alternatif

1)

Sandaran
Panjang Min 4 * Lebar Bahu 95,0% 1.864,0 - -

Maks Luas Area - 2.000,0 - -
1.864,0 hingga

2.000,0 2.000,0

Tinggi Min Tinggi Badan Duduk 5,0% 501,0 - -
Maks ¾ * Tinggi Duduk Tegak 5,0% 581,3 - -

501,0 hingga
581,3 550,0

Alas
duduk

Panjang Min 4 * Lebar Bahu 95,0% 1.864,0 - -
Maks Luas Area - 2.000,0 - -

1.864,0 hingga
2.000,0 2.000,0

Lebar Min ¾ * Panjang Popliteal 5,0% 303,8 - -
Maks Panjang Popliteal 5,0% 405,0 - -

303,8 hingga
405,0 350,0

Tinggi Min Tinggi Popliteal 5,0% 337,0 - -
Maks Tinggi Popliteal 50,0% 392,5 - -

337,0 hingga
392,5 350,0

Sandaran
tangan

Panjang
Min ½ * Lebar Tangan 95,0% 43,5 - -

Maks (panjang sandaran/4 – Lebar
Panggul)/2 95,0% 54,0 - - 43,5 hingga 54,0 54,0

Lebar Min Jarak Siku ke Ujung Jari –
Panjang Tangan 95,0% 282,0 - -

Maks Lebar alas duduk - 350,0 - -

282,0 hingga
350,0 350,0

Tinggi Min Tinggi Siku Duduk 5,0% 175,0 - -
Maks Tinggi Siku Duduk 50,0% 230,0 - -

175,0 hingga
230,0 230,0



Tabel 6.3

Tabel Data Antropometri Sofa 1 Alternatif  2

Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato-

kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Sofa 1
(Alternatif

2)

Sandaran
Panjang Min 4 * Lebar Bahu 95,0% 1.864,0 - -

Maks Luas Area - 2.000,0 - -
1.864,0 hingga

2.000,0 2.000,0

Tinggi Min Tinggi Badan Duduk 5,0% 501,0 - -
Maks ¾ * Tinggi Duduk Tegak 5,0% 581,3 - -

501,0 hingga
581,3 550,0

Alas
duduk

Panjang Min 4 * Lebar Bahu 95,0% 1.864,0 - -
Maks Luas Area - 2.000,0 - -

1.864,0 hingga
2.000,0 2.000,0

Lebar Min ¾ * Panjang Popliteal 5,0% 303,8 - -
Maks Panjang Popliteal 5,0% 405,0 - -

303,8 hingga
405,0 350,0

Tinggi Min Tinggi Popliteal 5,0% 337,0 - -
Maks Tinggi Popliteal 50,0% 392,5 - -

337,0 hingga
392,5 350,0

Sandaran
kaki

Panjang Min Lebar Panggul 95,0% 392,0 - -
Maks Panjang alas duduk sofa / 4 - 500,0 - -

392,0 hingga
500,0 500,0

Lebar Min Tinggi Popliteal 5,0% 337,0 - -
Maks Tinggi Popliteal 50,0% 392,5 - -

337,0 hingga
392,5 350,0

Tinggi
dari lantai

Min Tinggi Popliteal 5,0% 337,0 - -
Maks Tinggi Popliteal 50,0% 392,5 - -

337,0 hingga
392,5 350,0



Tabel 6.5

Tabel Data Antropometri Sofa 1 Alternatif  3

Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato-

kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Sofa 1
(Alternatif

3)

Sandaran
Panjang Min 4 * Lebar Bahu 95,0% 1.864,0 - -

Maks Luas Area - 2.000,0 - -
1.864,0 hingga

2.000,0 2.000,0

Tinggi Min Tinggi Badan Duduk 5,0% 501,0 - -
Maks ¾ * Tinggi Duduk Tegak 5,0% 581,3 - -

501,0 hingga
581,3 550,0

Alas
duduk

Panjang Min 4 * Lebar Bahu 95,0% 1.864,0 - -
Maks Luas Area - 2.000,0 - -

1.864,0 hingga
2.000,0 2.000,0

Lebar Min ¾ * Panjang Popliteal 5,0% 303,8 - -
Maks Panjang Popliteal 5,0% 405,0 - -

303,8 hingga
405,0 350,0

Tinggi Min Tinggi Popliteal 5,0% 337,0 - -
Maks Tinggi Popliteal 50,0% 392,5 - -

337,0 hingga
392,5 350,0

Sandaran
tangan

Panjang
Min ½ * Lebar Tangan 95,0% 43,5 - -

Maks (panjang sandaran/4 – Lebar
Panggul)/2 95,0% 54,0 - - 43,5 hingga 54,0 54,0

Lebar Min Jarak Siku ke Ujung Jari –
Panjang Tangan 95,0% 282,0 - -

Maks Lebar alas duduk - 350,0 - -

282,0 hingga
350,0 350,0

Tinggi Min Tinggi Siku Duduk 5,0% 175,0 - -
Maks Tinggi Siku Duduk 50,0% 230,0 - -

175,0 hingga
230,0 230,0

Sandaran
kaki

Panjang Min Lebar Panggul 95,0% 392,0 - -
Maks Panjang alas duduk sofa / 4 - 500,0 - -

392,0 hingga
500,0 500,0

Lebar Min Tinggi Popliteal 5,0% 337,0 - -
Maks Tinggi Popliteal 50,0% 392,5 - -

337,0 hingga
392,5 350,0

Tinggi
dari lantai

Min Tinggi Popliteal 5,0% 337,0 - -
Maks Tinggi Popliteal 50,0% 392,5 - -

337,0 hingga
392,5 350,0



Tabel 6.9

Tabel Data Antropometri Sofa 2 Alternatif  1

Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato-

kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Sofa 2
(Alternatif

1)

Sandaran
Panjang Min 2 * Lebar Bahu 95,0% 932,0 - -

Maks Luas Area - 1.450,0 - -
932,0 hingga

1.450,0 1.000,0

Tinggi Min Tinggi Badan Duduk 5,0% 501,0 - -
Maks ¾ * Tinggi Duduk Tegak 5,0% 581,3 - -

501,0 hingga
581,3 550,0

Alas
duduk

Panjang Min 2 * Lebar Bahu 95,0% 932,0 - -
Maks Luas Area - 1.450,0 - -

932,0 hingga
1.450,0 1.000,0

Lebar Min ¾ * Panjang Popliteal 5,0% 303,8 - -
Maks Panjang Popliteal 5,0% 405,0 - -

303,8 hingga
405,0 350,0

Tinggi Min Tinggi Popliteal 5,0% 337,0 - -
Maks Tinggi Popliteal 50,0% 392,5 - -

337,0 hingga
392,5 350,0

Sandaran
tangan

Panjang
Min ½ * Lebar Tangan 95,0% 43,5 - -

Maks (panjang sandaran/2 – Lebar
Panggul)/2 95,0% 54,0 - - 43,5 hingga 54,0 54,0

Lebar Min Jarak Siku ke Ujung Jari –
Panjang Tangan 95,0% 282,0 - -

Maks Lebar alas duduk - 350,0 - -

282,0 hingga
350,0 350,0

Tinggi Min Tinggi Siku Duduk 5,0% 175,0 - -
Maks Tinggi Siku Duduk 50,0% 230,0 - -

175,0 hingga
230,0 230,0

Tabel 6.11



Tabel Data Antropometri Sofa 2 Alternatif  2

Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato-

kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Sofa 2
(Alternatif

2)

Sandaran
Panjang Min 2 * Lebar Bahu 95,0% 932,0 - -

Maks Luas Area - 1.450,0 - -
932,0 hingga

1.450,0 1.000,0

Tinggi Min Tinggi Badan Duduk 5,0% 501,0 - -
Maks ¾ * Tinggi Duduk Tegak 5,0% 581,3 - -

501,0 hingga
581,3 550,0

Alas
duduk

Panjang Min 2 * Lebar Bahu 95,0% 932,0 - -
Maks Luas Area - 1.450,0 - -

932,0 hingga
1.450,0 1.000,0

Lebar Min ¾ * Panjang Popliteal 5,0% 303,8 - -
Maks Panjang Popliteal 5,0% 405,0 - -

303,8 hingga
405,0 350,0

Tinggi Min Tinggi Popliteal 5,0% 337,0 - -
Maks Tinggi Popliteal 50,0% 392,5 - -

337,0 hingga
392,5 350,0

Sandaran
kaki

Panjang Min Lebar Panggul 95,0% 392,0 - -
Maks Panjang alas duduk sofa / 2 - 500,0 - -

392,0 hingga
500,0 500,0

Lebar Min Tinggi Popliteal 5,0% 337,0 - -
Maks Tinggi Popliteal 50,0% 392,5 - -

337,0 hingga
392,5 350,0

Tinggi
dari lantai

Min Tinggi Popliteal 5,0% 337,0 - -
Maks Tinggi Popliteal 50,0% 392,5 - -

337,0 hingga
392,5 350,0

Tabel 6.13



Tabel Data Antropometri Sofa 2 Alternatif  3

Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato-

kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Sofa 2
(Alternatif

3)

Sandaran
Panjang Min 2 * Lebar Bahu 95,0% 932,0 - -

Maks Luas Area - 1.450,0 - -
932,0 hingga

1.450,0 1.000,0

Tinggi Min Tinggi Badan Duduk 5,0% 501,0 - -
Maks ¾ * Tinggi Duduk Tegak 5,0% 581,3 - -

501,0 hingga
581,3 550,0

Alas
duduk

Panjang Min 2 * Lebar Bahu 95,0% 932,0 - -
Maks Luas Area - 1.450,0 - -

932,0 hingga
1.450,0 1.000,0

Lebar Min ¾ * Panjang Popliteal 5,0% 303,8 - -
Maks Panjang Popliteal 5,0% 405,0 - -

303,8 hingga
405,0 350,0

Tinggi Min Tinggi Popliteal 5,0% 337,0 - -
Maks Tinggi Popliteal 50,0% 392,5 - -

337,0 hingga
392,5 350,0

Sandaran
tangan

Panjang
Min ½ * Lebar Tangan 95,0% 43,5 - -

Maks (panjang sandaran/2 – Lebar
Panggul)/2 95,0% 54,0 - - 43,5 hingga 54,0 54,0

Lebar Min Jarak Siku ke Ujung Jari –
Panjang Tangan 95,0% 282,0 - -

Maks Lebar alas duduk - 350,0 - -

282,0 hingga
350,0 350,0

Tinggi Min Tinggi Siku Duduk 5,0% 175,0 - -
Maks Tinggi Siku Duduk 50,0% 230,0 - -

175,0 hingga
230,0 230,0

Sandaran
kaki

Panjang Min Lebar Panggul 95,0% 392,0 - -
Maks Panjang alas duduk sofa / 2 - 500,0 - -

392,0 hingga
500,0 500,0

Lebar Min Tinggi Popliteal 5,0% 337,0 - -
Maks Tinggi Popliteal 50,0% 392,5 - -

337,0 hingga
392,5 350,0

Tinggi
dari lantai

Min Tinggi Popliteal 5,0% 337,0 - -
Maks Tinggi Popliteal 50,0% 392,5 - -

337,0 hingga
392,5 350,0

Tabel 6.17

Tabel Data Antropometri Sofa 3 Alternatif  1



Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato-

kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Sofa 3
(Alternatif

1)

Sandaran
Panjang Min Lebar Bahu 95,0% 466,0 - -

Maks Luas Area - 740,0 - -
466,0 hingga

740,0 500,0

Tinggi Min Tinggi Badan Duduk 5,0% 501,0 - -
Maks ¾ * Tinggi Duduk Tegak 5,0% 581,3 - -

501,0 hingga
581,3 550,0

Alas
duduk

Panjang Min Lebar Panggul 95,0% 392,0 - -
Maks Luas Area - 1740,0 - -

392,0 hingga
740,0 500,0

Lebar Min ¾ * Panjang Popliteal 5,0% 303,8 - -
Maks Panjang Popliteal 5,0% 405,0 - -

303,8 hingga
405,0 350,0

Tinggi Min Tinggi Popliteal 5,0% 337,0 - -
Maks Tinggi Popliteal 50,0% 392,5 - -

337,0 hingga
392,5 350,0

Sandaran
tangan

Panjang
Min ½ * Lebar Tangan 95,0% 43,5 - -

Maks Panjang sandaran – Lebar
Panggul 95,0% 54,0 - - 43,5 hingga 54,0 54,0

Lebar Min Jarak Siku ke Ujung Jari –
Panjang Tangan 95,0% 282,0 - -

Maks Lebar alas duduk - 350,0 - -

282,0 hingga
350,0 350,0

Tinggi Min Tinggi Siku Duduk 5,0% 175,0 - -
Maks Tinggi Siku Duduk 50,0% 230,0 - -

175,0 hingga
230,0 230,0

Tabel 6.19

Tabel Data Antropometri Sofa 3 Alternatif  2



Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato-

kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Sofa 3
(Alternatif

2)

Sandaran
Panjang Min Lebar Bahu 95,0% 466,0 - -

Maks Luas Area - 740,0 - -
466,0 hingga

740,0 500,0

Tinggi Min Tinggi Badan Duduk 5,0% 501,0 - -
Maks ¾ * Tinggi Duduk Tegak 5,0% 581,3 - -

501,0 hingga
581,3 550,0

Alas
duduk

Panjang Min Lebar Panggul 95,0% 392,0 - -
Maks Luas Area - 1740,0 - -

392,0 hingga
740,0 500,0

Lebar Min ¾ * Panjang Popliteal 5,0% 303,8 - -
Maks Panjang Popliteal 5,0% 405,0 - -

303,8 hingga
405,0 350,0

Tinggi Min Tinggi Popliteal 5,0% 337,0 - -
Maks Tinggi Popliteal 50,0% 392,5 - -

337,0 hingga
392,5 350,0

Sandaran
kaki

Panjang Min Lebar Panggul 95,0% 392,0 - -
Maks Panjang alas duduk sofa - 500,0 - -

392,0 hingga
500,0 500,0

Lebar Min Tinggi Popliteal 5,0% 337,0 - -
Maks Tinggi Popliteal 50,0% 392,5 - -

337,0 hingga
392,5 350,0

Tinggi
dari lantai

Min Tinggi Popliteal 5,0% 337,0 - -
Maks Tinggi Popliteal 50,0% 392,5 - -

337,0 hingga
392,5 350,0

Tabel 6.21

Tabel Data Antropometri Sofa 3 Alternatif  3



Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Sofa 3
(Alternatif

3)

Sandaran
Panjang Min Lebar Bahu 95,0% 466,0 - -

Maks Luas Area - 740,0 - -
466,0 hingga

740,0 500,0

Tinggi Min Tinggi Badan Duduk 5,0% 501,0 - -
Maks ¾ * Tinggi Duduk Tegak 5,0% 581,3 - -

501,0 hingga
581,3 550,0

Alas
duduk

Panjang Min Lebar Panggul 95,0% 392,0 - -
Maks Luas Area - 1740,0 - -

392,0 hingga
740,0 500,0

Lebar Min ¾ * Panjang Popliteal 5,0% 303,8 - -
Maks Panjang Popliteal 5,0% 405,0 - -

303,8 hingga
405,0 350,0

Tinggi Min Tinggi Popliteal 5,0% 337,0 - -
Maks Tinggi Popliteal 50,0% 392,5 - -

337,0 hingga
392,5 350,0

Sandaran
tangan

Panjang
Min ½ * Lebar Tangan 95,0% 43,5 - -

Maks Panjang sandaran – Lebar
Panggul 95,0% 54,0 - - 43,5 hingga 54,0 54,0

Lebar Min Jarak Siku ke Ujung Jari –
Panjang Tangan 95,0% 282,0 - -

Maks Lebar alas duduk - 350,0 - -

282,0 hingga
350,0 350,0

Tinggi Min Tinggi Siku Duduk 5,0% 175,0 - -
Maks Tinggi Siku Duduk 50,0% 230,0 - -

175,0 hingga
230,0 230,0

Sandaran
kaki

Panjang Min Lebar Panggul 95,0% 392,0 - -
Maks Panjang alas duduk sofa - 500,0 - -

392,0 hingga
500,0 500,0

Lebar Min Tinggi Popliteal 5,0% 337,0 - -
Maks Tinggi Popliteal 50,0% 392,5 - -

337,0 hingga
392,5 350,0

Tinggi
dari

lantai

Min Tinggi Popliteal 5,0% 337,0 - -

Maks Tinggi Popliteal 50,0% 392,5 - -
337,0 hingga

392,5 350,0



Tabel 6.25

Tabel Data Antropometri Lemari Alternatif  1

Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Lemari
(Alternatif

1)

Rak
Pakaian

Panjang Min 2  *  panjang  t-shirt  dalam
posisi dilipat - 420,0 - -

Maks Luas area - 450,0 - -

420,0 hingga
450,0 450,0

Lebar

Min Lebar  celana  panjang  pria
dalam posisi dilipat - 380,0 - -

Maks

Jarak  Genggaman  Tangan
(grip)  ke  Punggung  pada
Posisi  Tangan  ke  Depan
(horisontal)  - Tebal Dada

5,0% 436,0 - -

380,0 hingga
436,0 430,0

Tinggi
hingga
sisi atas
lemari

Min
6  *  tinggi  t-shirt dalam
posisi  dilipat  +  Tebal
Telapak Tangan

95,0% 119,0 - -

Maks
12  *  tinggi  t-shirt dalam
posisi  dilipat  +  Tebal
Telapak Tangan

95,0% 191,0 - -

119,0 hingga
191,0 190,0

Tinggi
dari

lantai

Min Tinggi Bahu Berdiri 5,0% 1.184,0 - -

Maks Tinggi Mata Bediri 5,0% 1.350,0 - -
1.184,0 hingga

1.350,0 1.350,0

Rak
pakaian
gantung

Panjang Min 6 * tebal t-shirt dalam posisi
digantung - 30,0

Ruang
untuk

memu-
dahkan
pemi-
lihan

9,0

Maks Luas area - 450,0 - -

39,0 hingga 450,0 450,0



Tabel 6.25

Tabel Data Antropometri Lemari Alternatif  1 (lanjutan)

Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Lemari
(Alternatif

1)

Rak
pakaian
gantung

Lebar

Min Lebar  t-shirt  dalam  posisi
digantung - 420,0 - -

Maks

Jarak  Genggaman  Tangan
(grip)  ke  Punggung  pada
Posisi  Tangan  ke  Depan
(horisontal)  - Tebal Dada

5,0% 436,0 - -

420,0 hingga
436,0 430,0

Tinggi
dari

lantai

Min Tinggi Bahu Berdiri 5,0% 1.184,0 - -

Maks Tinggi Mata Bediri 5,0% 1.350,0 - -
1.184,0 hingga

1.350,0 1.190,0

Lemari

Panjang Min
Panjang rak pakaian 5,0% +
panjang  sisi  lemari  kiri  +
panjang sisi lemari kanan

- 520,0 - -

Maks Luas area - 550,0 - -

520,0 hingga
550,0 550,0

Lebar

Min
Lebar  rak  pakaian  gantung
5,0% + lebar  pintu + lebar
sisi lemari bagian belakang

- 480,0 - -

Maks
Lebar  rak  pakaian  gantung
95,0% + lebar pintu + lebar
sisi lemari bagian belakang

- 496,0 - -

480,0 hingga
496,0 490,0



Tabel 6.25

Tabel Data Antropometri Lemari Alternatif  1 (lanjutan)

Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Lemari
(Alternatif

1)
Lemari Tinggi

Min

Tinggi  rak  pakaian  bagian
atas  hingga sisi  bagian atas
lemari  5,0%  +  Tebal
Telapak  Tangan  +  tinggi
tiang  rak  pakaian  gantung
dari lantai 5,0% + tinggi sisi
lemari  bagian  atas  +  tinggi
sisi lemari bagian bawah

95,0% 1.385,0 - -

Maks

Tinggi  rak  pakaian  bagian
atas hingga sisi bagi-an atas
lemari  95,0%  +  Tebal
Telapak  Tangan  +  tinggi
tiang  rak  pakaian  gantung
dari  lantai  95,0%  +  tinggi
sisi  lemari  bagian  atas  +
tinggi  sisi  lemari  bagian
bawah

95,0% 1.623,0 - -

1.385,0 hingga
1.623,0 1.575,0

Handle - - - 20,0 - - 20,0 20,0



Tabel 6.27

Tabel Data Antropometri Lemari Alternatif  2

Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Lemari
(Alternatif

2)

Rak
Pakaian 1

Panjang Min panjang celana panjang pria
dalam posisi dilipat - 300,0 - -

Maks Luas area - 450,0 - -

300,0 hingga
450,0 300,0

Lebar

Min Lebar  celana  panjang  pria
dalam posisi dilipat - 380,0 - -

Maks

Jarak  Genggaman  Tangan
(grip)  ke  Punggung  pada
Posisi  Tangan  ke  Depan
(horisontal)  - Tebal Dada

5,0% 436,0 - -

380,0 hingga
436,0 430,0

Tinggi
hingga
sisi atas
lemari

Min
6  *  tinggi  t-shirt dalam
posisi  dilipat  +  Tebal
Telapak Tangan

95,0% 119,0 - -

Maks
12  *  tinggi  t-shirt dalam
posisi  dilipat  +  Tebal
Telapak Tangan

95,0% 191,0 - -

119,0 hingga
191,0 190,0

Tinggi
dari

lantai

Min Tinggi Bahu Berdiri 5,0% 1.184,0 - -

Maks Tinggi Mata Bediri 5,0% 1.350,0 - -
1.184,0 hingga

1.350,0 1.200,0

Rak
Pakaian 2 Panjang Min panjang celana panjang pria

dalam posisi dilipat - 300,0 - -

Maks Luas area - 450,0 - -

300,0 hingga
450,0 300,0

Tabel 6.27



Tabel Data Antropometri Lemari Alternatif  2 (lanjutan)

Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Lemari
(Alternatif

2)

Rak
Pakaian 2

Lebar

Min Lebar  celana  panjang  pria
dalam posisi dilipat - 380,0 - -

Maks

Jarak  Genggaman  Tangan
(grip)  ke  Punggung  pada
Posisi  Tangan  ke  Depan
(horisontal)  - Tebal Dada

5,0% 436,0 - -

380,0 hingga
436,0 430,0

Tinggi
hingga

sisi
bawah
rak 1

Min
6  *  tinggi  t-shirt dalam
posisi  dilipat  +  Tebal
Telapak Tangan

95,0% 119,0 - -

Maks
12  *  tinggi  t-shirt dalam
posisi  dilipat  +  Tebal
Telapak Tangan

95,0% 191,0 - -

119,0 hingga
191,0 190,0

Tinggi
dari

lantai

Min Tinggi Siku Berdiri 5,0% 886,0 - -

Maks Tinggi Bahu Bediri 5,0% 1.184,0 - -
886,0 hingga

1.184,0 975,0

Rak
Pakaian 3

Panjang Min panjang celana panjang pria
dalam posisi dilipat - 300,0 - -

Maks Luas area - 450,0 - -

300,0 hingga
450,0 300,0

Lebar

Min Lebar  celana  panjang  pria
dalam posisi dilipat - 380,0 - -

Maks

Jarak  Genggaman  Tangan
(grip)  ke  Punggung  pada
Posisi  Tangan  ke  Depan
(horisontal)  - Tebal Dada

5,0% 436,0 - -

380,0 hingga
436,0 430,0

Tabel 6.27



Tabel Data Antropometri Lemari Alternatif  2 (lanjutan)

Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Lemari
(Alternatif

2)

Rak
Pakaian 3

Tinggi
hingga

sisi
bawah

laci

Min ½ * luas area - 180,0 - -

Maks Luas area - 360,0 - -

180,0 hingga
360,0 180,0

Tinggi
dari

lantai

Min Tinggi  sisi  lemari  bagian
bawah - 5,0 - -

Maks ¾ * luas area - 270,0 - -
5,0 hingga 270,0 180,0

Rak
Pakaian 4

Panjang Min panjang celana panjang pria
dalam posisi dilipat - 300,0 - -

Maks Luas area - 450,0 - -

300,0 hingga
450,0 300,0

Lebar

Min Lebar  celana  panjang  pria
dalam posisi dilipat - 380,0 - -

Maks

Jarak  Genggaman  Tangan
(grip)  ke  Punggung  pada
Posisi  Tangan  ke  Depan
(horisontal)  - Tebal Dada

5,0% 436,0 - -

380,0 hingga
436,0 430,0

Tinggi
hingga

sisi
bawah
rak 3

Min ½ * luas area - 72,5 - -

Maks Luas area - 145,0 - -
72,5 hingga 145,0 145,0

Tabel 6.27



Tabel Data Antropometri Lemari Alternatif  2 (lanjutan)

Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Lemari
(Alternatif

2)

Laci

Panjang Min ¾ * panjang rak pakaian - 275,0 - -
Maks Luas area - 450,0 - -

275,0 hingga
450,0 280,0

Lebar

Min ½ * lebar rak pakaian - 215,0 - -

Maks

Jarak  Genggaman  Tangan
(grip)  ke  Punggung  pada
Posisi  Tangan  ke  Depan
(horisontal)  - Tebal Dada

5,0% 436,0 - -
215,0 hingga

436,0 380,0

Tinggi Min 1 rim kertas HVS A4 0,1 kg - 50,0

Ruang
agar laci

dapat
dibuka

atau
ditutup

5,0

Maks Luas area - 940,0 - -

55,0 hingga 940,0 55,0

Tinggi
dari

lantai

Min Tinggi Siku Berdiri 5,0% 886,0 - -

Maks Tinggi Bahu Bediri 5,0% 1.184,0 - -
886,0 hingga

1.184,0 940,0

Handle - - - 20,0 - - 20,0 20,0

Rak
pakaian
gantung

Panjang Min 6 * tebal t-shirt dalam posisi
digantung - 30,0

Ruang
untuk

memu-
dahkan
pemi-
lihan

9,0

Maks Luas area - 160,0 - -

39,0 hingga 160,0 160,0

Tabel 6.27



Tabel Data Antropometri Lemari Alternatif  2 (lanjutan)

Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Lemari
(Alternatif

2)

Rak
pakaian
gantung

Lebar

Min Lebar  t-shirt  dalam  posisi
digantung - 420,0 - -

Maks

Jarak  Genggaman  Tangan
(grip)  ke  Punggung  pada
Posisi  Tangan  ke  Depan
(horisontal)  - Tebal Dada

5,0% 436,0 - -

420,0 hingga
436,0 430,0

Tinggi
dari

lantai

Min Tinggi Bahu Berdiri 5,0% 1.184,0 - -

Maks Tinggi Mata Bediri 5,0% 1.350,0 - -
1.184,0 hingga

1.350,0 1.190,0

Lemari

Panjang Min

Panjang  rak  pakaian  5,0%  +
panjang  sisi  lemari  bagian
kanan  +panjang  sisi  lemari
bagian  tengah  +  panjang  sisi
lemari  + panjang rak pakaian
gantung  5,0%  +  panjang  sisi
lemari bagian kiri

- 429,0 - -

Maks Luas area - 550,0 - -

249,0 hingga
450,0 550,0

Lebar

Min
Lebar  rak  pakaian  gantung
5,0% + lebar pintu + lebar sisi
lemari bagian belakang

- 440,0 - -

Maks
Lebar  rak  pakaian  gantung
95,0%  +  lebar  pintu  +  lebar
sisi lemari bagian belakang

- 496,0 - -

340,0 hingga
496,0 430,0

Tabel 6.27



Tabel Data Antropometri Lemari Alternatif  2 (lanjutan)

Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Lemari
(Alternatif

2)
Lemari Tinggi

Min

Tinggi rak pakaian 1 bagian
atas  hingga sisi  bagian atas
lemari  5,0%  +  tinggi  rak
pakaian  1  ke  lantai  tinggi
sisi  lemari  bagian  atas  +
tinggi  sisi  lemari  bagian
bawah

- 1.338,0 - -

Maks

Tinggi rak pakaian 1 bagian
atas  hingga sisi  bagian atas
lemari  95,0%  +  tinggi  rak
pakaian  1  ke  lantai  tinggi
sisi  lemari  bagian  atas  +
tinggi  sisi  lemari  bagian
bawah

- 1.576,0 - -

1.338,0 hingga
1.576,0 1.425,0

Handle - - - 20,0 - - 20,0 20,0

Tabel 6.29



Tabel Data Antropometri Lemari Alternatif  3

Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Lemari
(Alternatif

3)

Rak
Pakaian 1

Panjang Min panjang celana panjang pria
dalam posisi dilipat - 300,0 - -

Maks Luas area - 450,0 - -

300,0 hingga
450,0 300,0

Lebar

Min Lebar  celana  panjang  pria
dalam posisi dilipat - 380,0 - -

Maks

Jarak  Genggaman  Tangan
(grip)  ke  Punggung  pada
Posisi  Tangan  ke  Depan
(horisontal)  - Tebal Dada

5,0% 436,0 - -

380,0 hingga
436,0 430,0

Tinggi
hingga
sisi atas
lemari

Min
6  *  tinggi  t-shirt dalam
posisi  dilipat  +  Tebal
Telapak Tangan

95,0% 119,0 - -

Maks
12  *  tinggi  t-shirt dalam
posisi  dilipat  +  Tebal
Telapak Tangan

95,0% 191,0 - -

119,0 hingga
191,0 190,0

Tinggi
dari

lantai

Min Tinggi Bahu Berdiri 5,0% 1.184,0 - -

Maks Tinggi Mata Bediri 5,0% 1.350,0 - -
1.184,0 hingga

1.350,0 1.200,0

Rak
Pakaian 2 Panjang Min panjang celana panjang pria

dalam posisi dilipat - 300,0 - -

Maks Luas area - 450,0 - -

300,0 hingga
450,0 300,0

Tabel 6.29

Tabel Data Antropometri Lemari Alternatif  3 (lanjutan)



Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Lemari
(Alternatif

3)

Rak
Pakaian 2

Lebar

Min Lebar  celana  panjang  pria
dalam posisi dilipat - 380,0 - -

Maks

Jarak  Genggaman  Tangan
(grip)  ke  Punggung  pada
Posisi  Tangan  ke  Depan
(horisontal)  - Tebal Dada

5,0% 436,0 - -

380,0 hingga
436,0 430,0

Tinggi
hingga

sisi
bawah
rak 1

Min
6  *  tinggi  t-shirt dalam
posisi  dilipat  +  Tebal
Telapak Tangan

95,0% 119,0 - -

Maks
12  *  tinggi  t-shirt dalam
posisi  dilipat  +  Tebal
Telapak Tangan

95,0% 191,0 - -

119,0 hingga
191,0 190,0

Tinggi
dari

lantai

Min Tinggi Siku Berdiri 5,0% 886,0 - -

Maks Tinggi Bahu Bediri 5,0% 1.184,0 - -
886,0 hingga

1.184,0 975,0

Rak
Pakaian 3

Panjang Min panjang celana panjang pria
dalam posisi dilipat - 300,0 - -

Maks Luas area - 450,0 - -

300,0 hingga
450,0 300,0

Lebar

Min Lebar  celana  panjang  pria
dalam posisi dilipat - 380,0 - -

Maks

Jarak  Genggaman  Tangan
(grip)  ke  Punggung  pada
Posisi  Tangan  ke  Depan
(horisontal)  - Tebal Dada

5,0% 436,0 - -

380,0 hingga
436,0 430,0

Tabel 6.29

Tabel Data Antropometri Lemari Alternatif  3 (lanjutan)



Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Lemari
(Alternatif

3)

Rak
Pakaian 3

Tinggi
hingga

sisi
bawah

laci

Min ½ * luas area - 180,0 - -

Maks Luas area - 360,0 - -

180,0 hingga
360,0 180,0

Tinggi
dari

lantai

Min Tinggi  sisi  lemari  bagian
bawah - 5,0 - -

Maks ¾ * luas area - 270,0 - -
5,0 hingga 270,0 180,0

Rak
Pakaian 4

Panjang Min panjang celana panjang pria
dalam posisi dilipat - 300,0 - -

Maks Luas area - 450,0 - -

300,0 hingga
450,0 300,0

Lebar

Min Lebar  celana  panjang  pria
dalam posisi dilipat - 380,0 - -

Maks

Jarak  Genggaman  Tangan
(grip)  ke  Punggung  pada
Posisi  Tangan  ke  Depan
(horisontal)  - Tebal Dada

5,0% 436,0 - -

380,0 hingga
436,0 430,0

Tinggi
hingga

sisi
bawah
rak 3

Min ½ * luas area - 72,5 - -

Maks Luas area - 145,0 - -
72,5 hingga 145,0 145,0

Tabel 6.29

Tabel Data Antropometri Lemari Alternatif  3 (lanjutan)



Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Lemari
(Alternatif

3)

Laci

Panjang Min ¾ * panjang rak pakaian - 275,0 - -
Maks Luas area - 450,0 - -

275,0 hingga
450,0 280,0

Lebar

Min ½ * lebar rak pakaian - 215,0 - -

Maks

Jarak  Genggaman  Tangan
(grip)  ke  Punggung  pada
Posisi  Tangan  ke  Depan
(horisontal)  - Tebal Dada

5,0% 436,0 - -
215,0 hingga

436,0 380,0

Tinggi Min 1 rim kertas HVS A4 0,1 kg - 50,0

Ruang
agar laci

dapat
dibuka

atau
ditutup

5,0

Maks Luas area - 940,0 - -

55,0 hingga 940,0 55,0

Tinggi
dari

lantai

Min Tinggi Siku Berdiri 5,0% 886,0 - -

Maks Tinggi Bahu Bediri 5,0% 1.184,0 - -
886,0 hingga

1.184,0 940,0

Handle - - - 20,0 - - 20,0 20,0

Rak
pakaian
gantung

Panjang Min 6 * tebal t-shirt dalam posisi
digantung - 30,0

Ruang
untuk

memu-
dahkan
pemi-
lihan

9,0

Maks Luas area - 160,0 - -

39,0 hingga 160,0 160,0

Tabel 6.29

Tabel Data Antropometri Lemari Alternatif  3 (lanjutan)



Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Lemari
(Alternatif

3)

Rak
pakaian
gantung

Lebar

Min Lebar  t-shirt  dalam  posisi
digantung - 420,0 - -

Maks

Jarak  Genggaman  Tangan
(grip)  ke  Punggung  pada
Posisi  Tangan  ke  Depan
(horisontal)  - Tebal Dada

5,0% 436,0 - -

420,0 hingga
436,0 430,0

Tinggi
dari

lantai

Min Tinggi Bahu Berdiri 5,0% 1.184,0 - -

Maks Tinggi Mata Bediri 5,0% 1.350,0 - -
1.184,0 hingga

1.350,0 1.190,0

Lemari

Panjang Min

Panjang  rak  pakaian  5,0%  +
panjang  sisi  lemari  bagian
kanan  +panjang  sisi  lemari
bagian  tengah  +  panjang  sisi
lemari  + panjang rak pakaian
gantung  5,0%  +  panjang  sisi
lemari bagian kiri

- 429,0 - -

Maks Luas area - 550,0 - -

249,0 hingga
450,0 550,0

Lebar

Min
Lebar  rak  pakaian  gantung
5,0% + lebar pintu + lebar sisi
lemari bagian belakang

- 440,0 - -

Maks
Lebar  rak  pakaian  gantung
95,0%  +  lebar  pintu  +  lebar
sisi lemari bagian belakang

- 496,0 - -

340,0 hingga
496,0 430,0

Tabel 6.29

Tabel Data Antropometri Lemari Alternatif  3 (lanjutan)



Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Lemari
(Alternatif

3)
Lemari Tinggi

Min

Tinggi rak pakaian 1 bagian
atas  hingga sisi  bagian atas
lemari  5,0%  +  tinggi  rak
pakaian  1  ke  lantai  tinggi
sisi  lemari  bagian  atas  +
tinggi  sisi  lemari  bagian
bawah

- 1.338,0 - -

Maks

Tinggi rak pakaian 1 bagian
atas  hingga sisi  bagian atas
lemari  95,0%  +  tinggi  rak
pakaian  1  ke  lantai  tinggi
sisi  lemari  bagian  atas  +
tinggi  sisi  lemari  bagian
bawah

- 1.576,0 - -

1.338,0 hingga
1.576,0 1.425,0

Handle - - - 20,0 - - 20,0 20,0



Tabel 6.33

Tabel Data Antropometri Tempat Tidur Tingkat Dua Alternatif 1

Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Tempat
Tidur

Tingkat
Dua

(Alternatif
1)

Tempat
Tidur

Tingkat
Bawah

Panjang Min Tinggi Badan Tegak 95,0% 1.732,0
½

panjang
bantal

150,0

Maks Luas Area - 1.740,0 - -

1.740,0 1.740,0

Lebar Min Lebar  Kepala  +  jarak  siku
kiri dan kanan ke sisi kepala 95,0% 679,6 Ruang

gerak 80,0

Maks Luas Area - 770,0 - -

759,6 hingga
770,0 770,0

Tinggi Min Tinggi kayu + tinggi busa - 255,0 - -
Maks Tinggi Popliteal 5,0% 337,0 - -

255,0 hingga
337,0 255,0

Tempat
Tidur

Tingkat
Atas

Panjang Min Tinggi Badan Tegak 95,0% 1.732,0
½

panjang
bantal

150,0

Maks Luas Area - 1.850,0 - -

1.850,0 1.850,0

Lebar Min Lebar  Kepala  +  jarak  siku
kiri dan kanan ke sisi kepala 95,0% 679,6 Ruang

gerak 80,0

Maks Luas Area - 770,0 - -

759,6 hingga
770,0 770,0

Tinggi
dari

lantai

Min
Tinggi langit-langit – Tinggi
Duduk Tegak - tinggi tempat
tidur tingkat atas

95,0% 841,0 - -

Maks

(Tinggi  langit-langit  –
Tinggi  tempat  tidur  tingkat
bawah - tinggi tempat tidur
tingkat  atas)/2  +  Tinggi
tempat tidur tingkat atas

- 950,0 - -

841,0 hingga
950,0 950,0

Tabel 6.33



Tabel Data Antropometri Tempat Tidur Tingkat Dua Alternatif 1 (lanjutan)

Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Tempat
Tidur

Tingkat
Dua

(Alternatif
1)

Anak
tangga

Panjang Min - - 304,8 - -
Maks - - 533,8 - -

304,8 hingga
533,8 350,0

Diameter Min - - 31,8 - -
Maks - - 34,9 - - 31,8 hingga 34,9 34,0

Tinggi ke
anak

tangga
berikutnya

Min - - 228,6 - -

Maks - - 406,4 - -
228,6 hingga

406,4 300,0

Pegangan
tangga Diameter Min - - 31,8 - -

Maks - - 34,9 - - 31,8 hingga 34,9 34,0

Tabel 6.35



Tabel Data Antropometri Tempat Tidur Tingkat Dua Alternatif  2

Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Tempat
Tidur

Tingkat
Dua

(Alternatif
2)

Tempat
Tidur

Tingkat
Bawah

Panjang Min Tinggi Badan Tegak 95,0% 1.732,0
½

panjang
bantal

150,0

Maks Luas Area - 1.740,0 - -

1.740,0 1.740,0

Lebar Min Lebar  Kepala  +  jarak  siku
kiri dan kanan ke sisi kepala 95,0% 679,6 Ruang

gerak 80,0

Maks Luas Area - 770,0 - -

759,6 hingga
770,0 770,0

Tinggi Min Tinggi kayu + tinggi busa - 255,0 - -
Maks Tinggi Popliteal 5,0% 337,0 - -

255,0 hingga
337,0 255,0

Tempat
Tidur

Tingkat
Atas

Panjang Min Tinggi Badan Tegak 95,0% 1.732,0
½

panjang
bantal

150,0

Maks Luas Area - 1.850,0 - -

1.850,0 1.850,0

Lebar Min Lebar  Kepala  +  jarak  siku
kiri dan kanan ke sisi kepala 95,0% 679,6 Ruang

gerak 80,0

Maks Luas Area - 770,0 - -

759,6 hingga
770,0 770,0

Tinggi
dari

lantai

Min
Tinggi langit-langit – Tinggi
Duduk Tegak - tinggi tempat
tidur tingkat atas

95,0% 841,0 - -

Maks

(Tinggi  langit-langit  –
Tinggi  tempat  tidur  tingkat
bawah - tinggi tempat tidur
tingkat  atas)/2  +  Tinggi
tempat tidur tingkat atas

- 950,0 - -

841,0 hingga
950,0 950,0

Tabel 6.35

Tabel Data Antropometri Tempat Tidur Tingkat Dua Alternatif 2 (lanjutan)



Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Tempat
Tidur

Tingkat
Dua

(Alternatif
2)

Anak
tangga

Panjang Min - - 304,8 - -
Maks - - 533,8 - -

304,8 hingga
533,8 350,0

Diameter Min - - 31,8 - -
Maks - - 34,9 - - 31,8 hingga 34,9 34,0

Tinggi ke
anak

tangga
berikutnya

Min - - 228,6 - -

Maks - - 406,4 - -
228,6 hingga

406,4 300,0

Pegangan
tangga Diameter Min - - 31,8 - -

Maks - - 34,9 - - 31,8 hingga 34,9 34,0

Tangga Sudut - - - - - - - 30O

Tabel 6.37

Tabel Data Antropometri Tempat Tidur Tingkat Dua Alternatif 3



Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Tempat
Tidur

Tingkat
Dua

(Alternatif
3)

Tempat
Tidur

Tingkat
Bawah

Panjang Min Tinggi Badan Tegak 95,0% 1.732,0
½

panjang
bantal

150,0

Maks Luas Area - 1.740,0 - -

1.740,0 1.740,0

Lebar Min Lebar  Kepala  +  jarak  siku
kiri dan kanan ke sisi kepala 95,0% 679,6 Ruang

gerak 80,0

Maks Luas Area - 770,0 - -

759,6 hingga
770,0 770,0

Tinggi Min Tinggi kayu + tinggi busa - 255,0 - -
Maks Tinggi Popliteal 5,0% 337,0 - -

255,0 hingga
337,0 330,0

Tempat
Tidur

Tingkat
Atas

Panjang Min Tinggi Badan Tegak 95,0% 1.732,0
½

panjang
bantal

150,0

Maks Luas Area - 1.850,0 - -

1.850,0 1.850,0

Lebar Min Lebar  Kepala  +  jarak  siku
kiri dan kanan ke sisi kepala 95,0% 679,6 Ruang

gerak 80,0

Maks Luas Area - 770,0 - -

759,6 hingga
770,0 770,0

Tinggi
dari

lantai

Min
Tinggi langit-langit – Tinggi
Duduk Tegak - tinggi tempat
tidur tingkat atas

95,0% 841,0 - -

Maks

(Tinggi  langit-langit  –
Tinggi  tempat  tidur  tingkat
bawah - tinggi tempat tidur
tingkat  atas)/2  +  Tinggi
tempat tidur tingkat atas

- 987,5 - -

841,0 hingga
987,5 987,5

Tabel 6.37

Tabel Data Antropometri Tempat Tidur Tingkat Dua Alternatif 3 (lanjutan)



Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Tempat
Tidur

Tingkat
Dua

(Alternatif
3)

Anak
tangga

Panjang Min - - 304,8 - -
Maks - - 533,8 - -

304,8 hingga
533,8 350,0

Diameter Min - - 31,8 - -
Maks - - 34,9 - - 31,8 hingga 34,9 34,0

Tinggi ke
anak

tangga
berikutnya

Min - - 228,6 - -

Maks - - 406,4 - -
228,6 hingga

406,4 300,0

Pegangan
tangga Diameter Min - - 31,8 - -

Maks - - 34,9 - - 31,8 hingga 34,9 34,0

Laci

Panjang Min

Panjang 1 set sprei  ukuran
single  bed  dalam  posisi
dilipat  +  panjang  selimut
posisi  dilipat+  2  *  Tebal
Metacarpal

95,0% 834,0 - -

Maks Luas area - 1.790,0 - -

834,0 hingga
1.790,0 1.000,0

Lebar

Min Lebar  selimut  dalam posisi
dilipat - 400,0 - -

Maks

Jarak  Genggaman  Tangan
(grip)  ke  Punggung  pada
Posisi  Tangan  ke  Depan
(horisontal) – Tebal Dada

5,0% 436,0 - -

400,0 hingga
436,0 430,0

Tabel 6.37

Tabel Data Antropometri Tempat Tidur Tingkat Dua Alternatif 3 (lanjutan)



Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Tempat
Tidur

Tingkat
Dua

(Alternatif
3)

Laci Tinggi Min Tinggi 2 buah selimut dalam
posisi dilipat - 120,0

Ruang
agar laci

dapat
dibuka

atau
ditutup

5,0

Maks Luas area - 125,0 - -

125,0 125,0

Handle - - - 25,0 - - 25,0 25,0



Tabel 6.41

Tabel Data Antropometri Tempat Tidur Alternatif 1

Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Tempat
Tidur

(Alternatif
1)

Tempat
Tidur 

Panjang Min Tinggi Badan Tegak 95,0% 1.732,0
½

panjang
bantal

150,0

Maks Luas Area - 1.970,0 - -

1.882,0 hingga
1.970,0 1.890,0

Lebar

Min
2 * Lebar Kepala + 2 * jarak
siku  kiri  dan  kanan  ke  sisi
kepala

95,0% 1.359,2 Ruang
gerak 160,0

Maks Luas Area - 1.430,0 - -

1.430,0 1.430,0

Tinggi Min Tinggi busa - 300,0 - -
Maks Tinggi Popliteal 5,0% 337,0 - -

300,0 hingga
337,0 330,0

Laci 1

Panjang Min
4  *  panjang  t-shirt  dalam
posisi  dilipat  +  2  *  Tebal
Metacarpal

95,0% 908,0 - -

Maks Luas area - 1.304,0 - -

908,0 hingga
1.304,0 950,0

Lebar

Min Lebar  cela-na  panjang  pria
dalam posisi dilipat - 380,0 - -

Maks

Jarak  Genggaman  Tangan
(grip)  ke  Punggung  pada
Posisi  Tangan  ke  Depan
(horisontal) – Tebal Dada

5,0% 436,0 - -

380,0 hingga
436,0 430,0

Tabel 6.41



Tabel Data Antropometri Tempat Tidur Alternatif 1 (lanjutan)

Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Tempat
Tidur

(Alternatif
1)

Laci 1 Tinggi

Min 6  *  tinggi  t-shirt dalam
posisi dilipat - 72,0

Ruang agar
laci dapat

dibuka atau
ditutup

5,0

Maks 10  *  tinggi  t-shirt dalam
posisi dilipat - 120,0

Ruang agar
laci dapat

dibuka atau
ditutup

5,0

78,0 hingga
125,0 125,0

Handle - - - 120,0 - - 120,0 120,0

Laci 2

Panjang Min
4  *  panjang  t-shirt  dalam
posisi  dilipat  +  2  *  Tebal
Metacarpal

95,0% 908,0 - -

Maks Luas area - 1.304,0 - -

908,0 hingga
1.304,0 950,0

Lebar

Min Lebar  cela-na  panjang  pria
dalam posisi dilipat - 380,0 - -

Maks

Jarak  Genggaman  Tangan
(grip)  ke  Punggung  pada
Posisi  Tangan  ke  Depan
(horisontal) – Tebal Dada

5,0% 436,0 - -

380,0 hingga
436,0 430,0

Tabel 6.41



Tabel Data Antropometri Tempat Tidur Alternatif 1 (lanjutan)

Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Tempat
Tidur

(Alternatif
1)

Laci 2 Tinggi

Min 6  *  tinggi  t-shirt dalam
posisi dilipat - 72,0

Ruang agar
laci dapat

dibuka atau
ditutup

5,0

Maks 10  *  tinggi  t-shirt dalam
posisi dilipat - 120,0

Ruang agar
laci dapat

dibuka atau
ditutup

5,0

78,0 hingga
125,0 125,0

Handle - - - 120,0 - - 120,0 120,0

Laci 3

Panjang Min

Panjang 1 set sprei  ukuran
double  bed  dalam  posi-si
dilipat   + panjang se-limut
dalam  posisi  dili-pat  +  2*
Tebal Metacarpal

95,0% 838,0 - -

Maks Luas area - 930,0 - -

838,0 hingga
930,0 850,0

Lebar

Min Lebar selimut - 400,0 - -

Maks

Jarak  Genggaman  Tangan
(grip)  ke  Punggung  pada
Posisi  Tangan  ke  Depan
(horisontal)  - Tebal Dada

5,0% 436,0 - -
400,0 hingga

436,0 430,0

Tabel 6.41



Tabel Data Antropometri Tempat Tidur Alternatif 1 (lanjutan)

Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Tempat
Tidur

(Alternatif
1)

Laci 3 Tinggi Min tinggi 2 buah selimut dalam
posisi dilipat - 120,0

Ruang agar
laci dapat

dibuka atau
ditutup

5,0

Maks Luas area - 130,0 - -

125,0 hingga
130,0 125,0

Handle - - - 120,0 - - 120,0 120,0



Tabel 6.43

Tabel Data Antropometri Tempat Tidur Alternatif 2

Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Tempat
Tidur

(Alternatif
2)

Tempat
Tidur

Tingkat
Bawah

Panjang Min Tinggi Badan Tegak 95,0% 1.732,0
½

panjang
bantal

150,0

Maks Luas Area - 1.740,0 - -

1.740,0 1.740,0

Lebar Min Lebar  Kepala  +  jarak  siku
kiri dan kanan ke sisi kepala 95,0% 679,6 Ruang

gerak 80,0

Maks Luas Area - 770,0 - -

759,6 hingga
770,0 770,0

Tinggi Min Tinggi kayu + tinggi busa - 255,0 - -
Maks Tinggi Popliteal 5,0% 337,0 - -

255,0 hingga
337,0 330,0

Tempat
Tidur

Tingkat
Atas

Panjang Min Tinggi Badan Tegak 95,0% 1.732,0
½

panjang
bantal

150,0

Maks Luas Area - 1.850,0 - -

1.740,0 1.740,0

Lebar Min Lebar  Kepala  +  jarak  siku
kiri dan kanan ke sisi kepala 95,0% 679,6 Ruang

gerak 80,0

Maks Luas Area - 770,0 - -

759,6 hingga
770,0 770,0

Tinggi
dari

lantai

Min
Tinggi langit-langit – Tinggi
Duduk Tegak - tinggi tempat
tidur tingkat atas

95,0% 841,0 - -

Maks

(Tinggi  langit-langit  –
Tinggi  tempat  tidur  tingkat
bawah - tinggi tempat tidur
tingkat  atas)/2  +  Tinggi
tempat tidur tingkat atas

- 987,5 - -

841,0 hingga
987,5 987,5

Tabel 6.43



Tabel Data Antropometri Tempat Tidur Alternatif 2 (lanjutan)

Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Tempat
Tidur

(Alternatif
2)

Anak
tangga

Panjang Min - - 304,8 - -
Maks - - 533,8 - -

304,8 hingga
533,8 350,0

Diameter Min - - 31,8 - -
Maks - - 34,9 - - 31,8 hingga 34,9 34,0

Tinggi ke
anak

tangga
berikutnya

Min - - 228,6 - -

Maks - - 406,4 - -
228,6 hingga

406,4 300,0

Pegangan
tangga Diameter Min - - 31,8 - -

Maks - - 34,9 - - 31,8 hingga 34,9 34,0

Laci 1

Panjang Min
4  *  panjang  t-shirt  dalam
posisi  dilipat  +  2  *  Tebal
Metacarpal

95,0% 908,0 - -

Maks Luas area - 1.304,0 - -

908,0 hingga
1.304,0 950,0

Lebar

Min Lebar  cela-na  panjang  pria
dalam posisi dilipat - 380,0 - -

Maks

Jarak  Genggaman  Tangan
(grip)  ke  Punggung  pada
Posisi  Tangan  ke  Depan
(horisontal) – Tebal Dada

5,0% 436,0 - -

380,0 hingga
436,0 430,0

Tabel 6.43

Tabel Data Antropometri Tempat Tidur Alternatif 2 (lanjutan)



Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Tempat
Tidur

(Alternatif
2)

Laci 1 Tinggi

Min 6  *  tinggi  t-shirt dalam
posisi dilipat - 72,0

Ruang agar
laci dapat

dibuka atau
ditutup

5,0

Maks 10  *  tinggi  t-shirt dalam
posisi dilipat - 120,0

Ruang agar
laci dapat

dibuka atau
ditutup

5,0

78,0 hingga
125,0 125,0

Handle - - - 120,0 - - 120,0 120,0

Laci 2

Panjang Min
4  *  panjang  t-shirt  dalam
posisi  dilipat  +  2  *  Tebal
Metacarpal

95,0% 908,0 - -

Maks Luas area - 1.304,0 - -

908,0 hingga
1.304,0 950,0

Lebar

Min Lebar  cela-na  panjang  pria
dalam posisi dilipat - 380,0 - -

Maks

Jarak  Genggaman  Tangan
(grip)  ke  Punggung  pada
Posisi  Tangan  ke  Depan
(horisontal) – Tebal Dada

5,0% 436,0 - -

380,0 hingga
436,0 430,0

Tabel 6.43

Tabel Data Antropometri Tempat Tidur Alternatif 2 (lanjutan)



Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato

-kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)

Tempat
Tidur

(Alternatif
2)

Laci 2 Tinggi

Min 6 * tinggi t-shirt dalam posisi
dilipat - 72,0

Ruang agar laci
dapat dibuka
atau ditutup

5,0

Maks 10 * tinggi t-shirt dalam posisi
dilipat - 120,0

Ruang agar laci
dapat dibuka
atau ditutup

5,0

78,0 hingga
125,0 125,0

Handle - - - 120,0 - - 120,0 120,0

Laci 3

Panjang Min

Panjang  1  set  sprei   ukuran
single bed dalam posisi dilipat
+  panjang  selimut  posisi
dilipat+ 2 * Tebal Metacarpal

95,0% 834,0 - -

Maks Luas area - 1.790,0 - -

834,0 hingga
1.790,0 1.000,0

Lebar

Min Lebar  selimut  dalam  posisi
dilipat - 400,0 - -

Maks

Jarak  Genggaman  Tangan
(grip)  ke  Punggung  pada
Posisi  Tangan  ke  Depan
(horisontal) – Tebal Dada

5,0% 436,0 - -

400,0 hingga
436,0 430,0

Tinggi Min tinggi 2 buah selimut dalam
posisi dilipat - 120,0

Ruang agar laci
dapat dibuka
atau ditutup

5,0

Maks Luas area - 125,0 - -

125,0 hingga
130,0 125,0

Handle - - - 25,0 - - 25,0 25,0



Tabel 6.48

Tabel Data Antropometri Tombol atau Saklar Listrik

Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato-

kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)
Tombol atau
Saklar Listrik

Sandaran

Tinggi
dari

lantai

Min Tinggi Bahu Duduk + Tinggi
Popliteal 5,0% 838,0 - -

Maks Tinggi Bahu Berdiri 5,0% 1.184,0 - -

838,0 hingga
1.184,0 1.100,0



Tabel 6.49

Tabel Data Antropometri Washtafel

Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato-

kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)
Washtafel Tinggi Min Tinggi Siku Berdiri 5,0% 886,0 - -

Maks Tinggi Siku Berdiri 50,0% 980,5 - -
886,0 hingga

980,5 950,0



Tabel 6.50

Tabel Data Antropometri Pegangan pada Dinding Kabin

Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato-

kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)
Pegangan pada
Dinding Kabin

Diameter
pemegang

an

Min ¾ * Diameter Genggam 5,0% 32,3 - -

Maks Diameter Genggam 5,0% 43,0 - - 32,3 hingga 43,0 40,0



Tabel 6.51

Tabel Data Antropometri Dimmer

Jenis Dimensi Data Antropometri / Data Acuan Lainnya Kelonggaran
Jenis Pato-

kan
Jenis Persentil Ukuran

(mm)
Jenis Ukuran

(mm)

Keputusan
Antropometri

(mm)

Hasil
Keputusan

(mm)
Tombol atau
Saklar Listrik

Sandaran

Tinggi
dari

lantai

Min Tinggi Bahu Duduk + Tinggi
Popliteal 5,0% 838,0 - -

Maks Tinggi Bahu Berdiri 5,0% 1.184,0 - -

838,0 hingga
1.184,0 1.100,0



Tabel 6.52

Tabel Concept Scoring untuk Layout

No. Kriteria Spesifikasi
Analisis

Alternatif
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Rati
ng

Rati
ng

Rati
ng

Rati
ng

Rati
ng

Rati
ng

Rati
ng

Rati
ng

Rati
ng

Rati
ng

1 Kenyamanan 7 7 7 7 7 7 2 2 7 2
2 Keamanan 4,5 4,5 9,5 4,5 4,5 4,5 4,5 9,5 4,5 4,5
3 Keleluasaan 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 1,5 6,5 1,5 6,5

Total nilai 18 18 23 18 18 18 8 18 13 13
Peringkat 6,5 6,5 10 6,5 6,5 6,5 1 6,5 2,5 2,5
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