
BAB 7 

 KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Kesimpulan 

1. Ada beberapa fasilitas disik di ruang tunggu, ruang periksa dan ruang obat 

saat ini yang belum ergonomis diantaranya adalah : 

• Di ruang tunggu : kursi tunggu 

• Di ruang periksa : kursi dokter, kursi pasien, cermin dan tempat tidur 

pasien. 

• Di ruang obat : lemari obat I, lemari obat II, lemari obat III, dan kursi 

staf. 

2. Kondisi lingkungan fisik di Balai Pengobatan “X” saat ini yang belum 

ergonomis adalah pencahayaan di ruang periksa dan di ruang obat, 

kebisingan di ruang tunggu, bau-bauan di ruang periksa dan ruang obat, 

serta warna dinding dan lantai. 

3. Tata letak fasilitas fisik secara keseluruhan Balai Pengobatan “X” saat ini 

belum baik karena belum disesuaikan dengan aktivitas dokter, pasien dan 

staf. 

4. Usulan rancangan fasilitas fisik 

• Di ruang tunggu : mengganti kursi tunggu dengan rancangan kursi 

tunggu alternatif 1  

• Di ruang periksa : 

- Mengganti kursi dokter dengan rancangan kursi dokter alternatif 2  

- Mengganti kursi pasien dengan rancangan kursi pasien alternatif 3  

- Mengganti cermin dengan ukuran 50 x 90 cm yang semula 

berdiameter 28 cm 

- Mengganti tempat tidur pasien dengan rancangan yang diusulkan  

• Di ruang obat : 

- Mengganti lemari obat I dengan rancangan lemari obat I alternatif 
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- Mengganti lemari obat II dengan rancangan lemari obat I I 

alternatif 1  

- Mengganti lemari obat III sama dengan lemari obat I  

5. Usulan lingkungan fisik 

• Pencahayaan : mengganti lampu di ruang periksa dan ruang obat 

dengan watt yang lebih besar atau dengan menambah lampu. 

• Kebisingan : membuat dinding penyekat dari kaca antara tempat 

parker dan ruang obat. Selain itu dibuat juga pintu masuk. 

• Bau-bauan : dokter atau staf dapat memakai masker, menutup dengan 

rapat lemari obat atau obat-obatan yang sudah dipakai serta mencuci 

peralatan dengan bersih. 

• Warna : warna dinding di cat ulang dengan menggunakan warna hijau 

muda sedangkan lantai diganti dengan menggunakan keramik 

berwarna putih. 

6. Usulan layout fasilitas fisik secara keseluruhan yang ergonomis di Balai 

Pengobatan “X” adalah dengan mengganti layout fasilitas fisik dengan 

rancangan layout fasilitas fisik alternatif 3  

 

7.2 Saran 

• Sebaiknya pemilik menerapkan usulan yang telah dibuat oleh penulis. 

• Pembuatan rancangan ini sebaiknya dilakukan pada waktu libur atau 

waktu kosong. 

Tugas Akhir                                                                                                                  Ergonomi 


