


Antropometri masyarakat Indonesia yang didapat dari interpolasi
masyarakat British dan Hongkong (Pheasant, 1986) terhadap
masyarakat Indonesia (Suma’mur, 1989) serta istilah dimensionalnya
dari (Nurmianto, 1991a ;Nurmianto, 1991b).

Dimana : G, = nilai rata-rata (mean), T = nilai standar deviasi (SD), 5% =
nilai 5 persentil, 95% = nilai 95 persentil

IMEN PRIA ) WANITA
= R25e R Ll % X %% | sD 5% X 9% | SD
1 :::.rmr«...mn 1582 | 1632 | 1.732 61 | 1464 | 1563 1.662 60
2. Tinggi Mata 1425 | 1520 | 1615 58 [ 1350 | 1446 1542 58
3. Tinggi Bahu 1247 ] 1338 | 1.429 55 1 1.184 | 1.272 | 1.36% 54
4. Tiaggi Siku as2 | 1008 | 1.074 43 | 886 957 | 1.028 | - 43

5. Tinggi Genggaman Tangan *

{Kauckic) pada Posisi 655 718 782 39 646 708 771 38
Retale kebawah
O g tedspudaoii | aoo| s | o9 | ss| 7is| sse] s | s
T peag Maapada Posii | oae | wn | soe| ss| ees| 7| 76 | 38
b kg Bahopadu Posti | o5 | s72 | e | s0| so1| ss0| ses

’

9. Timggi siku pada Posisi
o:ﬁ o o 181 | - 231 282 31 175 229 283

10. Tebal Pahe nrl 40| a6s 4| 1s 140 | 165 15
1. Jarak dari Panta ke Lot 500| 545 | 500 27| 488 557 | 586 | . 30
it | 405 wso| wss| 2| 4ss] ss7| se6 | %0
13 Tioggi Lustt “8| 496 | 54 20 | 428 472 516 27
Mo g Lipac Luest opl 1 9gr |- 408 | aas | 36| sa7| sea| 428 | a8
15. Lebar Babw (bidclsoid) - 382 424 466 2 342 385 428 26
16. Lebar Pangpul 291 331 371 24 | 298 345 | 392 25
17.%chelDaa -~ 14| 2| 0| 23| 178 228} 278 30
18. Tcbal Perm (abdomsinal) 174 298 282 s3] 175 281 | 287 34
19. JaakdariSkukeVunglari | 405 | 439 | 478 21| 374 409 ] 9287 34
20. Lebar Kepala MOl - 150 | 160 6] 135 146 { 157 7
2{. Pamjony Tangea 61 | 176 | 191 9] 153 168 | 183 9
22. Lebur Tangan 7 79 87 5 64 7 78 4
B T i te ko | 152 | 1663 | 1806 | 87 {1400 | 1523 166 | 7
24. Tinggi Pegangan Tangan

(grip) pada Poisi Tangan '

Vertikal ke Ans & Berdai | 1795 | 1923 | 2,051 78 | 1713 | 1841 | 1960 79

Tegak

25. Tinggi Pcgangan Tangan | _
(grip) pada Posisi Tangun 1065 | 1.169 | 1278 63 945 1.030 | 1.115 52
Vertikal ke Atas & Duduk =

(rip) ke Punggung pada | 49 | 998 | 76y 37] 60| 61| 712 3t
Posisi Tungan ke Depan N )
(horisontal)




Antropometri telapak tangan orang Indonesia yang didapat dari interpolasi
' data pheasant (1986) Suma‘mur (1989) dan Nurmianto (1991).
" (Semua dimensi dalam satuan mm)

. PRIA WANITA :
DIMENSI 5th | 50th | 95th { S.D. | 5th | 50th | 95th | S.D.
1. Panjang Tangan 163 176 189 8 155 168 181 8
2. Panjang Telapak Tangan 92 100 | 108 5 87 94 | 101 4
3. Panjang Ibu Jari 45 48 51 2 42 45 48 2
4. Panjang Jari Telunjuk 62 67 72 3 60 65 70 3
5. Panjang Jari Tengah 70 77 84 4 69 74 79 3
6. Panjang Jari Manis 62 67 72 3 59 64 69 3
7. Panjang Jari Kelingking | 48 | 51| 54| 2 45| 48| 51 2
8. Lebar Ibu Jari (IP]) 19 21| 23 1 16| 18] 20 1
9. Tebal Ibu Jari (IP]) 19 21 23 1 15 17 19 1
St G 18| 20 22| 1 15 17( 19 1
(PIP])
11. Tebal Jari Telunjuk 16| 18] 20 1 13 15 17 1
(PIF])
i 74| 81| 8| 4| 68| 73| | 3
(Metacarpal) . )
13. Lebar Telapak Tangan | g5 | o3| 108 | 6| 32| 80| 96| 4
(sampai Ibu Jari) |
14. Lebar Telapak Tangan
(Minimum) . = Lo 4 64 = " 3
15. Tebai Telapak Tangan
M. 2 - 28 31 34 2 25 27 29 1
16. Tebal Telapak Tangan
(sampai Tbu Jari) 41| 48 v 47 2 41 4 47 2
17. Diameter Genggam g
(reaksimum) , 5 48 51 2 43 46 49 2
18. Lebar Maksimum (Ibu}
. ; Relingki + 1 . 184 9.
Jari ke Jari ng) 177 92 .206 . 9 169 199
19. Lebar Fungsional Maksi- .
mum (Tbu Jari ke Jari kain) 122 ] 132 ] 142 6 | 13| 123] 14| -6
20. Segi Empat Minimum
yang dapat dilewati Tela-{ 57 62 67 3 51 56 61 3
pak Tangan

Catatan : -

IPJ = Interphalangeal Joint (Sambungan anta¥ ruas tulang jari).
PIPJ = Proximal Interphalangeal Joint (Sambyngan antar ruas tulang jari ke arah mendekati
tubuh).
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