BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang dilaksanakan di Kelurahan Nyomplong, wilayah kerja
Pukesmas Pabuaran Kota Sukabumi mengenai faktor-faktor pencegahan penyakit
Demam Berdarah Dengue, dapat diambil kesimpulan bahwa :

1. 58,7 % dari responden mempunyai pengetahuan yang cukup baik.
2. 90,2 % dari responden mempunyai sikap yang cukup baik.

3. 61,1 % dari responden mempunyai perilaku yang kurang.

5.2. Saran
Walaupun sebagian besar dari responden sudah mempunyai pengetahuan dan sikap
yang cukup baik, akan tetapi masih terdapat 61,1 % dari responden yang berperilaku
kurang. Hal ini membuktikan bahwa masih banyak masyarakat yang memiliki kesadaran
yang kurang akan pentingnya pencegahan penyakit Demam Berdarah Dengue sehingga
pelaksanaan program pencegahan tidak maksimal. Untuk keberhasilan program
pencehagan penyakit Demam Berdarah Dengue ini terdapat beberapa hal yang perlu
diperhatikan oleh berbagai pihak. Karena itu kami sarankan untuk pelaksanaan:
a. Penyuluhan
Penyuluhan dengan tanya jawab dan menggunakan alat peraga dengan penekanan
pada kegiatan 3M di lingkungan tempat tinggal dan sebaiknya penyuluhan
dilakukan oleh dokter atau petugas kesehatan lainnya.
b. Pemberian contoh
Pemberian contoh perilaku yang baik mengenai pencegahan penyakit Demam
Berdarah Dengue khususnya 3M oleh tokoh masyarakat & pemuka agama di

lingkungan masyarakat tersebut.



C.

Kerjasama Lintas Sektoral

Kerjasama yang baik antara Dinas Kesehatan dan Dinas Kebersihan untuk
menjaga lingkungan dari sampah-sampah terutama sampah-sampah yang
dapat membuat air tergenang.

Kerjasama yang baik antara Dinas Kesehatan dan PDAM untuk menjaga
kelancaran penyaluran air dari rumah kerumah sehingga masyarakat tidak
harus menampung air pada tempat penampungan air.

Kerjasama yang baik antara Dinas Kesehatan dan Dinas Pendidikan dan
Kebudayaan untuk memberikan pengetahuan sedini mungkin tentang Demam
Berdarah Dengue termasuk cara pencegahan penyakit Demam Berdarah
Dengue.



