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      Indonesia merupakan wilayah endemis Demam Berdarah Dengue (DBD) 
dengan sebaran seluruh wilayah tanah air. Penyakit Demam Berdarah Dengue 
ini telah lama menjadi masalah yang sangat serius. Sampai saat ini belum ada 
vaksin yang dapat mencegah infeksi dengue dan belum ada obat yang khusus 
untuk mengobatinya sehingga pencegahan perkembang biakan nyamuk Aedes 
aegypti yang merupakan vektor penyebar penyakit dilingkungan tempat tinggal 
menjadi hal yang terpenting dalam pengendalian penyakit Demam Berdarah 
Dengue ini. Karena itu dibutuhkan peran serta aktif dari masyarakat dalam 
menanggulanginya 
     Penelitian ini bertujuan untuk untuk memberikan gambaran tentang 
pengetahuan, sikap dan perilaku masyarakat dalam usaha pencegahan terhadap 
Penyakit Demam Berdarah Dengue. 

      Dalam penelitian ini digunakan metode deskriptif dengan sampel sebanyak 
340 responden yang diambil dengan teknik Simple Random Sampling, dan 
kuesioner sebagai instrumen. 

      Dari penelitian yang telah dilakukan, diperoleh tingkat pengetahuan 
responden cukup baik ( 58,7 % ), sikap cukup baik ( 90,2 % ), dan perilaku 
kurang ( 61,1 % ). 

      Pengetahuan, sikap dan perilaku masyarakat berperan penting dalam 
keberhasilan program pencegahan penyakit Demam Berdarah Dengue. 
Walaupun pengetahuan dan sikap masyarakat di Kelurahan Nyomplong pada 
umumnya baik, akan tetapi masih banyak masyarakat yang memiliki perilaku 
yang kurang dalam pencegahan penyakit Demam Berdarah Dengue, sehingga 
program pencegahan penyakit tersebut masih belum maksimal. 
     Penyuluhan sebaiknya dilakukan dengan tanya jawab dan menggunakan alat 
peraga atau gambar, yang diberikan oleh dokter atau petugas kesehatan lain 
setiap 3 bulan sekali dengan penekanan pada kegiatan 3M. Diperlukan pula 
pemberian contoh pelaksanaan kegiatan pencegahan penyakit Demam 
Berdarah Dengue khususnya 3M oleh tokoh masyarat di lingkungan tempat 
tinggal guna peningkatan kesadaran masyarakat untuk berperilaku lebih baik 
dalam pencegahan penyakit Demam Berdarah Dengue. 
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     Indonesia is an endemic country for Dengue Haemorrhagic Fever (DHF) 
and it  has become a serious problems, even until to day. There is no  vaccin or 
cure against it. The best thing to do is to prevent Aedes aegypti from breeding. 
That’s why the communities active participation is needed. 
     The aim of this  research is to get a broad of overlook about the knowledge, 
attitude and practice of the community about their effort in preventing on DHF 
out break.  
     This research use descriptiv method using 340 sample as respondents, using 
simple random sampling and questioner as instrument. 
     The result is that the respondent’s knowledge is fair (58,7%), while 90,2% 
of the respondents have agood attitude, but the practice of the respondens are 
less (61,1%). 
     A good communities knowledge, attitude and behaviour is very important 
for the success of this program. Even though the communities knowledge in 
Nyomplong is good, but there are still some families with less behaviour. This 
is why the prevention of DHF program can not reach it’s maximum effort. 
     The information about DHF is better done through discussions and using 
posters, given by the dokters or those who has been pointed by the health 
department, at least in three mounth. Mostly stressed on the 3M program. 
     Health promotion can actually also be done by formal or informal leaders 
to promote the communities consciousners in participating to the DHF 
prevention program. 
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