ABSTRAK

Kerja merupakan suatu hal yang dominan dilakukan manusia untuk
kelangsungan hidupnya. Kerja dipengaruhi oleh tempat dan lingkungan kerjanya.
Keterbatasan daratan yang ada di dalam bumi, membuat manusia mulai
memperhatikan eksploitasi di dalam air. Dengan semakin banyaknya pekerjaan-
pekerjaan yang dilakukan dalam air, maka semakin perlu untuk meneliti
bagaimana sifat dan karakteristik kerja bila dilakukan dalam air.

Terdapat metode-metode yang dapat digunakan untuk mengetahui waktu
penyelesaian pekerjaan di darat dan di dalam air tawar. Metode yang digunakan
adalah cara langsung (jam henti) untuk pekerjaan yang dilakukan di darat maupun
di dalam air tawar dan cara tak langsung (MTM-1) untuk pekerjaan yang
dilakukan di darat. Berdasarkan metode yang digunakan, dapat diketahui besar
rasio index perbandingan dari waktu normal suatu pekerjaan yang dilambangkan
dengan index ¢, B, dan y sehingga dengan diketahuinya index pembanding,

maka akan lebih mudah bagi peneliti untuk menentukan waktu normal pekerjaan
di dalam air melalui simulasi pekerjaan di darat atau dengan metode MTM-1.
Untuk mengetahui apakah hasil pengukuran di darat dan di dalam air
untuk ketujuh jenis pekerjaan menghasilkan nilai tengah yang sama atau tidak
digunakan uji Wilcoxon two sample rank test. Berdasarkan uji Wilcoxon two
sample rank test untuk setiap index ¢, g, dan y menunjukkan bahwa hasil tiap

metoda tidak sama. Untuk menguji ketujuh jenis pekerjaan dengan ketiga index
(¢, B, dan ) yang berbeda digunakan Uji Anova. Berdasarkan Uji Anova yang

telah dilakukan menunjukkan pekerjaan yang dilakukan merupakan pekerjaan
sejenis dan index perbandingan antara ¢, g, dan y tiap jenis pekerjaan tidak

sama. Sedangkan untuk mengetahui apakah rasio perbandingan index untuk
ketujuh jenis pekerjaan sama atau tidak digunakan uji kesamaan rata-rata.
Berdasarkan uji kesamaan rata-rata yang telah dilakukan menunjukkan bahwa
rasio index perbandingan ketujuh jenis pekerjaan sama untuk masing-masing
index. Rasio index perbandingan ¢ (perbandingan waktu normal pekerjaan yang

dilakukan di darat dan di dalam air tawar dengan jam henti) sebesar 0.63. Rasio
index perbandingan g (perbandingan waktu normal pekerjaan yang dilakukan di

darat dengan jam henti dan MTM-1) sebesar 1.48. Rasio index perbandingan y

(perbandingan waktu normal pekerjaan yang dilakukan di dalam air tawar dengan
jam henti dan pekerjaan yang dilakukan di darat dengan MTM-1) sebesar 2.39.
Berdasarkan Uji Validasi untuk masing-masing index ¢, B, dan y yang telah
diuji menggunakan Uji Z menunjukkan bahwa rasio perbandingan index tiap
pekerjaan tetap sama sehingga hasil penelitian valid.

Berdasarkan hasil yang didapat dari penelitian yang telah dilakukan,
menunjukkan bahwa peneliti berhasil membuktikan pengukuran kerja di dalam air
dapat didekati atau disimulasikan dengan pengukuran kerja di darat yang ditinjau
melalui rasio index perbandingan.
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