BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

1. Ekstrak etanol buncis 2 DMct dan 4 DMct mampu menurunkan kadar
glukosa darah.

2. Penurunan glukosa darah 2 DMct dan 4 DMct setara dengan
Glibenklamid.

5.2 Saran

Penelitian ini merupakan penelitian pendahuluan, sehingga masih perlu
dilakukan penelitian lebih lanjut seperti :

1. Pengujian toksisitas buncis.

2. Penggunaan metode lain misalnya TTGO.

3. Penelitian dengan melakukan pengukuran kadar C-peptid.
4. Penelitian tentang efek samping yang ditimbulkan.
5

Penelitian labih lanjut tentang variasi dosis buncis.
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