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ABSTRAK 

Ada dua macam jenis layar komputer yang dikenal saat ini yaitu layar 
CRT dan LCD. Semua laboratorium komputer di Lantai 9 Grha Widya Maranatha 
masih menggunakan jenis layar CRT. Mahasiswa banyak menggunakan komputer 
di laboratorium tersebut sebagai tempat praktikum atau asistensi. 

Permasalahan yang timbul adalah adanya usulan dari mahasiswa pengguna 
laboratorium komputer lantai 9 Grha Widya Maranatha agar monitor CRT yang 
digunakan di sana diganti dengan layar LCD. Usulan ini ingin diteruskan kepada 
piahk Universitas Kristen Maranatha agar dapat dipertimbangkan mengingat 
hampir semua jurusan menggunakan laboratorium komputer lantai 9 Grha Widya 
Maranatha dan kenyamanan kerja di depan komputer harus ikut dipertimbangkan. 
Selain itu berdasarkan hasil kuesioner dan wawancara, diketahui bahwa tinggi 
kursi, sandaran kursi, panjang/lebar jok kursi, sandaran tangan dan tampilan 
monitor masih dirasakan kurang nyaman oleh para responden yang merupakan 
para pengguna Laboratorium Sosial IV Grha Widya Maranatha. 

Dalam penelitian ini, data-data yang dikumpulkan meliputi data jumlah 
kesalahan mengetik, data kecepatan mengetik, data dimensi tubuh mahasiswa 
sebanyak 200 data untuk masing-masing pengukuran yang berasal dari data 
mentah praktikan modul Anthropometri di Laboratorium APK&E tahun 2004 dan 
2005, dan kuesioner yang disebarkan secara acak kepada 60 orang mahasiswa 
pengguna Laboratorium Sosial IV Lantai 9 Grha Widya Maranatha. Pengolahan 
data yang dilakukan adalah melakukan uji statistika ANOVA dan regresi dan 
melakukan analisis perbandingan dimensi meja-kursi komputer dengan data 
anthropometri/data acuan untuk mengetahui syarat ukuran maksimum dan 
minimum untuk meja-kursi komputer. 

Dari hasil pengolahan data diketahui bahwa jumlah kesalahan yang 
dilakukan operator saat mengetik di layar LCD lebih sedikit dibandingkan saat 
mengetik di layar CRT. Selain itu kecepatan saat mengetik di layar CRT lebih 
kecil dibandingkan saat mengetik di layar LCD. Melalui uji regresi diketahui 
bahwa ada dua pasangan warna teks dan latar belakang yang cukup 
mempengaruhi jumlah error dan kecepatan mengetik, yaitu pasangan warna 
background kuning – font cyan dan background magenta – font merah. Meja dan 
kursi komputer yang digunakan juga masih belum memenuhi persyaratan 
keergonomisan. Meja tempat meletakkan monitor dan lebar jok kursi masih belum 
memenuhi persyaratan keergonomisan.  

Usulan yang diajukan mencakup penggantian layar CRT menjadi layar 
LCD merk LG tipe L1717S di Laboratorium Sosial IV Lantai 9 Grha Widya 
Maranatha, mengganti desain meja alas monitor dan mengubah dimensi tinggi 
alas mouse dan keyboard, serta mengganti tinggi ruang CPU, mengganti desain 
kursi komputer dengan mengubah ukuran jok kursi dan menambahkan sandaran 
tangan. Dengan adanya perbaikan-perbaikan ini diharapkan para pengguna 
laboratorium, khususnya mahasiswa, dapat bekerja dengan lebih nyaman dan 
kualitas kerja yang dihasilkannya pun lebih baik.  
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