ABSTRAK

Gambaran Pengetahuan, Sikap dan Perilaku Ibu dengan Balita Gizi Kurang

di Kelurahan Campaka Kecamatan Andir Bandung Periode Nopember 2006

Yosep Kurniawan, 2007. Pembimbing I : drg. Donny P. SKM
Pembimbing II : dr. Surya T. MPH., DTMH

Masalah gizi balita adalah masalah yang paling sering terjadi di Indonesia,
yang penanganannya tidak dapat dilakukan hanya dengan pendekatan medis dan
pelayanan masyarakat saja. Oleh karena itu peranan seorang ibu sangat
berpengaruh pada proses pencegahan terjadinya gizi kurang pada balita.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran
pengetahuan, sikap dan perilaku ibu mengenai pentingnya zat gizi untuk balita.

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif, rancangan cross sectional
dengan instrument penelitian berupa kuesioner dengan sampel sebanyak 63
responden.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari 63 responden yang mendapat
nilai baik pada kategori pengetahuan 66,67%, kategori sikap 100% baik, dan
kategori perilaku 77,78% baik.

Disimpulkan bahwa pengetahuan, sikap dan perilaku ibu dengan balita gizi
kurang adalah baik. Faktor lain yang mungkin menjadi penyebab terjadinya
kurang gizi di Kelurahan Campaka adalah faktor ekonomi dan pola makan.

Kata kunci : Balita gizi kurang
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ABSTRACT
KNOWLEDGE, ATTITUDE AND
BEHAVIOR OF MOTHER WITH CHILDREN UNDER FIVE YEARS OLD
RELATED TO MALNUTRITION IN KELURAHAN CAMPAKA
KECAMATAN ANDIR BANDUNG WITHIN NOVEMBER 2006
Yosep Kurniawan, 2007 Tutor I :drg. Donny P. SKM
Tutor II : dr. Surya T. MPH., DTMH

Nutrition in children is the most often problem that happened in Indonesia.
It can’t be settled with medical approach and public services only. Because of
that, a mother plays a major role to prevent malnutrition in children under five
yersold.

This study use description method, cross sectional concept using
questioner with 63 respondents.

The resulty show us that from 63 respondens, 66,67% have a good score
for knowledge category, 100% have a good score for attitude category and
77,78% have a good score for behavior category.

From this study, we can condude that the mother’s knowledge, attitude
and behavior is good. Economic factor and eating disorder may also cause
malnutrition in child under five years old in Kelurahan Campaka Kecamatan
Andir Bandung

Key word : Under nutrition child
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