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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian mengenai intention membaca pada 

mahasiswa Psikologi angkatan 2009 dapat disimpulkan hal – hal sebagai 

berikut : 

a. Mahasiswa yang memiliki intention yang lemah lebih banyak 

dibandingkan dengan mahasiswa yang memiliki intention kuat. 

b. Pada umumnya mahasiswa yang dikatakan memiliki intention 

yang lemah, disebabkan karena ketiga determinannya yaitu 

Attitude Toward Behavior, Subjective Norm, Perceived Behavior 

Control juga lemah. 

c. Pada umumnya mahasiswa yang dikatakan memiliki intention 

yang kuat, dilatarbelakangi oleh ketiga determinannya yaitu 

Attitude Toward Behavior, Subjective Norm, Perceived Behavior 

Control juga kuat. 

d. Persentase yang tinggi adalah Perceived Behavior Control yaitu 

61,1% lemah dan Persentase paling rendah adalah Subjective Norm 

yaitu  38,9%. 

e. Mahasiswa yang intention kuat memiliki IPK cenderung tinggi, 

sedangkan yang intention lemah memiliki IPK  rendah. 



50 
 

Universitas Kristen Maranatha 

 

5.2 Saran 

 Dari hasil penelitian ini dapat diajukan beberapa saran sebagai berikut: 

 

5.2.1 Saran praktis 

1.  Disarankan kepada mahasiswa Psikologi angkatan 2009 yang 

memiliki intention yang lemah agar mereka dapat diberikan konseling 

yang berkaitan dengan intention membaca. Sehingga diharapakan 

dengan memiliki intention atau niat untuk membaca mereka bisa 

memiliki pengetahuan yang luas, serta dapat lebih mengerti ilmu yang 

mereka pelajari semasa kuliah, dan dapat meningkatkan ipk. 

2.  Disarankan kepada mahasiswa Psikologi angkatan 2009 yang 

memiliki intention kuat diharapkan agar dapat terus mempertahankan 

serta mengembangkan niatnya untuk membaca, khususnya yang 

berhubungan dengan materi kuliah, sehingga pengetahuan yang sudah 

didapat tidak berhenti namun terus bertambah dan dapat di gunakan di 

kehidupan bermasyarakat. 
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5.2.2 Saran teoritis 

1.  Disarankan bagi peneliti lain agar dapat melakukan penelitian lebih 

mendalam terhadap kontribusi dari ke tiga determinan mengenai 

intention membaca. 

2. Disarankan kepada Peneliti selanjutanya agar dapat melakukan 

peelitian dengan melihat Korelasi anatara Intention Membaca Dengan 

Prestasi Akademik Mahasiswa. 

 

 


