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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1.  Kesimpulan 

1) Ada pengaruh pendidikan ibu terhadap kunjungan masyarakat ke Posyandu di 

Kelurahan Sukagalih 

2) Ada pengaruh sosial ekonomi ibu terhadap kunjungan masyarakat ke 

Posyandu di Kelurahan Sukagalih 

3) Tidak ada pengaruh pengetahuan terhadap kunjungan masyarakat ke Posyandu 

di Kelurahan Sukagalih 

4) Tidak ada pengaruh sikap terhadap kunjungan masyarakat ke Posyandu di 

Kelurahan Sukagalih 

5) Tidak ada pengaruh perilaku ibu terhadap kunjungan masyarakat ke Posyandu 

di Kelurahan Sukagalih 

6) Tidak ada pengaruh penyuluhan terhadap kunjungan masyarakat ke Posyandu 

di Kelurahan Sukagalih 

 

5.2.  Saran 

• Berkaitan dengan tingkat pendidikan maka perlu adanya upaya peningkatan 

pengetahuan mengenai kegiatan dan manfaat posyandu       mengenai kegiatan 

yang berlangsung di posyandu ( penimbangan, imunisasi, KB, dll. ) dan 

manfaat yang didapatkan dari kegiatan tersebut. 

• Berkaitan dengan sosial ekonomi responden, maka : 

-   Dapat dilakukan kegiatan arisan bersama, tabungan bersama di posyandu 

dari,   oleh, dan untuk peserta posyandu. 

- Pemberian makanan tambahan secara gratis melalui kerjasama atau 

bantuan donatur. 

-    Diadakan lomba bayi atau balita sehat. 
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• Waktu penyuluhan diatur hingga diharapkan akan banyak yang hadir. 

Misalnya penyuluhan dilakukan di Posyandu sebelum atau sesudah kegiatan 

rutin Posyandu dilakukan, dengan sebelumnya diumumkan terlebih dahulu. 

• Penyuluhan melibatkan tokoh masyarakat dan agama. 

•  Penyuluhan hendaknya tidak terbatas pada kaum ibu saja, tetapi juga anggota 

masyarakat lainnya, sehingga seluruh masyarakat dapat mendukung 

terselenggaranya kegiatan Posyandu. 


