BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Dari hasil dan pembahasan yang didapat mengenai pengetahuan dan perilaku

orang tua anak kelas 3 SDN Cibogo dapat disimpulkan sebagai berikut:

e Menurut tingkat pengetahuan keluarga dari anak kelas 3 SDN Cibogo
tentang penyakit cacingan sebagian besar baik ada 22 keluarga, yang
berpengetahuan cukup ada 3 keluarga, dan yang berpengetahuan kurang
ada 10 keluarga.

e Menurut tingkatan perilaku anak kelas 3 SDN Cibogo menurut
keluarganya tentang kebiasaan hidup sehari-hari didapatkan sebagian besar
berperilaku baik yaitu ada 20 keluarga, yang perperilaku cukup ada 10
keluarga, dan yang berperilaku kurang ada 5 keluarga.

e Dari hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa: “Ada
hubungan antara pengetahuan dan perilaku orang tua dengan rendahnya
kadar Hb darah (anemia) pada anak kelas 3 SDN Cibogo.

5.2 Saran
1. Orang tua anak lebih tahu tentang bahayanya penyakit cacingan.
2. Ditingkatkannya kebersihan di lingkungan keluarga maupun di sekolah.

3. Anak-anak dibiasakan mencuci tangan sebelum makan.
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