
ABSTRAK 
 

PENGARUH ROKOK TERHADAP BAYI BERAT BADAN LAHIR 
RENDAH 

 
FX. Jarot Dwipoyono. 2006. Pembimbing : July Ivone, dr., MS. 

 
 Merokok merupakan suatu kebiasaan buruk yang akhir-akhir ini mulai 
menjalar hingga ke kaum perempuan, termasuk ibu-ibu hamil. Diperkirakan 200 
juta wanita dunia adalah perokok. Tujuan dari studi pustaka ini adalah untuk 
mengetahui pengaruh nikotin terhadap berat badan lahir rendah pada ibu yang 
merokok selama masa kehamilannya.  

Asap rokok mengandung ribuan senyawa kimia, dan beberapa di antaranya 
berpotensi menyebabkan BBLR. Dari berbagai pembandingan, dapat dilihat 
bahwa nikotin bekerja dengan meningkatkan produksi senyawa adrenergik dan 
katekolaminergik yang dapat menyebabkan konstriksi pembuluh darah plasenta 
dan menembus plasenta dengan menon-aktifkan sistem transport protein di 
plasenta. Dari hasil pembandingan di atas, dapat disimpulkan bahwa nikotin 
memiliki pengaruh yang signifikan terhadap terjadinya BBLR dengan cara 
kerjanya yang spesifik. 
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ABSTRACT 
 

THE EFFECT of CIGARETTE TO LOW BIRTH WEIGHT NEONATUS 
 

FX. Jarot Dwipoyono. 2006. Tutor : July Ivone, dr., MS. 
 
 Smoking cigarettes is a bad habit which has involved women lately, 
including pregnant women. It is estimated about two hundred women in this world 
is smoker. The goal of this literature study was to acknowledge the effect of 
nicotine to low birth weight neonatus born from a smoking mother.  

Cigarette’s smoke contain thousands of chemical compound, some of 
which has potential in causing low birth weight neonatus. From the comparison 
held, it was described that nicotine works by enhancing the production of 
adrenergic and catecolaminergic compound which could cause the placenta’s 
vasoconstriction, and pass through the placenta’s barrier by inactivated the 
protein transport system. From the comparison above, it can be concluded that 
nicotine has a significant effect in causing low birth weight neonatus, with its 
spesific mechanism. 
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