
 

 

ABSTRAK 

 

GAMBARAN PENGETAHUAN, SIKAP, DAN PERILAKU  

IBU BALITA TERHADAP PENINGKATAN KEGIATAN BKIA  

DI PUSKESMAS CIBOLERANG  

TAHUN 2005 

 

Dexsa Kefine, 2006. Pembimbing : Donny Pangemanan, Drg., SKM 

 

     BKIA merupakan salah satu upaya pemerintah dalam meningkatkan derajat 

kesehatan ibu, bayi, dan anak sampai usia 6 tahun, menjaga dan mencegah jangan 

sampai ketiga subjek ini tergolong dalam “Vulnerable group“ (golongan bahaya). 

Pelaksanaan BKIA banyak melibatkan masyarakat khususnya seorang ibu. Oleh 

karena itu partisipasi seorang ibu sangat berpengaruh terhadap berjalannya 

kegiatan BKIA. 

     Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran pengetahuan, 

sikap, dan perilaku ibu balita terhadap peningkatan kegiatan BKIA di Puskesmas 

Cibolerang. 

     Dalam penelitian ini digunakan metode deskriptif, rancangan cross sectional, 

dengan instrumen penelitian berupa kuesioner dengan sampel sebanyak 260 

responden. 

     Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari 260 responden, 68,46% responden 

mendapatkan nilai cukup pada kategori pengetahuan, 76,54% responden 

mendapatkan nilai baik pada kategori sikap, dan 73,08% responden mendapatkan 

nilai baik pada kategori perilaku. 

     Disimpulkan bahwa pengetahuan responden mengenai BKIA adalah cukup 

sedangkan sikap dan perilaku responden terhadap kegiatan BKIA adalah baik. 

     Saran yang dapat diberikan adalah agar BKIA di Puskesmas Cibolerang tetap 

mempertahankan kualitas kerja yang sudah ada, mengadakan penyuluhan terhadap 

para ibu dengan cara memberikan informasi-informasi tentang cara pemeliharaan 

kesehatan, cara menghindari penyakit, cara merawat anak, tentang makanan sehat 

yang disertai dengan peragaan-peragaan dan tanya jawab. Dapat pula melakukan 

kunjungan kerumah oleh petugas dari BKIA terutama bila terdapat kecenderungan 

penurunan angka kunjungan ke BKIA dan mengadakan lomba bayi/balita sehat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ABSTRACT 

 

DESCRIPTION OF MOTHERS  

KNOWLEDGE, ATTITUDE, AND BEHAVIOUR  

 TOWARDS THE INCREASING OF MCH PROGRAM 

 AT PUSKESMAS CIBOLERANG  

IN TEAR 2005 

 

Dexsa Kefine, 2006. Guide : Donny Pangemanan, Drg., SKM 

 

     MCH (Mother and Child Healthy) is one of the goverment effort to increase 

the mother and child healthy level, to kept and prevent, so that they won’t belong 

to a vulnerable group. Which in the accomplishment, needs the participation of 

the community, expecially  mother. That explains mother participation has a great 

influence in tha MCH program. 

     The aim of this research is the descripte of mothers knowledge, attitude and 

behaviour towards the increasing of MCH program at Puskesmas Cibolerang. 

     The research uses a cross-sectional descriptive method, while a questionaire 

as  an  instrument,  with 260 respondents. 

     The result of this study shows that from 260 respondent, 68,46% have  

moderate knowledge, 76,54% have good attitude, and 73,08% have good 

behaviour towards MCH programs. 

     It is concluded the respondents have enough knowledge about MCH while 

their attitude and behaviour towards is good. 

     We suggest that MCH still keeps their quality, Some service have to be given to 

mother with information  about how to avoid disease, keep healthy.  how to take 

care of baby and  about nutrisious food through demonstration and dialogue, 

visited by health personal us even better, especialy if the amount of people who 

visit MCH clinic is decreasing and having event contest of healthy baby or 

children. 
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