
ABSTRAK

ARDS dengan berbagai sinonimnya merupakan definisi yang diskriptif untuk

suatu sindrom yang disebabkan olel! kerusakan epitel alveolar dan endotel kapiler

pam-paru yang difus. Mekanisme yang dapat menerangkan adanya disfungsi

endotel pada beberapa faktor risiko sindrom ini tidak dapat ditentukan secara

tepat. ARDS paling sering terjadi pada keadaan sepsis (lebih dari 50 % kasus).

Diperkirakan insidensinya di Amerika Serikat mencapai 150.000-200.000 kasus

per tahun dengan angka kematian untuk semua faktor resiko yang masih tinggi

yaitu berkisar lebih dari 60 %.

Tujuan dari studi pustaka ini adalah untuk mengetahui mekanisme apakah

yang terjadi pada sepsis sehingga dapat menimbulkan ARDS.

Hasil studi pustaka ini menunjukkan bahwa sepsis dapat menyebabkan ARDS

karena terdapat berbagai mekanisme yang menyebabkan kerusakan endotel pada

sepsis.

Dari studi pustaka ini dapat disimpulkan bahwa sepsis dapat menimbulkan

ARDS karena sel endotel merupakan sebuah sumber dan target inflamasi pada

sepsis.
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ABSTRACT

ARDS and its many synonyms are descriptive terms for a syndrome caused by

diffuse alveolar epithelium and pulmonary endothelial capillary damage. The

mechanism that can lead to the endothelial disfunction at some risk factors in this

syndrome can not be defined precisely. ARDS occurs most frequently in the

setting of sepsis (more than 50 % cases). Estimated incidence in the US is

150.000-200.000 cases per year with overall risk mortality remainly high which

is about more than 60 %.

The purposes of this study are to understand what kind of mechanisms that

occur in sepsis which can develop ARDS.

The results of this study has shown that sepsis can cause ARDS because there

are several mechanisms that may contribute to endothelial damage during sepsis.

The conclusions of this study are sepsis can cause ARDS because endothelial

cell is the source of and a target for inflammation in sepsis.
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