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Reproduksi manusia mengandung suatu paradoks yang fundamentaL Meskipun
sangat penting bagi kelangsungan keberadaan spesies, prosesnya tidak begitu
efisien. Kemungkinan terjadinya konsepsi selama satu siklus menstruasi kurang
!t~:"'j 30 persen. Dari seluruh kOll.3Cpsi,hanya 50 sampai 60 persen )"cmgsan,;,:::;l.Ip
b;tahan melebihi 20 minggu, Sekitar 75 persen kegagalan kehamilan disebabkn.:l
kegagalan implantasi sehingga secara klinik tidak diketahui adanya kehamilan.
Tujuan penulisan makalah ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor apa saja
yang dapat menghambat terjadinya proses implantasi.

Hambatan pada proses implantasi dapat disebabkan oleh abnormalitas
blastokista, yaitu akibat dari gangguan pembelahan dan kelainan kromosom.
Faktor berikutnya adalah abnormalitas endometrium. Kelainan anatomi dan
histologi endometrium dapat terjadi akibat kelainan congenital, infeksi dan proses
keganasan seperti septum, polip, dan myoma Gangguan pada keseimbangan
hormon (progesteron, estrogen, kalsitonin) dan ekspresi dari beberapa factor
seperti sitokin, faktor pertumbuhan, dan enzim juga dapat menimbulkan pada
perubahan struktur dan fungsi normal endometrium. Selain faktor-faktor tersebut,
implantasi dapat terhambat akibat penggunaan IUD, pil kontrasepsi hormonal,
serta obat-obatan seperti clomiphene citrate.

Kesimpulan dari karya tulis ini adalah faktor yang menghambat implantasi
dapat berasal dari kelainan embrio dan / atau kelainan endometrium. Pef1yebab
kelainan dapat berasal dari dalam maupun dari luar tubuh.

IV

http://www.maranatha.edu


ABSTRACT

INHIBITING FACTORS OF BLASTOCYST IMPLANTATION ON UTERINE

ENDOMETRIAL LINING

Noveline Sagita, 200-1 IZftor J : !<i'eddy IZfmeH'u Andries, dr. M.S.

Tutor II : J'.:lIyaRosa Delima, dr.

Human reproduction entails a fundamental paradox. Although it is critical to
the survival of the ,~pecies,the process is relatively inefficient. The probability (!f
conception during one menstrual cycle is approximately 30 percent. Only 50 to 60
percent of all conceptions advance beyond 20 lveeks qf gestation Of the
pregnancies that are lost, 75 percent represent a failure qf implantation and are
therefore not clinically recognized as pregnancies. The aim of this paper is to .find
out factors that can inhibit implantation.

Inhibition on implantation can be caused by blastocyst abnormality, Hhich
happened by cleavage disorder and abnormality in chromosome. Another factor
is endometrial abnormality. Anatomical and histological changes can be caused
by congenital anomalies, i/?fections and malignancy, such as septate, polJ.p, and
myoma. Hormonal imbalance (progesterone, estrogen, calcitonin) and
inadequate expression qf several factors like (ytokines, grmvth factors and
enzymes can also establish several changes in endometrial structure and/imction
Beside those factors, using an IUD, hormonal contraception pills, and drugs like
clomiphene citrate can also inhibit implantation process.

The conclusion is, factors H'hich inhibit implantation derive from embryonal
and I or endometrial abnormality. The cause for the abnormalities can arise from
inside and outside the body.
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