
ABSTRACT

THE ANTHELMINTIC EFFECT OF
SENDOK LEAF (Plantago major L. Benth)

ON Ascaris suum IN VITRO

Titiek IndahWulaningsih, 2004 Tutor I : Sugiarto Puradisastra, dr.
Tutor II : Rosnaeni, dra.,Apt.

As tropical state, Indonesia very susceptible to the disease of infections, one of
them is infection which was caused by roundworm (Ascaris lumbricoides). With
progressively expanding science, medications to roundwormhave experienced of
fast progress but it still has a chance for traditional drugs as alternative drugs.

The aim of this study is to know whether sendok leaf has anthelmintic effect on
Ascaris.

This Research used 30 Ascaris suum for each group soaked in control
solutions NaCI 0,9%, piperazine and varying sendok leaf juice concentrations
(20%, 30%, 40%, and 50%) during 3 hours at 3flc. Data analysis using
Statistical non parametric Chi Square.

All sendok leaf with various concentration that were 20%,30%,40%, and 50%
had anthelmintic effect to ascaris. Sendok leaf with concentrations under 50% had
smaller anthelmintic effect than piperazine, but 50% had the strongest
anthelmintic effect.

The conclusion of this experiment is that sendok leaf has anthelmintic effect on
Ascaris suum in vitro.
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ABSTRAK

EFEK ANTELMINTIK
DAUN SENDOK (Plantago major L. Benth)

TERHADAP Ascaris suum IN VITRO

Titiek Indah Wulaningsih, 2004 Pembimbing I : Sugiarto Puradisastra, dr.
Pembimbing II : Rosnaeni, dra, Apt

Sebagai negara tropis, Indonesia sangat rentan akan adanya penyakit infeksi,
salah satunya adalah infeksi yang disebabkan oleh cacing gelang (Ascaris
lumbricoides). Dengan semakin berkembangnya ilmu pengetahuan, pengobatan
terhadap cacing gelang telah mengalami kemajuan pesat namun tidak menutup
kemungkinan penggunaan obat tradisional sebagai obat altematif.

Tujuan dari percobaan ini adalah untuk mengetahui apakah daun sendok
berefek antelmintik terhadap Ascaris.

Penelitian ini menggunakan 30 Ascaris suum untuk setiap kelompok dan
direndam dalam larutan kontrol NaCl 0,9%, larutan piperazine citrat 20% serta jus
daun sendok dengan berbagai konsentrasi (20%, 30%, 40%, dan 50%) selama 3
jam dalam suhu 37°C. Analisis data memakai statistik non parametrik Chi
Kuadrat.

Jus daun sendok dengan berbagai konsentrasi yaitu 20%, 30%, 40%, dan 50%
mempunyai efek antelmintik terhadap Ascaris. Jus daun sendok dengan
konsentrasi dibawah 50% mempunyai efek antelmintik lebih lemah daripada
larutan piperazine citrat 20% sedangkan 50% mempunyai efek paling kuat.

Hasil penelitian ini adalah daun sendok berefek antelmintik terhadap Ascaris
suum in vitro.
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