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KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

Dari Penelitian terhadap 1530 bayi baru lahir di Rumah Sakit Imannuel

didapatkan:

I. Angka kejadian ikterus pada bayi baru lahir adalah 5.42% yang terdiri dari

45.88% ikterus fisiologis dan 54.12% ikterus patologis.

2. Faktor-faktor yang dapat mempengaruhi ikterus adalah maturitas bayi,

berat badan lahir, proses persalinan, penyakit dan kelainan bayi.

3. Mortalitas dari bayi ikterus yang disebabkan oleh kemikterus adalah

1.17%.

4. Penanganan utama pada bayi ikterus di Rumah Sakit Immanuel adalah

fototerapi.

5.2. Saran

1. Untuk mendapatkan hasil yang lebih akurat sebaiknya dilakukan penelitian

lebih lanjut dengan sampel yang lebih banyak dan diharapkan penulisan data

rekam medis yang lengkap.

2. Mengingat ikterus merupakan penyakit yang dapat berakibat fatal dan dapat

menyebabkan kematian pada bayi maka penting bagi kita memahami etiologi,

diagnosis penyakit dan penanganannya.
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