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BAB IV
KESIMPULAN DAN SARAN

4.1. Kesimpulan

Aspek-aspek klinik pemeriksaan laju endap darah adalah sebagai pemeriksaan
non spesifik yang menunjukkan respon fase akut perjalanan suatu penyakit, dan
dapat digunakan untuk memantau perjalanan suatu penyakit, serta menilai respon

penyakit terhadap pengobatan.

4.2. Saran

Pemeriksaan LED walaupun saat ini mulai tergantikan dengan pemeriksaan
baru yang lebih modern, tetapi masih mempunyai aspek-aspek klinik yang tinggi.
Selain itu pemeriksaan LED mempunyai beberapa keuntungan, antara lain
sederhana, ekonomis, dan praktis. Maka pemeriksaan LED tetap disarankan untuk
dilakukan untuk menunjang diagnosis, memantau perjalanan penyakit, dan
menilai respon terhadap pengobatan terutama di pusat-pusat pelayanan kesehatan
yang belum memiliki sarana laboratorium yang modemn. Penulis Jjuga
menyarankan perlunya penelitian-penelitian lebih lanjut tentang pemeriksaan LED

dan hubungannya dengan protein—protein fase akut.
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