BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

vitamin C (ascorbic acid) signifikan dapat meningkatkan kadar glukosa darah

pada dosis 3 (2000 mg) dan dosis 4 (3000mg).

5.2 Saran
= Perlu dilakukan penelitian lanjutan mengenai pengaruh vitamin C terhadap
mencit yang diinduksi aloksan., juga uji toksisitas dari vitamin C.
= Penelitan lebih lanjut dengan menggunakan sampel lebih banyak.
= Uji klinis pada penderita DM.

= Penggunaan vitamin C harus lebih sektif.
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