
Lampiran 1. Surat Persetujuan dari Subjek Penelitian

Yang bertanda tangan di bawah ini,

SURATPERSETUJUAN

Nama lengkap

Tgllahir

E.VQUf!Q Kris+l Cl.n*i

2cs OK+OOQ( 199 ~

31

N rp 0 l\ 00 G"i

Alamat ~\on9 i no ~ 24

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang

dilakukan oleh : Lichiao Kiantana, (0110037) yang bertempat di Universitas

Kristen Maranatha.

Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya tanpa tekanan ataupun

paksaan dari manapun.

Yang bertanda tangan di bawah ini,

SURAT PERSETUJUAN

Nama lengkap

Tgl lahir

Nrp

Alamat

1\'\\ie. A~ta~o

9 Jafll\Qri 1083

0t10066

J{ < ~o. \')0. t tao t ').

Bandung, .2004

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang

dilakukan oleh : Lichiao Kiantana, (0110037) yang bertempat di Universitas

Kristen Maranatha.

Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya tanpa tekanan ataupun

paksaan dari manapun.

Bandung,.~~~~.'. .~.. .Q~~..'.2004

~
( 1-MH~. ~tws~"os{C\ )

http://www.maranatha.edu


Yang bertanda tangan di bawah ini,

SURATPERSETUJUAN

Nama lengkap

Tgllahir

Nrp

WioYo. Sop-tapO{fQ

21 J onUQP-\ 1983

OllOl02

32

Alamat Jl. e,lJdipQrmai no. \.{ ,BanduCl9

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang

dilakukan oleh : Lichiao Kiantana, (0110037) yang bertempat di Universitas

Kristen Maranatha.

Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya tanpa tekanan ataupun

paksaan dar:imanapun.

SURA T PERSETUJUAN

Yang bertanda tangan di bawah ini,

Nama lengkap ~nrlka Ayusan,*-a

Tgllahir 5 Jun\ \98?>

Nrp O'lW085

Bandung, 2004

( )

Alamat JL TILlsQn babakan J~ruk '\ no 115 Bandung

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang

dilakukan oleh : Lichiao Kiantana, (0110037) yang bertempat di Universitas

Kristen Maranatha.

Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya tanpa tekanan ataupun

paksaan dari manapun.

Bandung, 2004

)

http://www.maranatha.edu
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SURA T PERSETUJUAN

Yang bertanda tangan di bawah ini,

Nama lengkap Vi\:.ria S\lOLih~~

Tgl lahir to A<;3ust1AS~~8 3

Nrp 0110173

Alamat : j L. Suka 1V1L-\c;cNo. 31:) l.{/0'-\ U IT1~N'

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang

dilakukan oleh : Lichiao Kiantana, (0110037) yang bertempat di Universitas

Kristen Maranatha.

Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya tanpa tekanan ataupun

paksaan dari manapun.

Bandung, ..2004

SURA T PERSETUJUAN

Yang bertanda tangan di bawah ini,

Nama lengkap Ep-\\<-\; IJJ\JI~'i..\

Tgllahir IS - IJY\Qi. \'I~3

Nrp Dllooo{3

Alamat J\ Ub0'30 A\-Q) ~3

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang

dilakukan oleh : Lichiao Kiantana, (0110037) yang bertempat di Universitas

Kristen Maranatha.

Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya tanpa tekanan ataupun

paksaan dari manapun.

Bandung, .2004

http://www.maranatha.edu
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SURA T PERSETUJUAN

Nama lengkap

Tgllahir

Yang bertanda tangan di bawah ini,

S'~e\Z~~ ~\\G~Kf\
~o Jl\\~ ~9'O'-

Nrp

Alamat

OOl01L{g

J\. ~eS'Ct:ff2,(Of\ 00.1-

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang

dilakukan oleh : Lichiao Kiantana, (0110037) yang bertempat di Universitas

Kristen Maranatha.

Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya tanpa tekanan ataupun

paksaan dari manapun.

Bandung, .2004

Yang bertanda tangan di bawah ini,

SURA T PERSETUJUAN

Nama lengkap

Tgllahir

Nrp

Alamat

fGl1ny Ma~fo.t)()

l~ ~ebl\.a.~ 1983

01 ~o1O<3

JL ()o~ to t (,.<J-

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang

dilakukan oleh : Lichiao Kiantana, (0110037) yang bertempat di Universitas

Kristen Maranatha.

Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya tanpa tekanan ataupun

paksaan dari manapun.

http://www.maranatha.edu
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SURATPERSETUJUAN

Yang bertanda tangan di bawah ini,

Nama lengkap : C,QCC-ILlAC\PurnotVtCt

Tgllahir

Nrp

IG Ap~\L t98?>

0110079

Alamat : ~OM\,.eougef1vIl.-le L/~

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang

dilakukan oleh : Lichiao Kiantana, (0110037) yang bertempat di Universitas

Kristen Maranatha.

Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya tanpa tekanan ataupun

paksaan dari manapun.

Bandung, .2004

( CQQCIL-LID. !=\;rrvV!V)D. )

SURA T PERSETUJUAN

Yang bertanda tangan di bawah ini,

Nama lengkap LYDIA

Tgllahir 23 - 0 \ - \ 0'33

Nrp D\\ool{8

Alamat M\\\~Y\iuYV\ ~eOO(\C0 116\0161\1 Jl. s.u~G\~qri (!\Juf*:o.V\iD)

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang

dilakukan oleh : Lichiao Kiantana, (0110037) yang bertempat di Universitas

Kristen Maranatha.

Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya tanpa tekanan ataupun

paksaan dari manapun.

Bandung, ..2004

( Ly dlO\ . )

http://www.maranatha.edu
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SURATPERSETUJUAN

Yang bertanda tangan di bawah ini,

Nama lengkap 'EtQ Bq((ld~ S\ck~\~

Tgllahir lL\ )qnuqf\ \<j8~

Nrp

Alamat

0110 B::,

JI. Wa(1-owQ(\ -; no. 20

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang

dilakukan oleh : Lichiao Kiantana, (0110037) yang bertempat di Universitas

Kristen Maranatha.

Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya tanpa tekanan ataupun

paksaan dari manapun,

Bandung",...,"""'" ,.""""
.2004

~~
( r;ta ~o(( 10'" S )

SURA T PERSETUJUAN

Yang bertanda tangan di bawah ini,

Nama lengkap KQ RInO. And! n i

Tgllahir ID ~ QPferY1b Qf 1993

Nrp at( DOGI
-

Alamat KOP0 P Q rm Q r \If i?2A' 21

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang

dilakukan oleh : Lichiao Kiantana, (0110037) yang bertempat di Universitas

Kristen Maranatha.

Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya tanpa tekanan ataupun

paksaan dari manapun.

Bandung, .2004

)(

http://www.maranatha.edu


Std. Std. Error
Mean N Deviation Mean

Pair SSP sbl. minum
101.25 12 9.564 2.761

1 belimbing wuluh

SSP ssd minum
92.08 12 10.757 3.105

belimbing wuluh

N Correlation Sia.
Pair SSP sbl. minum
1 belimbing wuluh &

12 .966 .000
SSP ssd minum
belimbing wuluh

Pair 1

\ SSP sbl. minum
belimbing wuluh -
SSP ssd minum
belimbina wuluh

Paired Differences Mean 9.17
Std. Deviation 2.887

Std. Error Mean .833

95% Confidence Interval Lower 7.33
of the Difference Upper 11.00

t 11.000
df 11
Sig. (2-tailed) .000

Lampiran 2 Hasil uji -t berpasangan untuk: Tekanan Darah Sistol
sebelum & sesudah minum belimbing wuluh,
Menggunakan program SPSS versi 11.0

T-Test
Paired Samples Statistics

Paired Samples Correlations

Hasil uji t berpasangan T ekanan Darah Sistol sebelum & sesudah
minum belimbing wuluh

37
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Std. Std. Error
Mean N Deviation Mean

Pair DBP sbl minum
66.67 12 7.785 2.247

1 belimbing wuluh

DBP ssd minum
58.75 12 6.784 1.958

belimbing wuluh

N Correlation Sig.
Pair DBP sbl minum
1 belimbing wuluh &

12 .947 .000
DBP ssd minum
belimbing wuluh

Pair 1
DBP sbl minum

belimbing wuluh -
DBP ssd minum
belimbing wuluh

Paired Differences Mean 7.92
Std. Deviation 2.575
Std. Error Mean .743

95% Confidence Interval Lower 6.28
of the Difference Upper 9.55

t 10.652
df 11
Sig. (2-tailed) .000

Lampiran 3 Hasil uji-t berpasangan untuk Tekanan Darah Diastol
Sebelum & sesudah minum belimbing wuluh
Menggunakanprogram SPSS versi 11.0

T -Test

Paired Samples Statistics

Paired Samples Correlations

Hasil Uji -t berpasangan Tekanan Darah Diastol sebelum & sesudah
minum belimbing wuluh

38
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RIWAYAT HIOUP

- Nama : Lichiao Kiantana

- Nomor Pokok Mahasiswa : 0 II 0037

- Tempat dan Tanggal Lahir : Bandung, 3 Desember 1982

-Alamat

- Riwayat Pendidikan

1995, Lulus SO Maria Bintang Laut, Bandung

: Prof. Dr. Ir. Sutami III B

1998, Lulus SMP St. Aloysius II, Bandung

200 I , Lulus SMU St. Aloysius II, Bandung

200 I, Mahasiswi Fakultas Kedokteran Universitas Kristen Maranatha,

Sandung

39
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