
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 
 

V.1. Kesimpulan 
 
 

Dari hasil penelitian yang diperoleh dari Puskesmas Sukawarna, 

Kecamatan Sarijadi, Kabupaten Bandung didapatkan :  

 

1. Secara keseluruhan dapat disimpulkan bahwa tingkat pengetahuan, 

perilaku dan sikap ibu yang telah memiliki anak berusia 0 -  6 bulan 

akan kepatuhan pemeriksaan kehamilan adalah baik. 

 

2.  Penyuluhan di Puskesmas Sukawarna masih kurang. 

 

 

V.2. Saran 

 

1. Perlu di adakan penyuluhan person to person yang lebih intensif 

mengenai pentingnya kunjungan K4, sehingga bumil lebih mengerti dan 

memeriksakan kehamilannya secara rutin. 

 

2.  Karena gambaran pengetahuan, perilaku dan sikap ibu ternyata cukup. 

Maka perlu dilakukan penelitian lebih lanjut, untuk mengetahui adanya 

faktor-faktor lain. 
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