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ABSTRAK 

 

Kota kota besar di Indonesia sedang mengalami kemajuan yang pesat dalam berbagai 

bidang sehingga perkejaan merupakan hal yang mendominasi di kehidupan 

masyarakat perkotaan saat ini. Rutinitas yang sangat padat dilakukan berulang kali 

setiap harinya. Hal-hal seperti itulah yang membuat manusia menjadi stress dan jenuh 

sehingga membutuhkan hiburan yang dapat membuat pikiran menjadi jernih kembali. 

Konsep perancangan THE DUALISM ini mengacu pada keyakinan bahwa semua 

konsep di dunia pada dasarnya terdiri dari dua kualitas yang kontras seperti kebaikan 

dan kejahatan, atau tubuh dan pikiran. Dalam Work and Recreation Facilities with 

Dualism Concept ini adanya penggabungan aktivitas rekreasi dan bekerja yang 

direalisasikan kedalam perancangan interior dengan adanya 2 suasana yang disatukan 

dalam 1 tempat. Aktivitas bekerja yang identik pada siang hari ditampilkan dengan 

suasana tenang dan sejuk, lalu aktivitas bermain yang dinikmati di malam hari dengan 

menampilkan suasana keramain dan gemerlap cahaya di malam hari. Diharapkan 

dengan adanya Work and Recreation Facilities with Dualism Concept masyarakat 

melakukan aktifitas bekerja maupun rekreasi sehingga tingkat stress dan kejenuhan 

pada masyarakat dapat teratasi. 
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