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ABSTRAK 

 

 

Sibling rivalry merupakan fenomena yang umum terjadi dalam keluarga dan 

dipengaruhi oleh berbagai faktor, salah satunya adalah parental favoritism. 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh parental favoritism terhadap 

sibling rivalry pada dewasa muda, serta menganalisis peran faktor demografis 

seperti usia, jenis kelamin, urutan kelahiran, dan jumlah anak sebagai variabel 

moderator. 

Sebanyak 143 mahasiswa di Bandung berpartisipasi dalam penelitian ini 

melalui teknik snowball sampling. Instrumen yang digunakan adalah modifikasi 

kuesioner dimensi rivalry dari Adult Sibling Relationship Questionnaire – Short 

Version (ASRQ-S) sebanyak 6 item, dan kuesioner Parental Favoritism dari Lynn 

(2003) sebanyak 3 item. Analisis data dilakukan dengan regresi logistik ordinal 

hierarkis menggunakan SPSS 26.0. 

Hasil analisis menunjukkan bahwa hanya parental favoritism yang 

berpengaruh signifikan terhadap sibling rivalry, sementara variabel demografis 

tidak menunjukkan pengaruh yang signifikan. Dengan demikian, dapat disimpulkan 

bahwa parental favoritism berperan penting dalam membentuk sibling rivalry pada 

dewasa muda. Penelitian selanjutnya disarankan untuk menambahkan variabel 

lain yang secara teoritis relevan guna memperoleh hasil yang lebih komprehensif. 

 

Kata kunci: parental favoritism, sibling rivalry, dewasa muda, faktor demografis, 

hubungan keluarga 
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ABSTRACT 

 

 

Sibling rivalry is a common phenomenon in families and is influenced by 

various factors, one of which is parental favoritism. This study aims to examine the 

effect of parental favoritism on sibling rivalry in young adults and to analyze the 

moderating role of demographic factors such as age, gender, birth order, and 

number of siblings. 

A total of 143 university students in Bandung participated in this study 

through snowball sampling. The instruments used were a modified version of the 

rivalry dimension from the Adult Sibling Relationship Questionnaire – Short 

Version (ASRQ-S) consisting of 6 items, and the Parental favoritism Questionnaire 

by Lynn (2003) with 3 items. Data were analyzed using hierarchical ordinal logistic 

regression with SPSS 26.0. 

The results indicate that only parental favoritism significantly influences 

sibling rivalry, while demographic variables show no significant effect. It can be 

concluded that parental favoritism plays a crucial role in shaping sibling rivalry 

among young adults. Future research is recommended to include additional 

theoretically relevant variables to obtain more comprehensive findings. 

 

Keywords: parental favoritism, sibling rivalry, young adults, demographic factors, 

family relationships 
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