
 

 

BUKTI KORESPONDENSI 

ARTIKEL JURNAL NASIONAL TERAKREDITASI 

 

 

 

Judul artikel  : Rancangan Mesin Cuci Hemat Energi, Ekonomis dan Ramah Lingkungan  

dengan Memperhatikan Aspek Ergonomi 

 

Jurnal : Jurnal Rekayasa Sistem Industri (JRSI), 2021, Vol. 10 No.1, 67 – 72 

 

Penulis :  Kartika Suhada, Winda Halim, Kelvin 

SINTA : 3 



Tika S <tikas56@gmail.com>

Fw: [JRSI] Editor Decision
1 message

Winda Halim <winda.halim@eng.maranatha.edu> Wed, Apr 2, 2025 at 3:23 PM
To: "tikas56@gmail.com" <tikas56@gmail.com>

Get Outlook for Android

From: Johanna Hariandja <johanna@unpar.ac.id>
Sent: Monday, February 1, 2021 7:41:26 AM
To: Winda Halim <winda.halim@eng.maranatha.edu>
Cc: Kartika Suhada <kartika.suhada@eng.maranatha.edu>; KELVIN . <kelvinchen.1520@gmail.com>
Subject: [JRSI] Editor Decision
 
Dear Bapak/Ibu WINDA HALIM,

The editorial board is pleased to inform you that your manuscript entitled
“Rancangan Mesin Cuci Hemat Energi, Ekonomis dan Ramah Lingkungan dengan
Memperhatikan Aspek Ergonomi” has been reviewed.

The comments of the reviewers are included at the bottom of this letter,
please make a necessary revision based on the comments. It is necessary to
return the revised manuscript with a response comment table as attached
(https://bit.ly/Tabel_Revisi_JRSI). Please state clearly the revision based
on reviewer's comment.

The revised manuscript should be submitted no more than 2 weeks.

Once again, thank you for submitting your manuscript to the Jurnal Rekayasa
Sistem Industri (JRSI-UNPAR) and I look forward to receiving your revision.

Sincerely,
Johanna Hariandja
Universitas Katolik Parahyangan
johanna@unpar.ac.id
------------------------------------------------------
Reviewer A:

Judul
Apakah judul artikel lugas dan informatif?:
        Judul OK

Abstrak dan kata kunci
• Apakah abstrak dipaparkan dengan jelas dan ringkas yang meliputi tujuan,
metode, dan temuan penting?
• Apakah kata kunci mencerminkan konsep penting dalam artikel?
:
        2 kalimat pertama dalam abstrak sebaiknya diganti dengan kalimat yang
menunjukkan urgensi untuk merancang ulang mesin cuci

Abstrak belum memuat latar belakang, tujuan, metode, hasil penelitian.

Perhatikan aturan PUEBI. Penulisan kata depan, awalan dan kata sambung masih
banyak kesalahan
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Pada pendahuluan paragraf 1, lebih perlu untuk dituliskan pentingnya
perancangan mesin cuci daripada pentingnya fungsi pakaian. Karena penelitian
ini merancang mesin cuci, bukan merancang pakaian

Apa permasalahan/risiko ergonomi yang menjadi latar belakang diperlukannya
perancangan mesin cuci? Jelaskan hal ini dalam sudut pandang manusia-mesin

Orisinalitas
Apakah artikel berisi karya orisinal dan mempunya kebaruan/memberikan
kontribusi ilmiah?:
        Karya ini orisinal dan cukup baru

Dukungan literatur
• Apakah artikel mendemonstrasikan pemahaman yang cukup terhadap literatur
yang relevan dan mensintasi berbagai sumber literatur yang memadai?
• Apakah ada literatur penting yang terabaikan?
:
        literatur sudah relevan

Metodologi
• Apakah argumen dalam artikel dibangun berdasarkan teori atau konsep yang
tepat?
• Apakah metode yang digunakan tepat?
:
        Di bagian metodologi penelitian tidak tertulis tahapan penelitian yang
dilakukan. Pendekatan perancangan apa yang digunakan?

Hasil dan Analisis
• Apakah hasil dipaparkan dengan jelas dan dianalisis dengan tepat?
• Apakah kesimpulan mempertalikan elemen-elemen lain dalam artikel?
:
        Bagian hasil dan pembahasan belum terlihat bukti bahwa perancangan mesin
cuci ini akan menyelesaikan permasalahan ergonomi, dan apa buktinya bahwa
hasil rancangan mesin cuci sudah ergonomis?

Penentuan dimensi produk apakah sesuai dengan antropometri?

Bagaimana analisis biomekanika pada sistem pengayuhan pedal mesin cuci?

Apakah ada analisis rekomendasi ergonomis mengenai kegiatan
loading-unloading pakaian yang dicuci?

Belum ada analisis dan kesimpulan yang memadai dan disertai bukti mengenai
produk yang lebih ergonomis dan mempertimbangkan K3 seperti yang diklaim
pada paragraf terakhir bagian metodologi.

Implikasi
• Apakah artikel mengidentifikasi dengan jelas implikasi bagi penelitian
dan praktis?
• Apakah artikel menjembatani gap antara teori dan praktik?
• Apakah implikasi konsisten dengan temuan dan kesimpulan artikel?
:
        Harus dijelaskan target pengguna produk ini siapa, sehingga implikasi hasil
penelitian ini menjadi jelas untuk siapa.

Kualitas Komunikasi
Apakah artikel dikomunikasi dengan bahasa yang jelas dan struktur yang
baik?:
        Bahasa tulisan sudah cukup jelas, namun masih banyak ketidaksesuaian dengan
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PUEBI terutama dalam penulisan awalan dan kata depan.

Orisinalitas:
        sedang

Kesesuaian dengan bidang ilmu Teknik Industri:
        tinggi

Metodologi:
        rendah

Hasil dan analisis:
        rendah

Sistematika penulisan:
        sedang

Manfaat bagi pengembangan keilmuan:
        tinggi

Manfaat bagi dunia praktis:
        tinggi

Tata bahasa dan referensi:
        sedang

------------------------------------------------------

------------------------------------------------------
Reviewer B:

Judul
Apakah judul artikel lugas dan informatif?:
        Judul artikel cukup lugas dan informatif serta sesuai dengan isi.Namun ada
aspek pada judul yang kurang dibahas, seperti aspek ergonomi

Abstrak dan kata kunci
• Apakah abstrak dipaparkan dengan jelas dan ringkas yang meliputi tujuan,
metode, dan temuan penting?
• Apakah kata kunci mencerminkan konsep penting dalam artikel?
:
        Mohon perbaiki abstrak Bahasa Inggris, terdapat tata bahasa, penggunaan
bentuk kata (verb, adverb, etc), serta kosa kata yang tidak tepat. Terutama
pada 2 kalimat pertama.

Orisinalitas
Apakah artikel berisi karya orisinal dan mempunya kebaruan/memberikan
kontribusi ilmiah?:
        Ide rancangan cukup inovatif, namun dari segi kontribusi keilmuan masih
kurang.

2.      Apakah dapat dibahas alternatif lain sebelum memutuskan pemilihan energi
kinetik dengan tenaga manusia? Misalnya tenaga surya, dsb yang juga hemat
tenaga listrik PLN. Tenaga kinetik pun banyak alternatifnya seperti tenaga
air, tenaga angin, dsb. Dapat dibahas keunggulan dan kelemahan tiap
alternatif, dan mengapa akhirnya dipilih tenaga kinetik dengan dikayuh?

Dukungan literatur
• Apakah artikel mendemonstrasikan pemahaman yang cukup terhadap literatur
yang relevan dan mensintasi berbagai sumber literatur yang memadai?
• Apakah ada literatur penting yang terabaikan?
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:
        - Banyak terdapat sumber-sumber sitasi dalam teks yang tidak terdapat pada
daftar pustaka, seperti Nugraha (2018), Tandale (2015), Wang (2019), dsb.
Demikian pula terdapat sumber-sumber pada daftar pustaka yang tidak
dicantumkan pada teks, seperti Bridger, Nurmianto, Cross, Bartel.

- Format penulisan sumber tidak tepat. Misalnya Andira (2018), seharusnya
Andira dan Wiratmoko (2018).

- Format penulisan pada daftar pustaka tidak tepat: nama penulis pada daftar
pustaka harus dituliskan semua dan tidak boleh menggunakan  ‘et al’ atau
‘dkk’. Nama penulis seluruhnya harus dibalik: nama belakang, nama depan.
Nama tempat penerbit harus ditulis sebelum penerbit dengan dipisahkan tanda
baca titik dua. Misalnya Yogyakarta: Andi Offset.

Metodologi
• Apakah argumen dalam artikel dibangun berdasarkan teori atau konsep yang
tepat?
• Apakah metode yang digunakan tepat?
:
        6.      Karena ergonomi adalah salah satu aspek yang dipertimbangkan, sebaiknya
pada bagian latar belakang diberikan penjelasan apa itu ergonomi, bidang apa
yang menjadi perhatian (antropomteri, biomekanika, faal, dsb). Jelaskan apa
dan mengapa bidang tersebut.
7.      Pada bagian metode, apakah ada survey atau wawancara terhadap calon
pengguna akan kebutuhan mereka terhadap mesin cuci yag ekonomis, ergonomis,
dll? Mohon diberi penjelasan.
8.      Metodologi penelitian perlu diperjelas, bagaimana langkah-langkahnya
secara ilmiah dan sistematis.
9.      Ada baiknya diberi ilustrasi gambar dari alat Waseco.
10.     Terkait faktor-faktor yang dipertimbangkan, seperti kapasitas, K3,
ergonomi, ekonomis, dan sebagainya, apa indikatornya/ukurannya dan berapa
nilai targetnya untuk kriteria-kriteria ini? Misal kapasitas ukurannya
asalah Liter, dengan target min 60L, max 90 L. Mengapa?

Hasil dan Analisis
• Apakah hasil dipaparkan dengan jelas dan dianalisis dengan tepat?
• Apakah kesimpulan mempertalikan elemen-elemen lain dalam artikel?
:
        11.     Pada bagian pembahasan harus dibahas tahap evaluasi. Sebaiknya ada
evaluasi dan umpan balik langsung dari beberapa calon pengguna. Juga
bagaimana pemenuhan faktor-faktor yang dipertimbangkan: kapasitas, ergonomi,
K3, ekonomis, dsb? Ini sangat penting untuk dibahas untuk menjamin produk
memenuhi tujuan perancangan.

Implikasi
• Apakah artikel mengidentifikasi dengan jelas implikasi bagi penelitian
dan praktis?
• Apakah artikel menjembatani gap antara teori dan praktik?
• Apakah implikasi konsisten dengan temuan dan kesimpulan artikel?
:
        12.     Pada bagian kesimpulan dapat dibahas apa kekurangan dari rancangan
produk yang dihasilkan dan apa saran perbaikan ke depan.

Kualitas Komunikasi
Apakah artikel dikomunikasi dengan bahasa yang jelas dan struktur yang
baik?:
        Makalah ini menjelaskan perancangan mesin cuci bertenaga kinetik dan
terbuat dari barang bekas. Secara keseluruhan, isi makalah dapat diapresiasi
dari ide inovatif yang diberikan. Namun demikian, dari kualitas, format, dan
tingkat kelengkapan penulisan artikel masih dinilai kurang untuk kualifikasi
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jurnal Sinta 3.

Orisinalitas:
        sedang

Kesesuaian dengan bidang ilmu Teknik Industri:
        tinggi

Metodologi:
        sangat rendah

Hasil dan analisis:
        rendah

Sistematika penulisan:
        rendah

Manfaat bagi pengembangan keilmuan:
        sedang

Manfaat bagi dunia praktis:
        tinggi

Tata bahasa dan referensi:
        sedang

------------------------------------------------------
______________________________________________________________________
Jurnal Rekayasa Sistem Industri
http://journal.unpar.ac.id/index.php/jrsi
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Winda Halim <winda.halim@eng.maranatha.edu> Wed, Apr 2, 2025 at 3:10 PM
To: "tikas56@gmail.com" <tikas56@gmail.com>

Get Outlook for Android

From: Johanna Hariandja <johanna@unpar.ac.id>
Sent: Monday, February 1, 2021 7:41:00 AM
To: Winda Halim <winda.halim@eng.maranatha.edu>
Cc: Kartika Suhada <kartika.suhada@eng.maranatha.edu>; KELVIN . <kelvinchen.1520@gmail.com>
Subject: [JRSI] Editor Decision

Dear Bapak/Ibu WINDA HALIM,

The editorial board is pleased to inform you that your manuscript entitled
“Rancangan Mesin Cuci Hemat Energi, Ekonomis dan Ramah Lingkungan dengan
Memperhatikan Aspek Ergonomi” has been reviewed.

The comments of the reviewers are included at the bottom of this letter,
please make a necessary revision based on the comments. It is necessary to
return the revised manuscript with a response comment table as attached
(https://bit.ly/Tabel_Revisi_JRSI). Please state clearly the revision based
on reviewer's comment.

The revised manuscript should be submitted no more than 2 weeks.

Once again, thank you for submitting your manuscript to the Jurnal Rekayasa
Sistem Industri (JRSI-UNPAR) and I look forward to receiving your revision.

Sincerely,
Johanna Hariandja
Universitas Katolik Parahyangan
johanna@unpar.ac.id
______________________________________________________________________
Jurnal Rekayasa Sistem Industri
http://journal.unpar.ac.id/index.php/jrsi
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Tika S <tikas56@gmail.com>

Fw: [JRSI] Editor Decision
1 message

Winda Halim <winda.halim@eng.maranatha.edu> Wed, Apr 2, 2025 at 3:22 PM
To: "tikas56@gmail.com" <tikas56@gmail.com>

Get Outlook for Android

From: Johanna Hariandja <johanna@unpar.ac.id>
Sent: Tuesday, April 13, 2021 1:17:20 PM
To: Kartika Suhada <kartika.suhada@eng.maranatha.edu>; Winda Halim <winda.halim@eng.maranatha.edu
>; KELVIN . <kelvinchen.1520@gmail.com>
Subject: [JRSI] Editor Decision
 

Dear Bapak/Ibu KARTIKA SUHADA, WINDA HALIM, KELVIN .,

It is a pleasure to accept your manuscript entitled "Rancangan Mesin Cuci Hemat Energi, Ekonomis dan Ramah
Lingkungan dengan Memperhatikan Aspek Ergonomi" for publication in Jurnal Rekayasa Sistem Industri (JRSI-
UNPAR).

In order to ensure the quality of the journal, all accepted manuscripts must go through copy editing before publication.
Once the initial edit is complete, the copy editor will upload the revised manuscript through the journal Web site and
notify you as the author that the edited manuscript is available for review.

Thank you for your contribution. On behalf of the Editors of Jurnal Rekayasa Sistem Industri (JRSI-UNPAR), we look
forward to your continued contributions to the Journal.

Yours sincerely,

______________________________________________________________________ Jurnal Rekayasa Sistem
Industri http://journal.unpar.ac.id/index.php/jrsi
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Lembar Telaah Mitra Bestari 

Jurnal Rekayasa Sistem Industri (JRSI) 

Judul:   

Rancangan Mesin Cuci Hemat Energi, Ekonomis dan Ramah Lingkungan dengan 

Memperhatikan Aspek Ergonomi 

Penilaian: 

Bapak/ibu dimohon untuk melingkari angka yang sesuai dengan penilaian berdasarkan kriteria yang 

ada dengan ketentuan sebagai berikut:  

1: Sangat Rendah 

2: Rendah 

3: Sedang 

4: Tinggi 

5: Sangat Tinggi 

 

No Kriteria Rating 

1 Originalitas 1 2 3 4 5 

2 Kesesuaian dengan bidang ilmu Teknik Industri 1 2 3 4 5 

3 Metodologi 1 2 3 4 5 

4 Manfaat bagi pengembangan keilmuan 1 2 3 4 5 

5 Manfaat bagi dunia praktis 1 2 3 4 5 

6 Sistematika penulisan 1 2 3 4 5 

 

Telaah: 

Makalah ini menjelaskan perancangan mesin cuci bertenaga kinetik dan terbuat dari barang 

bekas. Secara keseluruhan, isi makalah dapat diapresiasi dari ide inovatif yang diberikan. 

Namun demikian, dari kualitas, format, dan tingkat kelengkapan penulisan artikel masih 

dinilai kurang untuk kualifikasi jurnal Sinta 3. 

Beberapa hal yang dapat diperbaiki dan dilengkapi adalah sebagai berikut: 

1. Mohon perbaiki abstrak Bahasa Inggris, terdapat tata bahasa, penggunaan bentuk 

kata (verb, adverb, etc), serta kosa kata yang tidak tepat. Terutama pada 2 kalimat 

pertama.  

2. Apakah dapat dibahas alternatif lain sebelum memutuskan pemilihan energi kinetik 

dengan tenaga manusia? Misalnya tenaga surya, dsb yang juga hemat tenaga listrik 

PLN. Tenaga kinetik pun banyak alternatifnya seperti tenaga air, tenaga angin, dsb. 

Dapat dibahas keunggulan dan kelemahan tiap alternatif, dan mengapa akhirnya 

dipilih tenaga kinetik dengan dikayuh? 



Sudah 

3. Banyak terdapat sumber-sumber sitasi dalam teks yang tidak terdapat pada daftar 

pustaka, seperti Nugraha (2018), Tandale (2015), Wang (2019), dsb. Demikian pula 

terdapat sumber-sumber pada daftar pustaka yang tidak dicantumkan pada teks, 

seperti Bridger, Nurmianto, Cross, Bartel. 

Sudah 

4. Format penulisan sumber tidak tepat. Misalnya Andira (2018), seharusnya Andira 

dan Wiratmoko (2018). 

Sudah  

5. Format penulisan pada daftar pustaka tidak tepat: nama penulis pada daftar pustaka 

harus dituliskan semua dan tidak boleh menggunakan  ‘et al’ atau ‘dkk’. Nama 

penulis seluruhnya harus dibalik: nama belakang, nama depan. Nama tempat 

penerbit harus ditulis sebelum penerbit dengan dipisahkan tanda baca titik dua. 

Misalnya Yogyakarta: Andi Offset. 

Sudah 

6. Karena ergonomi adalah salah satu aspek yang dipertimbangkan, sebaiknya pada 

bagian latar belakang diberikan penjelasan apa itu ergonomi, bidang apa yang 

menjadi perhatian (antropomteri, biomekanika, faal, dsb). Jelaskan apa dan 

mengapa bidang tersebut. 

Sudah 

7. Pada bagian metode, apakah ada survey atau wawancara terhadap calon pengguna 

akan kebutuhan mereka terhadap mesin cuci yag ekonomis, ergonomis, dll? Mohon 

diberi penjelasan 

Tidak ada karena perancangan berasal dari ide peneliti  

8. Metodologi penelitian perlu diperjelas, bagaimana langkah-langkahnya secara ilmiah 

dan sistematis. 

Sudah 

9. Ada baiknya diberi ilustrasi gambar dari alat Waseco. 

Sudah 

10. Terkait faktor-faktor yang dipertimbangkan, seperti kapasitas, K3, ergonomi, 

ekonomis, dan sebagainya, apa indikatornya/ukurannya dan berapa nilai targetnya 

untuk kriteria-kriteria ini? Misal kapasitas ukurannya asalah Liter, dengan target min 

60L, max 90 L. Mengapa? 

11. Pada bagian pembahasan harus dibahas tahap evaluasi. Sebaiknya ada evaluasi dan 

umpan balik langsung dari beberapa calon pengguna. Juga bagaimana pemenuhan 

faktor-faktor yang dipertimbangkan: kapasitas, ergonomi, K3, ekonomis, dsb? Ini 

sangat penting untuk dibahas untuk menjamin produk memenuhi tujuan 

perancangan. 

Belum dilakukan karena keterbatasan penguji coba dikarenakan pandemi 

12. Pada bagian kesimpulan dapat dibahas apa kekurangan dari rancangan produk yang 

dihasilkan dan apa saran perbaikan ke depan. 



Sudah ditambahkan 

Kesimpulan akhir 

(Mohon Bapak/ibu dapat mengambil kesimpulan terhadap publikasi artikel ini dengan cara 

melingkari pilihan yang sesuai!) 

1. Terima 

o Tanpa perbaikan 

o Perbaikan mayor 

o Perbaikan minor 

2. Tolak  

o Dengan kemungkinan kirim ulang (resubmission) 

o Tanpa kemungkinan kirim ulang (resubmission) 

 

 

Komentar untuk editor: 

(Bapak/ibu dapat memberikan komentar yang hanya diketahui oleh editor saja) 

Mohon pastikan perbaikan dikirim kembali ke reviewer untuk diperiksa ulang mengingat tulisan saat 

ini menurut saya belum memenuhi kualifikasi untuk jurnal Sinta 3. Membutuhkan perbaikan mayor. 

 

Direview oleh: 

 

(Dr. Thedy Yogasara)                               

--------------------------end------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

(Mohon tidak menghilangkan batas akhir ini) 



Review: 

Rancangan Mesin Cuci Hemat Energi, Ekonomis dan Ramah Lingkungan dengan 

Memperhatikan Aspek Ergonomi  

 

• 2 kalimat pertama dalam abstrak sebaiknya diganti dengan kalimat yang menunjukkan urgensi 

untuk merancang ulang mesin cuci 

• Abstrak belum memuat latar belakang, tujuan, metode, hasil penelitian. 

• Perhatikan aturan PUEBI. Penulisan kata depan, awalan dan kata sambung masih banyak 

kesalahan 

• Pada pendahuluan paragraf 1, lebih perlu untuk dituliskan pentingnya perancangan mesin cuci 

daripada pentingnya fungsi pakaian. Karena penelitian ini merancang mesin cuci, bukan 

merancang pakaian 

• Apa permasalahan/risiko ergonomi yang menjadi latar belakang diperlukannya perancangan 

mesin cuci? Jelaskan hal ini dalam sudut pandang manusia-mesin 

• Di bagian metodologi penelitian tidak tertulis tahapan penelitian yang dilakukan. Pendekatan 

apa yang digunakan? 

• Bagian hasil dan pembahasan belum terlihat bukti bahwa perancangan mesin cuci ini akan 

menyelesaikan permasalahan ergonomi, dan apa buktinya bahwa hasil rancangan mesin cuci 

sudah ergonomis?  

o Penentuan dimensi produk apakah sesuai dengan antropometri? 

o Bagaimana analisis biomekanika pada sistem pengayuhan pedal mesin cuci? 

o Apakah ada analisis rekomendasi ergonomis mengenai kegiatan loading-unloading 

pakaian yang dicuci? 

 



Rancangan Mesin Cuci Hemat Energi, Ekonomis dan Ramah Lingkungan 

dengan Memperhatikan Aspek Ergonomi  
 

 

 

 

 

Abstract  

 

Clothing has a very important function for humans, which is to protect the body from various 

kinds of disorders that can interfere with body health. Therefore clothes that will be used must be 

washed first with clean. To save energy and washing time, a washing machine is used. Many models 

of washing machines have been designed, but in general the existing washing machines have a 

standard function, use electricity that is increasingly limited in availability, the price is quite expensive, 

and uses materials that are less environmentally friendly. Washing machines that are designed in this 

study can be used to wash all types of clothes and are equipped with clothes drying equipment which 

goes around when the washing process takes place, so that it will speed up the drying process. In 

addition, the material used comes from used goods, so the price is economical. This washing machine 

is designed not to use electricity but uses kinetic energy, so it is environmentally friendly and can also 

be used as a sporting tool that can nourish the user's body. 

 

Keywords: economical, ergonomic, energy saving, washing machine 

 

Abstrak 

Pakaian memiliki fungsi yang sangat penting bagi manusia, yaitu untuk melindungi tubuh 

dari berbagai macam gangguan yang dapat mengganggu kesehatan tubuh. Oleh karena itu pakaian 

yang akan digunakan haruslah dicuci terlebih dahulu dengan bersih. Untuk menghemat tenaga dan 

waktu pencucian, maka digunakan mesin cuci. Banyak sudah model mesin cuci yang dirancang, 

namun pada umumnya mesin cuci yang ada memiliki fungsi yang standar, menggunakan energi listrik 

yang ketersediaannya semakin terbatas, harganya cukup mahal, dan menggunakan material yang 

kurang ramah lingkungan. Mesin cuci yang dirancang dalam penelitian ini dapat digunakan untuk 

mencuci semua jenis pakaian serta dilengkapi dengan alat penjemur pakaian yang ikut berputar ketika 

proses pencucian berlangsung,, sehingga akan mempercepat proses pengeringan. Selain itu, material 

yang digunakan berasal dari barang bekas, sehingga harganya ekonomis. Mesin cuci ini dirancang 

tidak menggunakan energi listrik tetapi menggunakan energi kinetik, sehingga ramah lingkungan dan 

juga dapat digunakan sebagai alat olahraga yang dapat menyehatkan tubuh penggunanya 

 

Kata kunci: ekonomis, ergonomis, hemat energi, mesin cuci 

 

 

Pendahuluan 

Pakaian berfungsi sebagai penutup tubuh 

yang melindungi tubuh dari berbagai macam 

gangguan yang dapat mengganggu kesehatan 

tubuh manusia, diantaranya terik matahari, 

cuaca dingin, gangguan serangga, kotoran, 

debu, serta hal lainnya. Karena demikian 

pentingnya fungsi pakaian, maka pakaian yang 

digunakan haruslah bersih, yaitu dengan cara 

mencucinya setelah penggunaan.  

Untuk menghemat tenaga dan waktu 

pencucian, maka digunakan mesin cuci yang 

beraneka ragam dari sudut dimensi maupun 

teknologi yang digunakan. Namun pada 

umumnya mesin cuci yang ada menggunakan 

energi listrik yang ketersediaannya terbatas, 

menimbang kebutuhan energi listrik yang 

semakin banyak seiring dengan laju 

pertumbuhan jumlah penduduk, khususnya di 

Indonesia yang semakin meningkat. Oleh 

karena itu perlu dirancang mesin cuci yang 

tidak menggunakan energi listrik, tetapi 

menggunakan energi kinetik. 

Penelitian tentang mesin cuci dan 

pengeringnya telah dilakukan pula oleh 

beberapa orang, antara lain: perancangan chip 

yang dipasang pada mesin cuci sehingga 

dapat mendeteksi tingkat dan jenis kotoran 

bahan cucian. Dengan demikian dapat 

diketahui lama waktu pencucian yang tentunya 

pada akhirnya dapat menghemat penggunaan 

energi yang digunakan (Herro, 2011). Nugraha 

(2018) merancang Perancangan pengering 

pakaian dengan memanfaatkan teknologi 

menggunakan mikrokontroller Arduino yang 

Commented [TY1]: Perbaiki abstrak Bahasa Inggris. 
Terdapat tata bahasa, penggunaan bentuk kata (verb, adverb, 

etc), serta kosa kata yang tidak tepat. Terutama pada 2 kalimat 
pertama. 

Commented [TY2]: Apakah dapat dibahas alternatif lain 
sebelum memutuskan pemilihan energi kinetik ini? Misalnya 

tenaga surya, dsb yang juga hemat tenaga listrik PLN. Tenaga 
kinetik pun banyak alternatifnya seperti tenaga air, tenaga 
angin, dsb. 

Commented [TY3]: Cantumkan di daftar pustaka 

Commented [W4R3]: Sudah 



dapat melakukan pengrontrolan panas dari 

kompor yang digunakan sebagai pengering 

dengan mendeteksi kelembaban (Nugraha, 

2018). Selain itu, juga terdapat perancangan 

mesin cuci berukuran kecil menggunakan 

barang-barang bekas (Tandale, 2015). 

Penelitian terkait tampilan mesin cuci juga 

telah dilakukan, dimana hal tersebut berkaitan 

erat dengan perilaku pengguna, terutama dari 

kalangan masyarakat menengah bawah 

maupun menengah (Wang, 2018). 

Perancangan mesin cuci juga berkembang 

untuk produk lain selain pakaian, contohnya 

mesin cuci yang dirancang untuk mencuci 

material plastik atau polythene (Emagbetere et 

al, 2017). Perancangan alat bantu mesin cuci 

dilakukan untuk mempermudah proses 

pencucian itu sendiri dengan memperhatikan 

kebutuhan pengguna dan rancangan yang 

ergonomis (Andira dan Wiratmoko, 2018).  

Perancangan mesin cuci yang 

memperhatikan berbagai aspek juga pernah 

dilakukan dengan memperhatikan berbagai 

aspek seperti faktor pengurangan konsumsi 

air, penggunaan tenaga penggerak alternatif, 

dan kemudahan dipindahkan dimana 

rancangan tersebut dinamakan Movilavadora 

(Moncivaiz et al, 2010). Rancangan mesin cuci 

dengan menggunakan pedal kaki di daerah 

Afrika Selatan juga pernah dirancang karena 

kurangnya pasokan tenaga listrik, serta 

menggunakan berbagai barang yang murah 

untuk perancangannya (Mushiri et al, 2017). 

Perancangan mesin cuci menggunakan tenaga 

manusia yang berguna untuk mempermudah 

proses mencuci pakaian di tempat yang 

memiliki berbagai keterbatasan sumber daya 

juga dilakukan di D’Kar, Botswana, dimana 

rancangan tersebut dinamakan Ez Ncoro.  

Mesin cuci yang digerakkan dengan energi 

kinetik, juga telah dirancang oleh Dawn Team 

yang terdiri dari 2 orang mahasiswa Program 

Studi Teknik Industri (Natalia Jaya dan Kezia 

Lawrence) dan 1 orang mahasiswa Program 

Studi Teknik Elektro (Richard Setiawan), 

dimana hasil karya tersebut telah berhasil 

meraih juara ke-3 dalam Insight Challenge 

2019 (lomba teknologi berkelanjutan tingkat 

nasional yang diselenggarakan oleh Program 

Studi Teknik Fisika ITB). Mesin cuci tersebut 

diberi nama Waseco. Waseco adalah mesin 

cuci portable yang dirancang untukoleh hanya 

dapat dipergunakan untuk mencuci pakaian 

dalam dan pakaian yang berbahan tipis., 

sehingga jika ingin mencuci pakaian yang agak 

tebal tidak dapat digunakan. Keterbatasan lain 

dari Waseco adalah tidak adanya penyangga, 

sehingga ketika dioperasikan harus dipegang 

terus oleh kedua tangan, dimana tangan kanan 

berfungsi sebagai pemutar tuas. Hal ini dapat 

menimbulkan kelelahan pada tangan dan 

lengan, sedangkan pada prinsip ekonomi 

gerakan yang berkaitan dengan perancangan 

peralatan, sebaiknya pekerjaan yang 

menggunakan tangan sedapat mungkin 

dialihkan ke kaki. Hal lainnya, walaupun 

Waseco telah dilengkapi tiang penjemur 

pakaian, dimana tiang penjemur ini belum 

pernah ada dalam rancangan mesin cuci lain 

yang telah dikembangkan orang, namun 

proses pengeringan pakaian dapat 

berlangsung cukup lama karena berlangsung 

secara alamiah. Oleh karena itu kami akan 

merancang mesin cuci yang juga 

menggunakan energi kinetik, namun dapat 

mencuci berbagai jenis pakaian dan alat 

penjemur pakaian yang dapat berputar saat 

proses pencucian berlangsung sehingga 

proses pengeringan pakaian yang telah dicuci 

dapat berlangsung lebih cepat. Di samping itu, 

mesin cuci tersebut dirancang pula memiliki 

fungsi sebagai alat olah raga yang dapat 

menyehatkan tubuh penggunanya. 

  

Metode Penelitian 

Rancangan mesin cuci yang dibuat 

menggunakan material yang berasal dari 

barang bekas. Hal ini dimaksudkan untuk 

mengurangi sampah anorganik yang 

merupakan masalah yang mendapatkan 

perhatian serius dari Pemerintah. Di samping 

itu, pemanfaatan barang bekas dapat 

menekan biaya pembuatan mesin cuci, 

sehingga nantinya harga jual mesin cuci ini 

dapat ekonomis. Rancangan mesin cuci yang 

dibuat terdiri dari beberapa komponen, yaitu 

tabung luar dan tabung dalam yang berlubang-

lubang. Bagian bawah tabung dalam akan 

dihubungkan ke alat tolah raga dengan 

menggunakan pipa dan juga dipasangkan gir 

untuk memutar pipa tersebut. Alat olah raga 

tersebut dirancang memiliki alas duduk dan 

pegangan tangan yang mirip dengan sepeda. 

Dengan demikian, cara mengoperasikan mesin 

tersebut seperti layaknya orang naik sepeda 

statis. Semakin banyak baju yang dicuci, maka 

semakin banyak energi yang dikeluarkan tubuh 

dan ini akan lebih menyehatkan.  

Beberapa faktor yang dipertimbangkan 

dalam rancangan sebagai berikut: 
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mesin cuci yag ekonomis, ergonomis, dll? 
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• Kapasitas pencucian 

• Kapasitas penjemuran 

• Kemudahan dalam pengoperasian 

• Waktu penjemuran yang lebih cepat 

• Ergonomis 

• K3 (Kesehatan dan Keselamatan Kerja}  

 

Hasil dan Pembahasan 

 Rancangan prototipe dari mesin cuci yang 

dibuat di Laboratorium Proses Produksi Teknik 

Industri tampak sampingnya diperlihatkan 

dalam Gambar 1. 

 

 
Gambar 1. Tampak Samping 

 

Pada Gambar 1 dapat terlihat bahwa mesin 

cuci ini terdiri dari 3 bagian utama, yaitu: 

ember berukuran 80 liter yang diletakkan pada 

bagian belakang sebagai tempat pencucian 

dan pengeringan pakaian (1), sepeda di 

bagian depan yang berfungsi sebagai tenaga 

penggerak (2), dan tiang penjemur pada sisi 

kanan ember yang berfungsi sebagai penjemur 

pakaian (3). Mesin cuci ini digerakkan tanpa 

menggunakan energi listrik. Sumber tenaga 

utama dari mesin cuci ini adalah energi kinetik 

dari putaran pedal sepeda yang dikayuh oleh 

manusia, seperti diperlihatkan dalam Gambar 

2.. 

 

 
Gambar 2.  Mekanisme Penggunaan 

 

Mekanisme penggunaannya adalah dengan 

cara mengayuh pedal sepeda. Air yang telah 

diberi sabun dan pakaian  dalam ember akan 

berputar, sekaligus tiang pengering pakaian 

juga berputar, sehingga proses pencucian dan 

pengeringan dapat dilakukan secara 

bersamaan. Tampak depan dan belakang 

mesin cuci diperlihatkan dalam Gambar 3. 

 

   

Gambar 3. Tampak Depan dan Belakang 

 

Mesin cuci ini menggunakan komponen-

komponen bekas, sehingga rancangan ini 

ramah lingkungan karena mendaur ulang 

sampah. Selain itu menggurangi penggunaan 

listrik. Komponen yang digunakan pada mesin 

cuci ini dapat terlihat pada tabel 1. 

 

Tabel 1. Komponen Mesin Cuci  

 
Baling-baling 

Tampak Bawah 

 
Baling-baling 

Tampak Atas 

Baling-baling ini berfungsi untuk melakukan 

proses pencucian didalam ember 

 

Alas baling-baling 

 

Diletakkan pada 

bagian bawah 

sebagai alas dari 

baling-baling 

1 

2 

3 
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Penyusunan strerofoam di bagian bawah, yang 

berfungsi untuk mengurangi kadar air di dalam 

ember, sehingga proses pemutaran pedal 

sepeda tidak berat. 

 

Sadel dan Pedal 

Sepeda 

Komponen ini berada 

pada bagian depan 

yang berfungsi untuk 

diduduki dan dikayuh 

oleh operator. 

  

 
Mekanisme gear pada bagian bawah ember 

yang memiliki fungsi memutar bagian dalam 

mesin cuci dan memutar tiang pengering 

pakaian. 

 

Simpulan 

Prototipe mesin cuci yang dibuat memilki 

beberapa keunggulan, yaitu: ramah 

lingkungan, karena menggunakan barang-

barang bekas dan tanpa menggunakan tenaga 

listrik. Selain itu, rancangan yang dibuat 

memiliki beberapa fungsi yaitu mencuci dan 

mengeringkan pakaian, serta dapat digunakan 

sebagai alat olahraga. 
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Abstract  

 

Clothing has a very important function for humans, which is to protect the body from various 

kinds of disorders that can interfere with body health. Therefore clothes that will be used must be 

washed first with clean. To save energy and washing time, a washing machine is used. Many models 

of washing machines have been designed, but in general the existing washing machines have a 

standard function, use electricity that is increasingly limited in availability, the price is quite expensive, 

and uses materials that are less environmentally friendly. Washing machines that are designed in this 

study can be used to wash all types of clothes and are equipped with clothes drying equipment which 

goes around when the washing process takes place, so that it will speed up the drying process. In 

addition, the material used comes from used goods, so the price is economical. This washing machine 

is designed not to use electricity but uses kinetic energy, so it is environmentally friendly and can also 

be used as a sporting tool that can nourish the user's body. 

 

Keywords: economical, ergonomic, energy saving, washing machine 

 

Abstrak 

Saat ini proses mencuci pakaian adalah proses yang umum dilakukan pada suatu rumah 

tangga. Untuk menghemat tenaga dan waktu pencucian, maka digunakan mesin cuci. Model mesin 

cuci yang ada di pasaran cukup banyak, namun pada umumnya mesin cuci yang ada memiliki fungsi 

yang standar, menggunakan energi listrik, harganya cukup mahal, dan menggunakan material yang 

kurang ramah lingkungan. Berdasarkan berbagai kekurangan yang ada tersebut maka perlu dirancang 

mesin cuci yang inovatif. Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah konsep perancangan 

produk yang dimulai dari melihat kebutuhan, mengembangkan konsep produk yang diinginkan hingga 

melakukan pembuatan prototipe produk. Mesin cuci yang dirancang dalam penelitian ini dapat 

digunakan untuk mencuci semua jenis pakaian serta dilengkapi dengan alat penjemur pakaian yang 

ikut berputar ketika proses pencucian berlangsung, sehingga akan mempercepat proses pengeringan. 

Selain itu, material yang digunakan berasal dari barang bekas, sehingga harganya ekonomis. Mesin 

cuci ini dirancang tidak menggunakan energi listrik tetapi menggunakan energi kinetik, sehingga ramah 

lingkungan dan juga dapat digunakan sebagai alat olahraga yang dapat menyehatkan tubuh 

penggunanya. 

 

Kata kunci: ekonomis, ergonomis, hemat energi, mesin cuci 

 

 

Pendahuluan 

Mesin cuci adalah salah satu alat rumah 

tangga yang sangat umum ditemui saat ini 

disetiap rumah tangga. Mesin cuci digunakan 

untuk menghemat tenaga dan waktu 

pencucian. Mesin cuci yang ada saat ini 

beraneka ragam dari sudut dimensi maupun 

teknologi yang digunakan. Namun pada 

umumnya mesin cuci yang ada menggunakan 

energi listrik yang ketersediaannya terbatas. 

Selain itu, harganya cukup mahal, dan 

menggunakan material yang kurang ramah 

lingkungan. Selain itu, mesin cuci yang ada 

saat ini terkadang terlalu rumit untuk 

digunakan, selain itu kecanggihan teknologi 

yang ada di dalamnya malah menyebabkan 

manusia yang mengoperasikannya menjadi 

monoton dan statis karena semua proses 

sudah dikendalikan secara langsung oleh 

teknologi yang ada.  

Sehingga, menimbang kebutuhan energi 

listrik yang semakin banyak seiring dengan laju 

pertumbuhan jumlah penduduk, khususnya di 

Indonesia yang semakin meningkat diperlukan 

rancangan mesin cuci yang tidak 
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menggunakan energi listrik. Energi terbarukan 

lain seperti energi yang berasal dari matahari 

atau angin sangat dipengaruhi oleh faktor 

eksternal. Salah satu energi yang 

penyediaanya cukup mudah dan tidak 

terpengaruh oleh faktor eksternal yaitu 

menggunakan energi kinetik. Energi kinetik 

adalah energi yang ditimbulkan karena adanya 

pergerakan. Semakin cepat benda bergerak 

maka semakin besar pula energi kinetic yang 

dihasilkannya (Halliday and Resnick, 1996). 

Energi kinetik ini dipilih karena penyediaan 

energi ini cukup mudah yaitu bisa disediakan 

secara langsung oleh manusia. Sehingga, 

pada saat proses mencuci berlangsung dapat 

menjadi kegiatan menarik untuk operator 

mesin cuci tersebut yang prosesnya lebih 

dinamis dan tidak monoton.  

Penelitian tentang mesin cuci dan 

pengeringnya telah dilakukan pula oleh 

beberapa orang, antara lain, perancangan chip 

yang dipasang pada mesin cuci sehingga 

dapat mendeteksi tingkat dan jenis kotoran 

bahan cucian. Dengan demikian dapat 

diketahui lama waktu pencucian yang tentunya 

pada akhirnya dapat menghemat penggunaan 

energi yang digunakan (Herro dkk, 2011). 

Perancangan pengering pakaian dengan 

memanfaatkan teknologi menggunakan 

mikrokontroller Arduino yang dapat melakukan 

pengrontrolan panas dari kompor yang 

digunakan sebagai pengering dengan 

mendeteksi kelembaban (Nugraha, 2018). 

Selain itu juga terdapat perancangan mesin 

cuci berukuran kecil menggunakan barang-

barang bekas (Tandale et. al, 2015). Penelitian 

terkait tampilan mesin cuci juga telah 

dilakukan, dimana hal tersebut berkaitan erat 

dengan perilaku pengguna, terutama dari 

kalangan masyarakat menengah bawah 

maupun menengah (Wang, 2018). 

Perancangan mesin cuci juga berkembang 

untuk produk lain selain pakaian, contohnya 

mesin cuci yang dirancang untuk mencuci 

material plastik atau polythene (Emagbetere et 

al, 2017). Perancangan alat bantu mesin cuci 

dilakukan untuk mempermudah proses 

pencucian itu sendiri dengan memperhatikan 

kebutuhan pengguna dan rancangan yang 

ergonomis (Andira dan Wiratmoko, 2018).  

Perancangan mesin cuci yang 

memperhatikan berbagai aspek juga pernah 

dilakukan dengan memperhatikan berbagai 

aspek seperti pengurangan konsumsi air, 

penggunaan tenaga penggerak alternatif, dan 

kemudahan dipindahkan dimana rancangan 

tersebut dinamakan Movilavadora (Moncivaiz 

et al, 2010). Rancangan mesin cuci dengan 

menggunakan pedal kaki di daerah Afrika 

Selatan juga pernah dirancang karena 

kurangnya pasokan tenaga listrik, serta 

menggunakan berbagai barang yang murah 

untuk perancangannya (Mushiri et al, 2017).  

 
Gambar 1. Waseco 

 

Mesin cuci yang digerakan dengan energi 

kinetik, juga telah dirancang oleh Dawn Team 

yang terdiri dari 2 orang mahasiswa Program 

Studi Teknik Industri (Natalia Jaya dan Kezia 

Lawrence) dan 1 orang mahasiswa Program 

Studi Teknik Elektro (Richard Setiawan), 

dimana hasil karya tersebut telah berhasil 

meraih juara ke-3 dalam Insight Challenge 

2019 (lomba teknologi berkelanjutan tingkat 

nasional yang diselenggarakan oleh Program 

Studi Teknik Fisika ITB). Mesin cuci tersebut 

diberi nama Waseco. Waseco adalah mesin 

cuci portable yang dirancang oleh hanya dapat 

dipergunakan untuk mencuci pakaian dalam 

dan pakaian yang berbahan tipis, sehingga jika 

ingin mencuci pakaian yang agak tebal tidak 

dapat digunakan. Keterbatasan lain dari 

Waseco adalah tidak adanya penyangga, 

sehingga ketika dioperasikan harus dipegang 

terus oleh kedua tangan, dimana tangan kanan 

berfungsi sebagai pemutar tuas. Hal ini dapat 

menimbulkan kelelahan pada tangan dan 

lengan, sedangkan pada prinsip ekonomi 

gerakan yang berkaitan dengan perancangan 

peralatan, sebaiknya pekerjaan yang 

menggunakan tangan sedapat mungkin 

dialihkan ke kaki (Sutalaksana, 2006). Hal 

lainnya, walaupun Waseco telah dilengkapi 

tiang penjemur pakaian, dimana tiang 

penjemur ini belum pernah ada dalam 

rancangan mesin cuci lain yang telah 



dikembangkan orang, namun proses 

pengeringan pakaian dapat berlangsung cukup 

lama karena berlangsung secara alamiah. 

Oleh karena itu kami akan merancang mesin 

cuci yang juga menggunakan energi kinetik, 

namun dapat mencuci berbagai jenis pakaian 

dan alat penjemur pakaian yang dapat 

berputar saat proses pencucian berlangsung 

sehingga proses pengeringan pakaian yang 

telah dicuci dapat berlangsung lebih cepat. Di 

samping itu mesin cuci tersebut dirancang pula 

memiliki fungsi sebagai alat olah raga yang 

dapat menyehatkan tubuh penggunanya. 

  

Metode Penelitian 

Perancangan dilakukan dengan 

menggunakan pendekatan perancangan dan 

pengembangan produk yang memiliki tahapan 

mengidentifikasi kelemahan produk yang ada 

saat ini, menentukan konsep produk yang 

akan dirancang, menentukan spesifikasi 

produk, hingga membuat sketsa rancangan 

dan merancang prototipe (Ulrich dan Eppinger, 

2005). Selain itu, juga dengan tetap 

memperhatikan rancangan agar sesuai 

dengan dimensi antropometri yang sesuai. 

Dimensi antropometri menggunakan data yang 

diperoleh dari buku Konsep Dasar dan 

Aplikasinya (Nurmianto, 2004).    

Rancangan mesin cuci yang dibuat 

menggunakan material yang berasal dari 

barang bekas. Hal ini dimaksudkan untuk 

mengurangi sampah anorganik yang 

merupakan masalah yang mendapatkan 

perhatian serius dari Pemerintah. Di samping 

itu, pemanfaatan barang bekas dapat 

menekan biaya pembuatan mesin cuci, 

sehingga nantinya harga jual mesin cuci ini 

dapat ekonomis. Terkait dengan kualitas yang 

dihasilkan memang akan sangat bergantung 

pada kualitas barang bekas yang digunakan 

pada pembuatan. 

Beberapa faktor yang dipertimbangkan 

dalam rancangan sebagai berikut: 

• Kapasitas pencucian 

• Kapasitas penjemuran 

• Kemudahan dalam pengoperasian 

• Waktu penjemuran yang lebih cepat 

• Ergonomis 

• K3 (Kesehatan dan Keselamatan Kerja}  

 

Hasil dan Pembahasan 

 Rancangan prototipe dari mesin cuci yang 

dibuat di Laboratorium Proses Produksi Teknik 

Industri tampak sampingnya diperlihatkan 

dalam Gambar 1. 

 Rancangan mesin cuci yang dibuat terdiri 

dari beberapa komponen, yaitu tabung luar 

dan tabung dalam yang berlubang-lubang. 

Bagian bawah tabung dalam akan 

dihubungkan ke alat olah raga dengan 

menggunakan pipa dan juga dipasangkan gear 

untuk memutar pipa tersebut. Alat olah raga 

tersebut dirancang memiliki alas duduk dan 

pegangan tangan yang mirip dengan sepeda. 

Dengan demikian, cara mengoperasikan mesin 

tersebut seperti layaknya orang naik sepeda 

statis. Semakin banyak baju yang dicuci, maka 

semakin banyak energi yang dikeluarkan tubuh 

dan ini akan lebih menyehatkan. 

  

 
Gambar 2. Tampak Samping 

 

Pada Gambar 2 dapat terlihat bahwa mesin 

cuci ini terdiri dari 3 bagian utama, yaitu: 

ember berukuran 80liter yang diletakkan pada 

bagian belakang sebagai tempat pencucian 

dan pengeringan pakaian (1), sepeda di 

bagian depan yang berfungsi sebagai tenaga 

penggerak (2), dan tiang penjemur pada sisi 

kanan ember yang berfungsi sebagai penjemur 

pakaian (3). Mesin cuci ini digerakkan tanpa 

menggunakan energi listrik. Sumber tenaga 

utama dari mesin cuci ini adalah energi kinetik 

dari putaran pedal sepeda yang dikayuh oleh 

manusia, seperti diperlihatkan dalam Gambar 

3. 

 

1 

2 
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Gambar 3.  Mekanisme Penggunaan 

 

Mekanisme penggunaannya adalah dengan 

cara mengayuh pedal sepeda. Air yang telah 

diberi sabun dan pakaian dalam ember akan 

berputar, sekaligus tiang pengering pakaian 

juga berputar, sehingga proses pencucian dan 

pengeringan dapat dilakukan secara 

bersamaan. Tampak depan dan belakang 

mesin cuci diperlihatkan dalam Gambar 4. 

 

   

Gambar 4. Tampak Depan dan Belakang 

 

Mesin cuci ini menggunakan komponen-

komponen bekas, sehingga rancangan ini 

ramah lingkungan karena mendaur ulang 

sampah. Selain itu menggurangi penggunaan 

listrik. Komponen yang digunakan pada mesin 

cuci ini dapat terlihat pada tabel 1. 

 

Tabel 1. Komponen Mesin Cuci  

 
Baling-baling 

Tampak Bawah 

 
Baling-baling 

Tampak Atas 

Baling-baling ini berfungsi untuk melakukan 

proses pencucian didalam ember 

 

Alas baling-baling 

 

Diletakkan pada 

bagian bawah 

sebagai alas dari 

baling-baling 

  
Penyusunan strerofoam di bagian bawah, yang 

berfungsi untuk mengurangi kadar air di dalam 

ember, sehingga proses pemutaran pedal 

sepeda tidak berat. 

 

Sadel dan Pedal 

Sepeda 

Komponen ini berada 

pada bagian depan 

yang berfungsi untuk 

diduduki dan dikayuh 

oleh operator. 

  

 
Mekanisme gear pada bagian bawah ember 

yang memiliki fungsi memutar bagian dalam 

mesin cuci dan memutar tiang pengering 

pakaian. 

 

 Berdasarkan rancangan yang dibuat 

maka dapat dilakukan analisis terhadap 

rancangan sebagai berikut. Kapasitas 

pencucian adalah sebanyak ??? kg pakaian 

ditambah dengan air, pengembangan dari 



desain awal yaitu Waseco adalah kapasitas 

yang lebih besar sehingga dapat mencuci 

pakaian yang berukuran besar seperti kaus 

atau celana panjang. Pada rancangan mesin 

cuci ini terdapat ???? tiang jemuran yang 

dapat berfungsi sebagai pengering pakaian, 

sehingga saat bagian dalam ember mencuci 

pakaian, tiang jemuran akan ikut berputar, 

sehingga pakaian yang digantung dapat lebih 

cepat kering daripada dikeringkan dengan cara 

didiamkan saja. Mesin cuci ini tentu sangat 

mudah untuk dioperasikan karena hanya 

dengan dikayuh seperti mengayuh sepeda. 

Mesin cuci ini dirancang dengan 

memperhatikan berbagai aspek ergonomic 

terutama dimensi dengan memperhatikan 

ukuran antropometri. Terkait dengan 

Kesehatan dan Keselamatan Kerja (K3), 

rancangan ini dinilai aman karena tidak ada 

kontak dengan kelistrikan yang dapat 

membahayakan saat berdekatan dengan air, 

kemudian karena proses pencucian dilakukan 

dengan dikayuh seperti sepeda statis maka 

dapat meningkatkan kesehatan operator. 

 

Simpulan 

Prototipe mesin cuci yang dibuat memilki 

beberapa keunggulan, yaitu, ramah 

lingkungan, karena menggunakan barang-

barang bekas dan tanpa menggunakan tenaga 

listrik. Selain itu, rancangan yang dibuat 

memiliki beberapa fungsi yaitu mencuci dan 

mengeringkan pakaian, serta dapat digunakan 

sebagai alat olahraga. 

Kelemahan dari rancangan ini yaitu 

kualitas yang dihasilkan sangat bergantung 

pada kualitas barang bekas yang digunakan 

sebagai bahan bakunya. Selain itu, penelitian 

yang dilakukan ini belum sampai pada tahap 

uji coba oleh banyak pengguna, sehingga 

pada penelitian selanjutnya dapat dilakukan 

pengujian oleh beberapa pengguna untuk 

menyempurnakan fitur dari produk ini. 
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