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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

 

- Tingkat pengetahuan mengenai Infeksi Menular Seksual pada SMA 

Negeri “X” lebih rendah dari SMA Swasta “X”. 

- Tingkat sikap mengenai Infeksi Menular Seksual pada SMA Negeri “X” 

lebih rendah dari SMA Swasta “X”. 

- Tingkat perilaku mengenai Infeksi Menular Seksual pada SMA Negeri 

“X” lebih rendah dari SMA Swasta “X”. 

- Hasil analisis tingkat pengetahuan, sikap dan perilaku siswa SMA Swasta 

“X” dan siswa SMA Negeri “X” terdapat perbedaan. Hal ini dilihat dari 

hasil pengujian Uji t tidak berpasangan yang menunjukkan nilai p < 0,05. 
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5.2 Saran 

 

- Dalam upaya pencegahan penyebaran Infeksi Menular Seksual di kalangan 

remaja sangatlah diperlukan kerjasama yang baik dari pihak orang tua dan 

tentunya bagi siswa-siswi SMA sendiri. 

- Setiap sekolah sebaiknya dapat memberikan informasi yang jelas kepada 

setiap siswanya mengenai snfeksi menular seksual. Sikap dan perilaku 

siswa sebaiknya dibina melalui penyuluhan dan program-program yang 

mendukung usaha pencegahan penyebaran Infeksi Menular Seksual di 

kalangan remaja. Diharapkan bagi pihak sekolah dapat memberikan 

penyuluhan yang rutin mengenai Infeksi Menular Seksual dengan suatu 

pendekatan-pendekatan terhadap remaja 

- Bagi siswa-siswi SMA diharapkan dapat memahami cara penyebaran 

Infeksi Menular Seksual agar dapat menghindarinya dan diharapkan pula 

agar dapat menjaga pergaulannya dengan baik sehingga tidak terpengaruh 

dengan perilaku yang tidak sehat menurut ajaran agama, moral dan 

kesehatan. 

- Bagi peneliti selanjutnya dapat dilakukan wawancara tertutup agar 

mendapatkan hasil yang lebih akurat. 


