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Penyakit Hepatitis A sampai saat ini masih merupakan salah satu masalah
kesehatan dunia, jumlah pasien cenderung meningkat dan penyebarannya semakin
meluas. Di Indonesia tercatat Hepatitis A masih merupakan kasus terbanyak dari
kasus-kasus hepatitis akut yang dirawat yaitu berkisar antara 39,8-68,3%.

Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui distribusi kasus hepatitis A ini
berdasarkan gambaran frekuensi penderita menurut usia, jenis kelamin, keluhan
utama, pemeriksaan SGOT/SGPT yang dilakukan di Rumah Sakit Hasan Sadikin
Bandung periode 1 Januari 2011-31 Desember 2011.

Metode penelitian menggunakan observasional deskriptif dengan data
retrospektif berupa data rekam medik pasien hepatitis A di Rumah Sakit Hasan
Sadikin Bandung periode Januari 2011 — Desember 2011.

Hasil penelitian didapatkan bahwa 95 kasus hepatitis A dengan kasus terbanyak
didapatkan pada laki-laki (68,42%), kelompok usia yang paling sering mengalami
hepatitis A adalah kelompok usia 10-19 tahun (41,05%), keluhan utama terbanyak
adalah ikterus (72,32%). Peningkatan kadar SGPT terbanyak adalah lebih dari 30
kali lipat nilai normal (54,74%), peningkatan kadar SGOT terbanyak adalah kurang
dari 30 kali nilai normal (73,68%).
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ABSTRACT

THE OVERVIEW OF HEPATITIS A AT HASAN SADIKIN
HOSPITAL BANDUNG PERIOD 1 JANUARY 2011- 31
DESEMBER 2011

Daniel Paranatha Lumban Gaol, 2013.
1% Tutor : Sri Utami Sugeng, Dra., M.Kes
2" Tutor : Sri Nadya Saanin, dr., M.Kes.

Hepatitis A until now is still one of the global health problems, with number of
patients that increased and widely spread. In Indonesia, hepatitis A was estimated
as the most of acute hepatitis cases that hospitalized which about 39.8-68.3%.

The purpose of this study was to determine the image characteristics of Hepatitis
A patients according to gender, age group, major complaint, and SGOT/SGPT
tests distributions performed in Hasan Sadikin Hospital Bandung period 1 January
2011-31 December 2011.

The research method is a descriptive survey with retrospective design of the
medical record of inpatients with Hepatitis A at Hasan Sadikin Hospital Bandung,
for period 1 January 2011-31 Desember 2011.

The results obtained from the period 1 January 2011-31 December 2011 were
95 cases of Hepatitis A, with the most age groups are in the age range 10-19 years
(41.05%), most gender group was male (68.42%), and the most of the major
complaints is icterus (72.32%). The most of SGPT elevation values was more than
30 times (54.74%), The most of SGOT elevation values was less than 30 times
elevation (73.68%).
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