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Abstrak—SMPN X Bandung menggunakan layout tradisional
dan layout U shape sebagai layout kelas pada kegiatan belajar
mengajar. Layout kelas mempunyai peran penting dalam
meningkatkan efektivitas kegiatan belajar mengajar. Selain
layout kelas, fasilitas fisik yang digunakan pada kegiatan belajar
mengajar juga berpengaruh dalam kegiatan belajar mengajar,
salah satunya papan tulis. Walaupun terdapat dua layour kelas
yang digunakan, papan tulis yang digunakan sama. Berdasarkan
hasil it iswa-siswi bahwa
fasilitas papan tulis yang digunakan tidak dapat terlihat jelas
pada posisi tertentu (pada kedua layour). Hal tersebut tentu saja
dapat menganggu efektivitas kegiatan belajar mengajar. Oleh
sebab itu, peneliti ingin mengetahui layout mana yang dapat
meningkatkan efektivitas kegiatan belajar mengajar jika ditinjau
dari jarak Kursi terdekat sampai jarak kursi terjauh terhadap
papan tulis serta sudut horizontal maupun sudut vertikal pada
saat siswa-siswi memperhatikan papan tulis. Hasil analisis dari
kondisi aktual, peletakan tinggi posisi papan fulis dari lantai
belum sesuai dengan TMD siswa-siswi SMPN X Bandung.
Kesil lan akhir 1j bahwa pada layout tradisional
posisi yang tidak memenuhi standar jarak maupun sudut yang
dihasilkan lebih sedikit. Sehingga peneliti lebih menyarankan
penggunaan layout tradisional dalam k belajar
Selain itu, peneliti juga Ik di i dan peletal
papan tulis yang dapat digunakan pada kedua layout tersebut.

Kata Kunci—Layout Tradisional, Layout U Shape, Jarak,
Visual Field.

1. PENDAHULUAN

Efektivitas kegiatan belajar mengajar sangat diperlukan
untuk tercapainya tujuan dari suatu kegiatan belajar mengajar.
Dalam mewujudkan efektivitas kegiatan belajar mengajar
tersebut, terdapat beberapa faktor yang mempengaruhinya,
antara lain: karakteristik siswa, guru, dan kelompok, interaksi
dari metode, fasilitas fisik, mata pelajaran, dan lingkungan
luar. Fasilitas fisik yang mempengaruhi jalannya proses
belajar mengajar dan hasil-hasil yang akan dicapai adalah
kemudahan fisik yang ada di sekolah, seperti kondisi ruang
belajar/kelas, bangku, papan tulis, dan perangkat fisik lainnya
yang berhubungan dengan kepentingan proses belajar
mengajar [1].
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SMPN X Bandung menggunakan layow tradisional dan
layout U shape sebagai layout kelas pada kegiatan belajar
mengajar. Adanya perbedaan layout tersebut merupakan salah
satu upaya imovasi yang diperlukan guna menyesuaikan
dengan karakteristik siswa-siswi serta materl yang akan
disampaikan agar pembelajaran menjadi tidak monoton.
Seperti yang telah disebutkan sebelumnya bahwa adanya
keluhan mengenai peletakan  papan tulis yang kurang
mendukung untuk kegiatan di dalam kelas. Pada layout
tradisional meja disusun secara bersusun dan pada satu meja
terdiri dari dua orang sedangkan untuk layout U shape meja
dibentuk menjadi huruf U sehingga terdapat ruang kosong di
tengah ruang kelas. Pada kedua layout tersebut terdapat 1 buah
papan tulis berukuran 122 ¢m x 244 ¢m (papan besar) dan 1
buah papan tulis ukuran 122 ¢cm x 121 cm (papan kecil).

II.  METODE PENELITIAN

Pengumpulan data, berupa dimensi papan tulis, jarak kursi
swi terhadap titik tengah papan tulis, jarak kursi siswa-
siswi terhadap sisi papan tulis, jarak kursi sis swi terhadap
titik lurus mata, dan data antropometri siswa-siswi SMPN X
Bandung. Selain pengukuran jarak pada kedua layout, data
antropometri akan digunakan sebagai patokan peletakan papan
tulis dari lantai ditinjau dari segi ergonomi. Setelah itu,
dilanjutkan dengan menghitung sudut horizontal dan sudut
vertikal siswa-siswi terhadap papan tulis dengan menggunakan
aturan  kosinus. Untuk data antropometri  akan  diuji
kenommalan data, uji keseragaman data, dan uji kecukupan
data. Setelah melewati semua pengujian tersebut maka akan
dilakukan penentuan persentil. Jika pengolahan data telah
selesai dilakukan, berikutnya adalah melakukan analisis untuk
kondisi aktual. Setelah hasil dan analisis dilakukan, dapat
ditarik kesimpulan dan saran dari penelitian ini. Berikut adalah
data yang dikumpulkan dan diolah datanya :

» Dimensi papan tulis

Panjang dan lebar papan tulis serta peletakan papan tulis dari
lantai. Apakah dimensi papan tulis sudah sesuai dengan
peraturan Menteri Pendidikan Nasional Republik Indonesia
Nomor 24 Tahun 2007 mengenai standar sarana dan prasarana
[2] serta peletakannya apakah sudah mengacu kepada tinggi
mata siswa dalam posisi duduk [3].
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* Pengukuran standar jarak kursi terdekat dan terjauh
terhadap papan tulis

Untuk mengetahui  apakah suatu posisi memenuhi  jarak

standar untuk Kkursi terdekat (2H) sampai terjauh (6H) dari

papan tulis, diperlukan pengukuran jarak kursi siswa-siswi

terhadap titik tengah papan tulis baik untuk lavour kelas

tradisional maupun layout kelas U Shape.

e Pengukuran jarak kursi siswa-siswi terhadap sisi papan
tulis dan jarak kursi siswa-siswi terhadap titik lurus mata
Jarak tersebut akan digunakan untuk pengukuran sudut
horizontal (60°) dan sudut vertikal (30°) dengan menggunakan

aturan kosinus.

* Data antropometri (Tinggi Mata Duduk)

Data tersebut diperoleh dari siswa-siswi SMPN X Bandung
dengan range usia 12-16 tahun.

Pada kegiatan belajar mengajar, Guru Pengajar akan
menuliskan materi yang disampaikan pada papan tulis ukuran
besar atau papan tulis ukuran kecil maupun kedua papan tulis
yang ada. Jika Gumu Pengajar menulis secara full di papan
tulis, maka siswa-siswi akan melihat bagian atas maupun
bagian bawah dari papan tulis ukuran besar, papan tulis ukuran
kecil, bahkan keduanya. Sehingga diperlukan perhitungan
sudut yang terbentuk, baik bagian atas papan tulis maupun
bagian bawah papan tulis. Untuk mengetahui sudut yang
terbentuk maka diperlukan pengukuran jarak kursi terhadap
sisi-sisi papan tulis serta jarak kursi terhadap titik lurus mata
dimana pengukuran tersebut dilakukan untuk kedua jenis
papan tulis (besar dan kecil) baik bagian bawah maupun
bagian atas papan tulis. Sehingga dari jarak-jarak tersebut
dapat digunakan untuk pengukuran sudut horizontal (pertama
dan kedua) dan sudut vertikal, dimana dalam memperoleh
sudut tersebut akan digunakan aturan kosinus. Berikut
penjelasan mengenai pengukuran sudut horizontal (pertama
dan kedua) dan sudut vertikal pada layout kelas tradisional dan
layout kelas U Shape:

Q
A
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Gambar 1. Aturan Kosinus

Sudut horizontal pertama merupakan sudut horizontal yang
terbentuk antara jarak kursi terhadap sisi kiri/kanan papan tulis
ukuran besar maupun papan tulis ukuran kecil dengan jarak
kursi terhadap titik lurus mata. Sudut horizontal pertama
digunakan pada saat siswa-siswi hanya memanfaatkan rotasi
kepala saja/tidak menggerakkan badannya.

IIxIric)
[XTXXX}

Layout Kelas U Shape
Gambar 3. Penjelasan Sudut Horizontal Kedua

Sudut horizontal kedua ialah sudut horizontal yang
terbentuk antara jarak kursi terhadap sisi kiri papan tulis
dengan jarak kursi terhadap sisi kanan papan tulis baik papan
tulis ukuran besar, papan tulis ukuran kecil, maupun keduanya.
Sudut horizontal kedua digunakan pada saat siswa-siswi
menggerakkan badannya sehingga badan fokus menghadap ke
papan tulis.

Sedangkan untuk sudut vertikal merupakan sudut yang
terbentuk antara jarak kursi terhadap sisi kiri/sisi kanan papan
tulis bagian bawah dengan jarak kursi terhadap papan tulis sisi
kiri/sisi kanan bagian atas, baik untuk papan tulis ukuran besar
maupun papan tulis ukuran kecil.

TII.  HASIL DAN ANALISIS

A. Hasil

Untuk proses pengolahan data mengenai data antropometri
menunjukkan bahwa data yang dikumpulkan berdistribusi
normal, data seragam, dan data cukup. Maka selanjutnya dapat
dilakukan perhitungan persentil. Hasil perhitungan persentil
menunjukkan bahwa TMD siswa-siswi SMPN X Bandung
berada pada range sebagai berikut:

'I( e

Layour Kelas U Shape

‘Gambar 2. Penjelasan Sudut Horizontal Pertama

SBN 978-632-92050-1-0

Departemen Teknik Mesin Dan Industri FT UGM

TABELIL. PERHITUNGAN PERSENTIL TMD
Persenti (CM)
Data P Py | Pys
Laki-lnki] | Laki- k] | Lok i Pereng
Tagd Mata Duduk (TMD) 67.58 | 6527 | 73.08 | 69.97 | T8.58 | 7467

Hasil pengukuran jarak kursi terdekat dan terjauh terhadap
papan tulis adalah sebagai berikut:
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TABEL II. Jarak Kurst TERHADAP TITIK TENGAH PAPAN

Tt Py Tl T o
rien -+ o

TABEL V. SupuT HORIZONTAL (KEDUA) PAPAN TULIS UKURAN
BESAR-KECIL BAGIAN BAWAH (TRADISIONAL)

Sudut Horizontal Papan Tuls Ukuran Besar-Kecil (Bagian Bawah) (°)
Layour Tradsiomal

T Tebulip T T

Tk

T 3 T TT T i e
T [ [ [ s N E e
2 [ o0 [ v [ [ [ o5 o 2 [ es | o [ [ [ [ [ [
RIS ) T e | o o | [ | | |
3 [om [om [ew [ ens o | aar [ sm [ om0 PN S T T I T s

TABEL . JarAK KURSI TERHADAP TITIK TENGAH Papan TuLls
(U SHAPE)

- ; B e
B e B I e e AlB[]c DlEJTF G mH
I8 T N BT T BN BTN e e e e T T T 1 |50.631 58,125 60 212] 72207 65 086 58.301 | 43 433 36 777
FS I I N T e A A A A

2 [42,925|48,10555,122| 56 817 53,106| 48 996| 39 414 39 357

3| 37,621 (40,393 [44,102] 45,007 | 43.622(41 413] 35,242 | 32 065
4 32,472 34,476/ 36 946/ 37 532| 36 595 35,186) 30,652 | 28 770

TABEL VL. SUbUT VERTIKAL Sis1 Kirl Papax Tul
BESAR (TRADISIONAL)

UKURAN

w»
E

ut Vertikal Sisi Kiri Papan Tulis Uk uran Besar (°)
Layout Tradsiomal
A B c D E F G H

T T

T T oy TR TR e

1 |20,164[20,752( 19,183 | 17,801 | 14,329] 13,158 10,708 | 9 874

T

s a s | w0 [ [ e | s |

Dari jarak-jarak (jarak kursi terhadap sisi papan tulis dan
jarak kursi terhadap titik lurus mata) yang telah diperoleh,
berikut adalah contoh hasil perhitungan sudut horizontal
(pertama dan kedua) maupun sudut vertikal yang diperoleh
dengan perhitungan kosinus:

e Layout Tradisional

TABEL IV. Subut HORIZONTAL (PERTAMA) TITIK LURUS MATA KE SIS1
KIRI PAPAN TULIS UKURAN BESAR — BAGIAN BAWAH
(TRADISIONAL)

‘Sudu Horizontal Tiik Lunss Mat - Sii Kin Papan Tulis Ukuran Besar (Bagian Bawal) )
Layour Tradisional
A B c D E E G H
1| sser | oo | 23404 | 34757 | 49458 | 55974 64.591
2 1063 | w138 | w497 | 42252 | o 62041
3| oo | oo | 12405 | 2778 | 34459 | 20407 49420
4 | oo | oo | oo | 2e73 | s | a5 41538

Contoh perhitungan 1A:

1,22

Cosp=P 4 0
2pq

¢ 316 56
Coc o W 4316 %

2x360x316
Cos 0=0995
Cos' =3887°
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A ] A I l;” I.‘ l‘)l‘ T .‘J‘Dl‘ F
I Ll 2| 15,180 15,443 14 846| 14442 12.127| 11 438 9.826 | 8 748
I EDED
B R N EDED 3 12,120 12,206 [ 11917 11.759| 10,642 10023 | B815 | 8 384
7 o ETIED
v m D 49913 (10,142 9,963 | 9,809 | 9.124 | 8778 | 7.813 | 7491
o [ow o [0 [ [
. - o u = * Layout U shape
v T [ [ooe | v [ [ [ [ -

TABEL VII. SUbUT HORIZONTAL (PERTAMA) TITIK LURUS MATA KE SIS1
Kirl PapaN TULIS UKURAN BESAR — BAGIAN BAWAH (U SHAPE)

"Sudul Borizontal THE Lurus Mata -

Kl Papan Tuls Ukt Bevar

Bagian Bawah - Layour U Shape

P T T N B T
T [esaa | s0es 68975 | 6209
2 72207 | 8974 T2854 | 72277
R 21| 15802
4 TEO6E | 90881 T6.958 | TEO6R
5 79108 | 90.661 TEA0S | 79108
6 [so0ss | 06w 50229 | 80083
7 87902 RO 198
s 86537 [ 82308 [ 0,009 [ 164 [ 76996 [ w1314

Contoh perhitungan 1A:

Cos0=P *4 @
2pq

2007 +664° 617

Cos0 = —————
2x 270 x 664

Cos 0=0371
Cos”' =68209"

TABEL VIIL SUDUT HORIZONTAL (KEDUA) PAPAN TULIS UKURAN BESAR
BaGian Bawan (U SHAPE)

‘Sudt Horlaontal Papan Tulis Uk uran Besar- Bagan Bawah (°)
Layou UShape

A B c [ b [ E [ F G H
1| 37357 | 4809 2271 | 15028
2 | 2ser |3097 21407 [ 15676
1 20| 3380 20021 [ 16372
4| 26590 | 29.900 2366 | 15749
5| mam|260e 19243 | 15,636
6 | 269 23981 18.181 | 15.411
7 21205 17,140
8 1963 | 18813 ‘ mj\z‘ 18022 | 17323 | 16213
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TABEL IX. SuDuT HORIZONTAL (KEDUA) PAPAN TULIS UKURAN BESAR
Sampal UKURAN KECIL BAGIAN BAWAH (LavouT U SHAPE)

‘Sudut Horizonal Papan Tulis Ukuran Besar-K el (Bagiin Bawah) (7)

Layour U Shape
A B ¢ | b [ E | F G H
1| s650 | 12826 S8041 | 42155

2| 51602 | 3944 52045 | w095

3 47554 | 56195 48H5E | 38535
4 43783 44080 | 36545
5 40281 | 45238 40940 | 34751
6 37408 | 41718 37782 | 33304
7 37182 34013
% 72 | 39 [aaan a7 [3sans | n2sa

TABEL X. SUDUT VERTIKAL 8181 Kirl PApan TULIS UKURAN BESAR
(Lavour U SHAPE)

Posisi 8C 8D,8E, 8F, dan 8G belum sesuai dengan standar

Jjarak untuk kursi terjauh dengan papan tulis.

Menurut Ahlstrom (2007) [4], kemampuan rotasi kepala
untuk melihat dari jarak horizontal ke suatu titik adalah 60
dari tempat penglihatan sampai ke titik tujuan. Namun, jika
menggabungkan kemampuan rotasi kepala dan rotasi mata,
maka seseorang dapat melihat jarak horizontal ke suatu titik
sampai 95° dan tempat penglihatan sampai ke titik tujuan.
Sedangkan secara vertikal, sudut vertikal relatif terhadap
papan tulis sebesar 30° [5]. Pada kegiatan belajar mengajar,
Guru Pengajar akan menuliskan materi yang disampaikan pada
papan tulis ukuran besar atau papan tulis ukuran kecil maupun
kedua papan tulis yang ada. Jika Guru Pengajar menulis secara
full di papan tulis, maka siswa-siswi akan melihat bagian atas
maupun bagian bawah dari papan tulis ukuran besar, papan
tulis ukuran kecil, bahkan keduanya. Sehingga diperlukan
perhitungan sudut yang terbentuk, baik bagian atas papan tulis

Sudut Vertikal Sisi K iri Papan Tulis Ukuran Besar (%)
Layour U Shape

A B ¢ [ b | e[ *® G H
HEET 12490 | 10,594
2 [1wasn | wan 11788 | 10,187
3 16935 | 16727 1LOLS | 9687
4 14.732 | 14666 10403 | 9314
N EEH S 9841 | 8882
6 |nsiof e 0206 | 8394
7 10am 604
& G606 | 8948 ‘ E84T I K604 ‘ 8303 | 8120

B. Analisis
Berdasarakan Peraturan Menteri Pendidikan Nasional

Republik Indonesia Nomor 24 Tahun 2007 mengenai standar
sarana dan prasarana [2] berupa papan tulis di dalam ruang
kelas ialah minimal 1 buah dengan ukuran minimum 90 cm x

2 bagian bawah papan tulis. Berikut hasil untuk
pengukuran sudut horizontal (pertama dan kedua) dan sudut
vertikal:

* Layour Tradisional
Pada layour tradisional terdapat hasil anali isual field
untuk sudut horizontal (pertama dan kedua) dan sudut
vertikal.
TABEL X 1. ANALISIS VISUAL FIELD SUDUT HORIZONTAL
PERTAMA (TRADISIONAL)
sl Vi Fickd
oo TS, =y

Stalar
Sulut

Sulu Range Sud Kesinpulan

[T ep——————y

Kemmpun rotasi ke pal secara
s

Thlak a2 sk yarg ek

Kemsmpuen rotasi ke pak secara

Horiaontal Papan Tuks Uksman Besar - o

Horiamsl Papan Tubs Ukuran Besar
Bagion Atss

3asanasTer| 6

Ioriamal

[ ———]

Kemsmpum rotssi ke pab secara
ol

oot Papan Tuks Ukuran Keci

BegimBemhs e | e

200 cm dan ditempatkan pada posisi yang

seluruh peserta didik melihatnya dengan jelas. Berdasarkan

peraturan tersebut, papan tulis kecil yang ada di ruang kelas
tersebut belum memenuhi minimal persyaratan yang ada.

Tinggi papan tulis dari lantai di ruang kelas 9B ialah 85
cm, hal ini belum sesuai dengan data antropometri Tinggi
Mata Duduk (TMD) siswa-siswi SMPN X Bandung yang ada
pada range 6527 cm - 78 58 cm.

Pengukuran jarak pandang dilakukan dengan mengukur
jarak kursi terhadap papan tulis. Standar untuk jarak kursi
terdekat dengan papan tulis secara horizontal adalah 2H,
dimana H adalah tinggi dar papan tulis, sedangkan standar
untuk jarak kursi terjauh dari papan tulis secara horizontal
adalah 6H [5]. Diketahui bahwa tinggi papan tulis ukuran
besar maupun ukuran kecil ialah 122 cm, sehingga standar
untuk jarak kursi terdekat dengan papan tulis adalah 244 cm
dan standar untuk jarak kursi terjauh dengan papan tulis adalah
732 cm. Sehingga standar untuk jarak kursi terdekat sampai
terjauh dengan papan tulis untuk posisi duduk berada pada
range 244 ¢cm — 732 cm.

o Layout Kelas Tradisional (Dapat dilihat pada Tabel 1)
Posisi 4A, 4G, dan 4H belum sesuai dengan standar jarak
untuk kursi terjauh dengan papan tulis.

o Layout Kelas U Shape (Dapat dilihat pada Tabel 1I)

ekinkan

ISBN 978-632-92050-1-0
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Horiams] Papan Tuks Ukuran Keci (Tl s sk yarg releti
70385192977 | 60 | Remampun rotas bepabs secars

e
ot 1€.1D. | e
[o——————
ol
Tt TC.1D, 1E dan 1T ot
[PS————rn———
oo
Dari Tabel XI, menunjukkan bahwa 87.5% posisi pada
layout tradisional memenuhi sudut horizontal (60%) yang
dianjurkan.
TABEL XII. ANALISIS VISUAL F1ELD SUDUT HORIZONT AL KEDUA
(TRADISIONAL)
i

Hortmontsl Papan Tubs Ukuran Besr
sampai Keell - Bagin Bawan 2010 122|607

Horimntsl Papan Tubs Ukuran Besr

L
sampai Kecil - Hagim A

Vi TFitd
e i
Sata g Sota | S [—
TR Tk o W [ErTaTEET=—
e

i Kir Paguin Tulk Ukuran Hosar
b

[FOSS————
Hagion Bawah o

ERE P ——
ey

Ukiran s S ————]

aomeas e | ar

Bagan Assc
Tl Tek. Lunn Mo dergan

Tobk o poityarg kb

1Skt Kaman Pagun Tulk Uksran Bowar | 0,000 50,5080 | i
Bagin Bansh

T moaal Tek: L Mt congan

1St K aan Pgun Tuls Uksran Howsr | 0,000 8,02 |

T

SiikKi aomess e | e

T moaal Tek: Lurs M dergan
‘S KR Pagan Tulh Ukursn Kecl
s

nome sz |

T

i 1 meeh b kemampusn s |
Kk, -

R epala ecara biarel

Bagin Bawsh

Fioeiomral Tk Lo Mats chrgan Pt TA1B, dan 2% bbb

(Sit Kanan Papan Tubs Ukuran Keeil-| 0,000 71053 | e | kemumpusn roass kel scars
Bagan At [R—
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ari Tabel XII, menunjukkan bahwa 90,63% posisi pada
layout tradisional memenuhi sudut horizontal (60°) yang
dianjurkan.

TABEL XIII. ANALISIS ViSUAL FIELD SUDUT VERTIK AL

(TRADISIONAL)

Amalisis Visual Field

Layaur Tradisi Vertikal)

Stardar
Sud Range Sud Kesimpuln
- e S0 | sudu

Vel SisKirPapan Tuls Uksan | 3 410y 76 |y | ook ada poskiyang mekbii s

TABEL XV. ANALI

ViISUAL Frern Suput HORIZONTAL KEDUA (U
SHAPE)

Analisis Visual Field
Layout U Shape (Sudut Horizontal Ke dua)
Standar
Sudut

Sudut Range Sudut Kesimpulan

Tidak ada posii yang mekb i
Kemanspuan rotasi kepala
secara horizortal
‘Tidak ada posii yang mekbhi
Kemampuan rotasi kepala
secara horizortal

Horizontal Papan Tulis Ukuran

Besar - Bagian Bawah 13008°-48 % “

Horizontal Papan Tulis Ukuran

Besar - Bagian Atas 13773°43 490° | 60°

sar P pay

Vertikal Sisi Kanan Papan Tulis Tidak ada posisi yang mekbihi sudut

Tidak ada posii yang mekb i
kemampuan rotasi kepala
secara horizontal

Horizontal Papan Tulis Ukuran

.23 5460
Kecil - Bagian Bawah B

Ukuain Besar i erludap papan s

“Tidak ada pesisi yang ek bini
kemampuin rotus kepaki secar.
horisontal

Vertikal Sisi Kiri Papan Tulis Ukuran

91220 3
el 801220307 | a0

Tilak ada posisi yang mekbi
VerkalSis KanunPapan Tult ¢ 50 9 19 | %00 | emumpuan rous kepala secara

Ukuran Kecl horisontal
Dari Tabel XIII. menunjukkan bahwa 100% posisi pada
layout tradisional memenuhi sudut vertikal (30°) yang
dianjurkan.
e Layout U Shape

Pada layour U Shape terdapat hasil analisis visual field
untuk sudut horizontal (pertama dan kedua) dan sudut vertikal.

TABEL XIV. ANALISIS VISUAL FIELD SUDUT HORIZONT AL

PERTAMA (U SHAPE)

Analisis Visual Field
Layour U Shape (Sudut Horizontal Pertama}

Sudut Range Sudut Kesimpulan

Horizontal Titik Lurus Mata
terhadap Sisi Kirt Papan Tulis |68, 200°-90.881° | 60°
Ukuran Besar - Bagian Bawah
Horizontal Titik Lurus Mata
terhadap Sisi Kirt Papan Tulis | 66.234°-87.165° | 60°
Ukuran Besar - Bagian Atas

Semun posisi yang ada melebinil
kemumpuan rotasi kepaks
secam horizontal
Semun posisi yang ada melebini]
kermampuan rotasi kepaks
secam horizontal

Tidak ada posisi yang mekb i
kemampuan rotasi kepala
seeara horizortal
Horizontal Papan Tulis Ukuran Posisi 1B dan 2B nekbii
Besarsampai Ukuran Kecil - [35.563°.72 6267 60° Kemampuan rotasi kepala

Bagian Bawah secara hotizortal
Horizontal Papan Tuls Ukuran Posisi 1B dan 2B nekbihi
Besar sampai Ukuran K ecil - kemampuan rotasi kepala
Bagian Atas secara horizontal

Dari Tabel XV. menunjukkan bahwa 93.75% posisi yang
memenuhi  sudut horizontal (60°) pada saat siswa-siswi
melihat papan tulis ukuran besar sampai ukuran kecil bagian
bawah maupun bagian atas pada layout U Shape.

Horizontal Papan Tulis Ukuran

.20, 8376°
Keci - Bagin Atas T056°20,8376°  60°

3668 804° [ 60°

TABEL XVI. ANALISIS VISUAL FIELD SUDUT VERTIKAL (U SHAPE)

Analisis Visual Fieid

Layour U Shape (Sudut Vertkal)

Sudu Range Sudu | ST Kesimpuhn
Sudut
P : Tidak ada posiyang melebli
Vertikal Sisi Kiri Papan Tuls yang
ertia S RIAPAPIL TS | ¢ 120e23.404° [ 3P| sudut vertikal rebtiFerhadap
Ukuran Besar !
papan tuls

Tidak ada posbi yang meleb i
sudul vertkal rebt i erhadap
papan tulis

Vertkal Sisi Kanan Papan Tulis

201°-20,231° 3
Ukuran Besar 920120231 o

Horizontal Titik Lurus Mata Posisi 3B 4B, 5B, 6A, 6B, 60
terhadap Sisi Kanan Papan Tulis | 35 9812~ o 6H. 7B, 7G, 8B, dan 8G
Ukurin Besar - Bagian Bawah mekebini rotasi
Forizontal Tiik Lurus Mata Posisi 4B, 5B, 6B, 6G, 1B 1G |
terhadap Sisi Kanan Papan Tulis | 35.257°-70.456° | 60° 8B, dan $G mekbihi
Ukuran Besar - Bagian Atas otasi kepals
Horizontal Tiik Lurus Mata Posisi SB, 6B, 7B, 7G, 8B, dan|
terhadap Sisi Kiri Papan Tulis 86 melebihi ke mampuan rotasi
Ukuran Kecil - Bagian Bawah kepak secara horizontal
Horizontal Titik Lurus Mata Posisi SB_6B, 7B, 7G_ 8B, dun|
terhadap Sisi Kirt Papan Tulis 8G melebihi ke mampuan rotasi
Uluran K ecil - Bagian Alas kepak secara horizontal
Horizontal Tiik Lurus Mata
terhadap Sisi Kanan Papan Tulis | 26,150°-60,756° | 60°
Ukuran Keeil - Bagian Bawah
Forzontal Tk Lurus Mata
terhadap S nan Papan Tulis| 26.602°-60.412° | 607
Ukuran K ccil - Bagian Atas

Dari Tabel XIV. menunjukkan bahwa tidak ada posi
memenuhi ndar sudut horizontal (60°) pada saat siswa-siswi
melihat sisi ruang kelas ke sisi kil papan tulis ukuran besar
bagian bawah maupun bagian atas pada layour U Shape.

31.205°-65.809° | 607

30,940°-65.564° | 60°

Posisi 8B melebihi kemampuan
rotasi kepals secara horizontal

Posisi 8B melebihi kemarmpuan
rotasi kepals secara horizontal

sl yang

ISBN 978-632-92050-1-0
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Tidak ada posisi yang melebhi
sudut vertkal relatif terhadap
papan tulis

Vertikal Sisi Kit
Ukur:

pan Tuls

2.2 3
Kedl 91485211500 | 30

Tidak ada i ya lebihi
Vertkal Sisi Kanan Papan Tulis DA

8.701°-23,745% Eli
Ukuran Kecil

Dari Tabel XVI menunjukkan bahwa 100% po:
memenuhi standar sudut vertikal (30°) pada layour U Shape.
Dari hasil pengukuran sudut tersebut. dapat dilihat bahwa
layout tradisional lebih efektif daripada layour U Shape.

Pada layout tradisional, posisi yang melebihi standar jarak
maupun sudut yang dianjurkan lebih sedikit daripada layour U
Shape. Sehingga penggunaan layout tradisional lebih
disarankan karena dapat meningkatkan efektivitas kegiatan
belajar mengajar.

Namun, peneliti juga gusulkan perhi
papan tulis yang baru (baik untuk /ayeut tradisional maupun U
Shape) untuk membantu pihak sekolah jika pihak sekolah
ingin sesekali mengganti suasana ruangan kelas.
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& Tinggi papan tulis

Duduk (TMD) yang telah dikumpulkan dan diolah. TMD yang

akan digunakan adalah persentil 5 perempuan (65,27 cm).

Berikut gambar dari papan tulis usulan:

‘Gambar 4. Sudut Pandang Mata (Vertikal)
Diketahui:

Skala 110 Skala 110

oM

sudut A =30% sudut B=90° sudut C=60°.

ja AB (¢) merupakan jarak antara siswa/siswi
(barisan pertama) dalam posisi duduk ke papan tulis
bagian bawah = 245 cm. Sehingga:

a_ _ ¢
SnA  sinC
a_ ¢
sin30  sin 60
s
" 0.366
N _ 245 x05
0.866
a =141455¢cm = 142 cm

® Lebar papan tulis

fa)

«

Gambar 5. Sudut Pandang Mata (Horizontal)
Diketahui:
sudut A = 60° sudut B=60° sudut C =60°.
Panjang AB (¢) merupakan jarak antara siswa/siswi
(barisan pertama) dalam posisi duduk ke sisi kiri papan
tulis ukuran besar = 275 cm. Sehingga:

4 B
snA
] =
sin60
a =
0,866
. _ 275x 0866
0,866
a =275cm

Untuk mempermudah ukuran maka peneliti menggunakan
ukuran 142 cm untuk panjang papan tulis dan untuk lebar
papan tulis ialah 275 cm. Sedangkan untuk tinggi papan tulis
dari lantai akan menggunakan data antropometri Tinggi Mata

, Departemen Teknik Mesin Dan Industri FT UGM
ISBN 978-632-92050-1-0

T26ou

Gambar 6. Usulan dan Letak Papan Tuli

A.
1.

B

Sehingga panjang papan tulis ialah 142 ¢cm dan lebar papan

tulis 275 cm dengan peletakan 65,27 ¢m dari lantai dan jarak
56 cm untuk tiap papan tulis.

IV. KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Layour tradisional lebih efektif jika dibandingkan dengan
layout U shape dilihat dari jumlah posisi dan persentase
posisi yang memenuhi standar kemampuan rotasi kepala
secara horizontal maupun vertikal

Perlu adanya usulan perubahan panjang ukuran papan
tulis menjadi 142 cm dengan lebar 275 cm, dimana papan
tulis tersebut dipasang dengan posisi Tinggi Mata Duduk
yaitu 65,27 em dari lantai. Perubahan dimensi tersebut
bertujuan untuk penggunaan papan tulis pada layout
tradisional dan layout U shape. Persyaratan lain dari
papan tulis tersebut adalah penggunaan bahan yang tidak
mengkilap (melamin) dan menggunakan warna terang
(putih).

.Saran

Penelitian  selanjutnya  sebaiknya mempertimbangkan
penggunaan  sereen  proyektor dan  mempertimbang]
faktor-faktor lain yang berpengaruh terhadap efektivitas
kegiatan belajar mengajar.
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