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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

 

Ekstrak etanol daun salam (Syzygium polyanthum Wight) memiliki pengaruh 

sebagai antidiare dengan menurunkan motilitas usus. 

Ekstrak etanol daun salam (Syzygium polyanthum Wight) 2 g/KgBB  

menurunkan motilitas usus setara dengan loperamide 4 mg. 

 

5.3 Saran 

 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai efektivitas herba daun salam 

(Syzygium polyanthum Wight) sehingga penggunaan daun salam sebagai sediaan 

fitofarmaka yang rasional dan aman dapat semakin dikembangkan. 


