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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 
 

5.1 Simpulan 

1. Jumlah kasus Diabetes Mellitus pada pasien anak yang dirawat inap di Rumah 

Sakit Hasan Sadikin Bandung periode 2010 – 2012 sebanyak 0,37%. 

2. Diabetes Mellitus tipe 1 merupakan tipe yang paling banyak disandang oleh 

pasien anak dengan Diabetes Mellitus di Rumah Sakit Hasan Sadikin 

Bandung periode 2010 – 2012. 

3. Tahun 2012 merupakan tahun dengan jumlah kasus Diabetes Mellitus 

terbanyak di Rumah Sakit Hasan Sadikin Bandung periode 2010 – 2012. 

4. Pasien anak dengan jenis kelamin perempuan merupakan penyandang 

Diabetes Mellitus terbanyak di Rumah Sakit Hasan Sadikin Bandung periode 

2010 – 2012 sebesar 67% bila dibandingkan dengan laki-laki (33%). 

 

5.2 Saran 

- Penilaian riwayat genetik orangtua diperlukan untuk menyediakan data yang 

lebih akurat untuk penelitian selanjutnya.  

- Komunikasi, Informasi, dan Edukasi kepada masyarakat perihal Diabetes 

Mellitus perlu lebih dikembangkan. 

- Data yang telah diolah diharapkan dapat didistribusikan dengan baik agar 

pihak-pihak yang turut andil dalam tumbuh kembang pada anak dapat 

memahami serta lebih memperhatikan pentingnya pencegahan dan deteksi 

dini Diabetes Mellitus pada anak. 

- Penatalaksanaan Diabetes Mellitus pada pasien anak perlu dilakukan secara 

komprehensif dan adekuat dalam rangka menjaga kualitas hidup dan masa 

depan anak. 

- Perlu dilakukan pemantauan faktor-faktor penyulit dan komplikasi pada 

Diabetes Mellitus pada pasien anak secara berkala. 
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