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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Dari data-data yang didapatkan dari pembahasan di atas, maka: 

1. Angka kejadian BBLR di Rumah Sakit Immanuel sebesar 196 kasus BBLR 

dari 1386 KH (14,14%)  pada tahun 2011. 

2. Tidak ada hubungan bermakna antara umur dengan kejadian BBLR, 

pendidikan dengan kejadian BBLR, pekerjaan dengan kejadian BBLR, 

persalinan dengan kejadian BBLR, paritas dengan kejadian BBLR, dan ada 

hubungan yang bermakna antara PNC dengan kejadian BBLR, risti dengan 

kejadian BBLR di Rumah Sakit Immanuel tahun 2011. 

3. Keterbatasan penelitian ini adalah kurang lengkapnya data-data dari rekam 

medik. 

 

 

5.2 Saran 

Saran untuk penelitian selajutnya adalah : 

1. Dilakukannya penelitian lanjutan untuk mengetahui faktor risiko apa saja yang 

sangat berpengaruh terhadap kejadian BBLR di Rumah Sakit Immanuel untuk 

memperbaiki, mengurangi,  dan mengontrol kejadian BBLR di rumah sakit 

tersebut. 

2. Dalam rekam medik, sebaiknya dimasukan data yang menyangkut status gizi 

ibu yang lengkap dari sebelum hamil, hamil sampai melahirkan. 

 

 

  


