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LAMPIRAN 

 

LAMPIRAN 1  

HASIL PEMERIKSAAN KOLESTEROL DARAH SETELAH 7 HARI 

MASA ADAPTASI, SETELAH 14 HARI PEMBERIAN DIET TINGGI 

LEMAK, DAN SETELAH 14 HARI PEMBERIAN PERLAKUAN 

Kelompok 

Perlakuan 
Tikus ke- 

Pemeriksaan ke- 

I II III 

Kontrol Negatif Tikus 1 74 101 117 

 

Tikus 2 65 72 85 

 

Tikus 3 67 78 87 

 

Tikus 4 81 100 110 

 

Tikus 5 105 121 129 

Kontrol Positif Tikus 1 68 73 58 

 

Tikus 2 64 68 56 

 

Tikus 3 107 129 110 

 

Tikus 4 68 85 70 

 

Tikus 5 84 103 79 

Kontrol Standar Tikus 1 83 119 78 

 

Tikus 2 72 108 68 

 

Tikus 3 91 110 87 

 

Tikus 4 75 86 71 

 

Tikus 5 57 62 55 

Kalsium Dosis 1 Tikus 1 90 94 93 

 

Tikus 2 98 89 94 

 

Tikus 3 95 102 105 

 

Tikus 4 97 97 96 

 

Tikus 5 75 77 76 

Kalsium Dosis 2 Tikus 1 110 151 140 

 

Tikus 2 101 142 130 

 

Tikus 3 141 173 161 

 

Tikus 4 77 98 88 

 

Tikus 5 181 207 201 

Kalsium Dosis 3 Tikus 1 102 135 108 

 

Tikus 2 62 82 68 

 

Tikus 3 84 109 89 

 

Tikus 4 92 128 106 

  Tikus 5 80 98 88 
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LAMPIRAN 2 

HASIL UJI ANAVA TERHADAP KADAR KOLESTEROL DARAH 

Descriptives 

persenpenurunan 

 

N Mean 

Std. 

Deviation Std. Error 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Minim

um 

Maxim

um 

 Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

1 5 10.92140 3.628267 1.622610 6.41631 15.42649 6.202 15.294 

2 5 -23.27460 5.000326 2.236214 -29.48332 -17.06588 -30.380 -17.273 

3 5 .94860 2.997009 1.340303 -2.77268 4.66988 -1.316 5.319 

4 5 -7.77800 3.084450 1.379408 -11.60785 -3.94815 -11.364 -2.985 

5 5 -20.03580 5.162379 2.308686 -26.44574 -13.62586 -25.000 -11.364 

Total 25 -7.84368 13.561962 2.712392 -13.44178 -2.24558 -30.380 15.294 

 

 

ANOVA 

persenpenurunan 

 Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 4080.989 4 1020.247 61.229 .000 

Within Groups 333.255 20 16.663   

Total 4414.244 24    
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Multiple Comparisons 

persenpenurunan 

Tukey HSD 

(I) 

kkprlk 

(J) 

kkprlk 

Mean 

Difference (I-

J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 

1 2 34.196000
**

 2.581684 .000 26.47064 41.92136 

3 9.972800
**

 2.581684 .008 2.24744 17.69816 

4 18.699400
**

 2.581684 .000 10.97404 26.42476 

5 30.957200
**

 2.581684 .000 23.23184 38.68256 

2 1 -34.196000
**

 2.581684 .000 -41.92136 -26.47064 

3 -24.223200
**

 2.581684 .000 -31.94856 -16.49784 

4 -15.496600
**

 2.581684 .000 -23.22196 -7.77124 

5 -3.238800 2.581684 .721 -10.96416 4.48656 

3 1 -9.972800
**

 2.581684 .008 -17.69816 -2.24744 

2 24.223200
**

 2.581684 .000 16.49784 31.94856 

4 8.726600
*
 2.581684 .022 1.00124 16.45196 

5 20.984400
**

 2.581684 .000 13.25904 28.70976 

4 1 -18.699400
**

 2.581684 .000 -26.42476 -10.97404 

2 15.496600
**

 2.581684 .000 7.77124 23.22196 

3 -8.726600
*
 2.581684 .022 -16.45196 -1.00124 

5 12.257800
**

 2.581684 .001 4.53244 19.98316 

5 1 -30.957200
**

 2.581684 .000 -38.68256 -23.23184 

2 3.238800 2.581684 .721 -4.48656 10.96416 

3 -20.984400
**

 2.581684 .000 -28.70976 -13.25904 

4 -12.257800
**

 2.581684 .001 -19.98316 -4.53244 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
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persenpenurunan 

Tukey HSD
a
 

kkprlk N 

Subset for alpha = 0.05 

1 2 3 4 

2 5 -23.27460    

5 5 -20.03580    

4 5  -7.77800   

3 5   .94860  

1 5    10.92140 

Sig.  .721 1.000 1.000 1.000 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 5,000. 
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LAMPIRAN 3 

ALAT DAN BAHAN PENELITIAN  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kalsium Karbonat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Penumbukan Kalsium 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Tikus Wistar Jantan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tikus 1 ekor/kandang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proses Sonde Kalsium 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Pakan Tinggi Lemak 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pakan Standar 
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LAMPIRAN 4 

PERHITUNGAN DOSIS  

     Berikut ini adalah perhitungan dosis bahan uji yang dipakai. Perhitungan ini 

didapatkan dari konversi dosis manusia kepada tikus dengan asumsi berat badan 

rata-rata tikus adalah 200 gram (Laurence & Bacharach,1964) : 

- Kontrol positif (Simvastatin)   

Dosis manusia (70 kg)  : 10 mg/hari 

Dosis 1 tikus /hari  : 0,018 x 10 mg/hari = 0,18 mg/hari  

dalam 1 mL CMC 

 

- Kalsium dosis 1   

Dosis manusia (70 kg) : 1000 mg/hari 

Dosis 1 tikus/hari  : 0,018 x 1000 mg/hari = 18 mg/hari 

dalam 1 mL CMC 

 

- Kalsium dosis 2 

Dosis manusia (70 kg) : 2000 mg/hari 

Dosis 1 tikus/hari  : 0,018 x 1500 mg/hari = 36 mg/hari 

dalam 1 mL CMC 

 

- Kalsium dosis 3 

Dosis manusia (70 kg) : 3000 mg/hari 

Dosis 1 tikus/hari  : 0,018 x 2000 mg/hari = 54 mg/hari 

dalam 1 mL CMC 

     Karena 1 tablet kalsium karbonat (500 mg) mengandung 40 persen kalsium 

dan 60 persen karbonat maka kalsium yang diberikan ditambah 2,5 persen dari 

dosis semula. 
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LAMPIRAN 5 

KOMPOSISI PAKAN  

- Berikut ini adalah komposisi pakan tinggi lemak yang dipakai mengandung 

(DepKes RI, 1993) : 

 Kuning telur 5% 

 Lemak hewan 10% 

 Minyak goreng 1% 

 Pakan standar sampai 100% 

Dimana 25 gram pakan mengandung energi sebesar 137,5 kkal. 

 

- Komposisi pakan standar yang dipakai mengandung :  

 Karbohidrat 77 % 

 Protein 15 % 

 Lemak 6 % 

Dimana 25 gram pakan mengandung energi sebesar 105,5 kkal. 
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LAMPIRAN 6 

SURAT KEPUTUSAN KOMISI ETIK PENELITIAN 
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