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Infeksi COVID-19 merupakan penyakit yang disebabkan oleh virus SARS-CoV-2.
Data penelitian melaporkan bahwa peningkatan kadar fibrinogen dapat
berpengaruh pada tingkat gejala dan mortalitas pasien COVID-19, semakin
meningkat kadar fibrinogen plasma maka semakin parah gejala COVID-19 yang
pasien alami. Fibrinogen adalah produk akhir kaskade pembekuan darah dan
modulator proses peradangan, oleh karena itu kadar fibrinogen plasma dapat
digunakan sebagai salah satu parameter pemeriksaan peradangan pada pasien
COVID-19. Desain penelitian ini menggunakan metode analitik dengan pendekatan
penelitian secara cross-sectional. Penelitian terdiri dari 4 kelompok gejala yaitu
pasien COVID-19 tanpa gejala, gejala ringan, gejala sedang, dan gejala berat, dan
1 kelompok kontrol yaitu orang sehat, yang masing-masing kelompok terdiri dari
11 orang yang memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi. Penelitian ini menggunakan
uji normalitas Saphiro-Wilk karena pada masing-masing kelompok tidak mencapai
50 sampel data dan didapatkan hasil data yang tidak terdistribusi normal, maka
dilanjutkan menggunakan uji Kruskal Wallis. Hasil penelitian menunjukan bahwa
kadar fibrinogen plasma pada pasien COVID-19 tanpa gejala, gejala ringan, gejala
sedang, dan gejala berat memiliki nilai p=0,000. Simpulan pada penelitian ini yaitu
terdapat perbandingan yang sangat signifikan antara kadar fibrinogen plasma pasien

COVID-19 tanpa gejala, gejala ringa, gejala sedang, dan gejala berat.
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ABSTRACT

THE COMPARISON BETWEEN PLASMA FIBRINOGEN LEVELS IN
COVID-19 PATIENTS ASYMPTOMATIC, MILD SYMPTOMS, MODERATE,

AND SEVERE
Author : Yasmin Ghassani
15t Tutor : dr. Ludovicus Edwinanto, M.Kes.
2" Tutor . dr. Adrian Suhendra, Sp.PK(K), M.Kes.

COVID-19 infection is a disease caused by SARS-CoV-2. Data researchers report
that increased fibrinogen levels can affect the level of symptoms and mortality of
COVID-19 patients, the higher the plasma fibrinogen level, the more severe the
symptoms are. Fibrinogen is the end product of the blood clotting cascade and a
modulator of the inflammatory process, therefore plasma fibrinogen levels can be
used as one of the parameters for examining inflammation in COVID-19 patients.
The research design uses analytic methods with a cross-sectional research
approach. The study consisted of 4 symptom groups, namely asymptomatic
COVID-19 patients, mild, moderate, and severe symptoms, and 1 control group,
namely healthy people, each group consisting of 11 people who met the inclusion
and exclusion criteria. This study used the Shapiro-Wilk normality test because
each group didn’t reach 50 sample data and the data results weren’t normally
distributed, then continued using the Kruskal Wallis test. The results showed that
plasma fibrinogen levels in COVID-19 asymptomatic, mild, moderate, and severe
symptoms patients had a value of p=0.000. The conclusion of this study is that there
is a very significant difference between plasma fibrinogen levels in COVID-19

asymptomatic, mild, moderate, and severe symptoms patients.
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