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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Simpulan 

     Ekstrak etanol daun sambiloto (Andrographis paniculata) tidak berpengaruh 

terhadap perubahan volume hepar tikus Wistar model sindrom metabolik. 

 

5.2  Saran 

Dari hasil penelitian ini, maka saran penulis untuk penelitian selanjutnya adalah: 

1. Pemberian ekstrak etanol daun sambiloto terhadap perubahan volume hepar 

pada tikus model sindrom metabolik dengan perlakuan yang diperpanjang. 

2. Pemberian ekstrak etanol daun sambiloto terhadap perubahan volume hepar 

pada tikus model sindrom metabolik dengan dosis ekstrak yang lebih tinggi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


