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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan  

     Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka simpulan dari penelitian 

ini adalah “Pemberian Petidin 0,5 mg/KgBB terbukti dapat mengatasi respon 

menggigil pada pasien pascaseksio saesarea dengan anestesi spinal”. 

 

5.2. Saran 

 

     Penelitian ini perlu dilanjutkan dengan subjek penyakit lain selain pada pasien 

seksio saesarea dengan anestesi spinal. Pengamatan menggunakan parameter lain 

seperti pemeriksaan suhu juga disarankan untuk pengembangan pengetahuan dan 

hasil penelitian yang lebih detail.  

 

 

 

 

 


