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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 
 
 

5.1 Simpulan 
 

Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa: 

 
1.   Insidensi penderita Covid-19 di RSUD Mgr Gabriel Manek, Atambua bulan 

 

Januari hingga Juni 2021 adalah 55 orang. 
 

2.   Karakteristik penderita Covid-19 di RSUD Mgr Gabriel Manek, Atambua 

bulan Januari hingga Juni 2021 adalah sebagai berikut jenis kelamin 

terbanyak yaitu laki-laki 52,73%, kelompok usia terbanyak adalah 51-60 

tahun (27,27%), gejala klinis terbanyak adalah batuk (100%), penyakit 

komorbid terbanyak adalah hipertensi (34,55%), lama dirawat tersering 

antara 1-5 hari (30,91%), dan jumlah kematian 32,73%. 

 

5.2 Saran 
 

1.   Untuk penelitian selanjutnya, data pasien Covid-19 bisa dilakukan analisis 

secara statistik,misalkan korelasi antara adanya penyakit komorbid dengan 

beratnya penyakit atau korelasi antara usia pasien dengan lama dirawat. 

2. Perlu  dilakukan  sosialisasi kepada  masyarakat  agar  meningkatkan 

kesadaran untuk tetap menjalankan protokol kesehatan dan melakukan 

vaksinasi sehingga menurunkan risiko terpapar Covid-19. 


