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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan  

 

     Penelitian perbandingan kadar D-dimer antara pasien COVID-19 dengan gejala 

ringan, sedang, dan berat menghasilkan kesimpulkan bahwa kadar D-dimer pasien 

COVID-19 dengan gejala berat lebih tinggi dibandingkan pasien COVID-19 

dengan gejala ringan dan gejala sedang.  

 

5.2 Saran  

 

     Berikut adalah saran yang dapat diajukan berdasarkan dari pengalaman dan 

pertimbangan penelitian yang telah dilakukan: 

 Klinisi dapat menggunakan kadar D-dimer sebagai salah satu indikator 

untuk menilai derajat keparahan penyakit COVID-19. 

 Diperlukan penelitian lebih lanjut mengenai hubungan kadar D-dimer 

dengan faktor-faktor lain seperti jenis kelamin, usia serta marker inflamasi 

dan pemeriksaan hematologi lainnya yang dapat berperan dalam derajat 

keparahan COVID-19. 

 Dapat dilakukan penelitian yang membandingkan kadar D-dimer pada 

pasien asimptomatik, gejala ringan, gejala sedang, gejala berat. 

 

 

 

 

 


