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ABSTRAK 

 

KORELASI INDEKS MASSA TUBUH DENGAN JUMLAH LESI 

PEMBULUH DARAH KORONER DARI HASIL ANGIOGRAFI KORONER 

PADA PASIEN PENYAKIT JANTUNG KORONER DI RS IMMANUEL 

PERIODE FEBRUARI-AGUSTUS 2021 

 

Penyusun  : Muhammad Fajar 

Pembimbing I  : H. Edwin Setiabudi, dr., SpPD(K)KV, FINASIM 

Pembimbing II : Harry Gustian, dr., Sp.PD-KHOM, FINASIM. 

 

Latar Belakang: Penyakit Jantung Koroner (PJK) kondisi dimana ketidakseimbangan 

antara suplai dan kebutuhan oksigen disebabkan oleh proses arterosklerosis pada arteri 

koroner. Penyakit jantung salah satu menyebabkan kematian terbesar di dunia. Salah 

satu faktor risiko yang mengakibatkan penyakit jantung koroner adalah obesitas.  

Tujuan: Untuk mengetahui apakah terdapat korelasi antara Indeks Massa Tubuh 

(IMT) dengan jumlah lesi pembuluh darah koroner dari hasil angiografi koroner pada 

pasien PJK.  

Metode: Analitik observasional dengan desain cross-sectional retrospektif 

menggunakan data sekunder. Penelitian dilakukan pada 128 data rekam medis di RS 

Immanuel periode Februari-Agustus 2021.  

Hasil: Penelitian ini menunjukkan tidak terdapat korelasi antara IMT dengan jumlah 

lesi pembuluh dara koroner (p-value = 0,404). 

Kesimpulan: Tidak terdapat korelasi antara indeks massa tubuh dengan jumlah lesi 

pembuluh darah koroner pada pasien PJK di RS Immanuel periode Februari-Agustus 

2021.  

 

Kata Kunci: penyakit jantung koroner, indeks massa tubuh, jumlah lesi pembuluh 

darah koroner.  
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ABSTRACT 

 

CORRELATION BETWEEN BODY MASS INDEX WITH THE NUMBER OF 

CORONARY ARTERY LESSIONS FROM THE RESULT OF CORONARY 

ANGIOGRAPHY IN PATIENTS WITH CORONARY HEART DISEASE IN 

IMMANUEL HOSPITAL PERIOD FEBRUARY-AGUST 2021 

 

Author  : Muhammad Fajar 

1st  Tutor : H. Edwin Setiabudi, dr., SpPD(K)KV, FINASIM 

2nd Tutor : Harry Gustian, dr., Sp.PD-KHOM, FINASIM 

 

Background: Coronary Heart Disease (CHD) is a condition in which an imbalance 

between oxygen supply and demand is caused by atherosclerotic processes in the 

coronary arteries. Heart disease is one of the biggest causes of death in the world. One 

of the risk factors for coronary heart disease is obesity. 

Objective: This study aims to determine whether there is a correlation between Body 

Mass Index (BMI) and the number of coronary artery lesions from the results of 

coronary angiography in CHD patients. 

Methods: Observational analytic retrospective cross-sectional design using secondary 

data. The study was conducted on 128 medical record data at Immanuel Hospital for 

the period February-August 2021. 

Result: This study showed that there was no correlation between BMI and the number 

of coronary artery lesions (p-value = 0.404). 

Conclusion: There is no correlation between body mass index and the number of 

coronary blood vessel lesions in CHD patients at Immanuel Hospital for the period 

February-August 2021. 

 

Keywords: coronary heart disease, body mass index, number of coronary artery 

lesions. 
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