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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

     Tingkat kepatuhan berobat terhadap obat antiepilepsi didapatkan pada tingkat 

kepatuhan berobat yang sedang, yaitu sebesar 53,1%. Terdapat 34,3% responden 

dengan tingkat kepatuhan berobat yang rendah dan 12,5% responden dengan 

tingkat kepatuhan berobat yang tinggi. 

 

5.2 Saran 

     Dilakukan penelitian mengenai bagaimana kepatuhan berobat pasien epilepsi 

sebelum pandemi dan pada saat pandemi COVID-19, sehingga dapat dipelajari 

perbandingannya. Penelitian lebih lanjut terkait dengan alasan mengapa faktor-

faktor seperti riwayat putus berobat, frekuensi bangkitan kejang, frekuensi kontrol 

ke tempat pelayanan kesehatan, akses terhadap pelayanan kesehatan, keterbatasan 

OAE dan penggunaan telehealth memengaruhi kepatuhan berobat pasien epilepsi 

di masa pandemi COVID-19 penting dilakukan untuk meningkatkan kepatuhan 

berobat pasien epilepsi di masa pandemi COVID-19. 

 

 

 

 


