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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

- Ekstrak etanol daun beluntas (Pluchea indica L.) mempunyai efek 

antidiare dengan mengurangi frekuensi defekasi pada mencit Swiss 

Webster. 

- Ekstrak etanol daun beluntas (Pluchea indica L.) mempunyai efek 

antidiare dengan memperbaiki konsistensi feses menjadi lebih padat pada 

mencit Swiss Webster. 

5.2 Saran 

     Saran yang dapat dilakukan pada penelitian efek antidiare ekstrak etanol daun 

beluntas ( Pluchea indica L.) pada mencit Swiss Webster jantan antara lain:  

- Melakukan Penelitian manfaat lain dari ekstrak etanol daun beluntas 

(Pluchea indica L.)  

- Melakukan Penelitian ekstrak etanol daun beluntas (Pluchea indica L.) 

dengan kombinasi dengan tanaman lain. 

- Melakukan Penelitian ekstrak etanol daun beluntas (Pluchea indica L.) 

dengan metode yang berbeda 

 

 

 

 

 

 

 


