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Demam berdarah adalah penyakit infeksi virus akut yang disebabkan oleh
virus dengue. Ditularkan lewat gigitan nyamuk Aedes dan memiliki 4 jenis
serotipe. Derajat penyakit DBD dibedakan menjadi 4 derajat, dimana derajat 11l
dan IV termasuk kedalam Dengue Shock Syndrome (DSS) dan derajat | dan Il
ditandai dengan penurunan kadar trombosit dibawah normal dan ada perubahan
hemokonsentrasi. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mempelajari gambaran
pasien DBD berdasarkan kategori usia, jenis kelamin, derajat keparahan, dan juga
jumlah kasus penyakit DBD di Klinik Nadhifa Al Ghiffari Bandung. Penelitian ini
memakai metode observasional deskriptif dengan data retrospektif yang diambil
dari rekam medis seluruh pasien DBD di Klinik Nadhifa Al Ghiffari Bandung
periode Januari 2019 — Juni 2021. Diperoleh 613 data pasien yang meliputi usia,
jenis kelamin, derajat keparahan, dan juga jumlah kasus penyakit DBD. Hasil
penelitian menunjukkan insidensi terbanyak penyakit DBD pada kategori usia
yaitu balita umur 0-5 tahun yang berjumlah 237 sampel dengan persentase (37,6
%). Pasien DBD lebih banyak laki-laki dibandingkan dengan perempuan, yaitu
316 pasien dengan persentase (50,1%). Derajat keparahan yang paling banyak
ditemukan yaitu derajat 1 dengan 438 sampel (69,4%). Jumlah pasien DBD
didapatkan terbanyak pada tahun 2019 yaitu sebanyak 374 kasus DBD (59,17%).
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ABSTRACT

DESCRIPTION OF DENGUE HEMORRHAGIC FEVER (DBD) PATIENTS
AT NADHIFA AL GHIFFARI CLINIC BANDUNG PERIOD OF JANUARY
2019 — JUNE 2021

Avicenna Nadhifa Adzhani, 2021
1sttutor : Ghita Sariwidyantri, dr., M.Kes
2nd tutor : Lisawati Sadeli, dr. M.Kes

Dengue fever is an acute viral infectious disease caused by the dengue virus. It
is transmitted through the bite of the Aedes mosquito and has 4 serotypes. DHF
disease is divided into 4 grades of severity levels, where grades Il and 1V are
included in the Dengue Shock Syndrome (DSS) and grades | and Il are
characterized by the decreasing of platelet levels and changes in
hemoconcentration. The purpose of this research was to study the description of
DHF patients based on age, gender, severity, and also the case number of DHF
patients at Nadhifa Al Ghiffari Clinic, Bandung. This study uses a descriptive
observational method with retrospective data taken from the medical records of
all DHF patients at the Nadhifa Al Ghiffari Clinic in Bandung from January 2019
to June 2021. There are 631 data that has been collected which include age,
gender, severity, and the case number of DHF patients. The results showed that
the highest incidence of DHF in the age category were children aged 0-5 years,
totaling 237 samples with a percentage of (37.6%). There are more male DHF
patients than females, namely 316 patients with a percentage of (50.1%). Grade |
is the most common level of severity with 438 samples (69.4%). The case number
of DHF patients was found to be the highest in 2019, namely 374 cases of DHF
with a percentage of (59.17%).
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