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ABSTRAK 
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Penyusun  : Agnes Yelin Kristianingsih 

Pembimbing 1  : dr. Hartini Tiono, M.Kes 

Pembimbing 2  : dr. Yenny Noor, SpM 

 

Katarak adalah kekeruhan pada lensa mata yang masih menjadi penyebab kebutaan 

tertinggi di Indonesia. Berdasarkan hasil survei dari Rapid Assessment of Avoidable 

Blindness (RAAB) pada populasi usia 50 tahun ke atas di tahun 2014-2016, terdapat 

81% kasus katarak di Indonesia dan 71,7% di Jawa Barat. Katarak paling sering 

terjadi pada usia lanjut yang disebabkan oleh penuaan. Katarak sebetulnya dapat 

disembuhkan melalui operasi, namun ada berbagai alasan pasien katarak tidak mau 

melakukan operasi. Sebagian besar pasien katarak belum menjalani operasi karena 

tidak mengetahui jika menderita katarak dan tidak tahu katarak bisa disembuhkan. 

Pengetahuan dan sikap masyarakat di Indonesia terhadap kesehatan mata masih 

memprihatinkan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran pengetahuan 

dan sikap pasien katarak tentang penyakit dan operasi katarak di Klinik PMC 

Bandung. Desain penelitian ini menggunakan deskriptif observasional dengan 

pendekatan kuantitatif. Sampel penelitian diambil dengan teknik incidental 

sampling, yaitu seluruh pasien katarak yang datang ke Klinik PMC Bandung pada 

waktu penelitian, berjumlah 33 responden yang sesuai dengan kriteria inklusi dan 

eksklusi. Hasil penelitian didapatkan gambaran pengetahuan pasien katarak 

terhadap penyakit dan operasi katarak di Klinik PMC Bandung adalah 16 responden 

(49%) adalah baik, sedangkan 26 responden (79%) memiliki sikap baik. 
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ABSTRACT 

DESCRIPTION OF KNOWLEDGE AND ATTITUDES OF CATARACT 

PATIENTS ABOUT CATARACTS AND CATARACT SURGERY AT CLINIC 

PMC BANDUNG  

 

Agnes Yelin Kristianingsih, 2022, 

Supervisor 1 : dr. Hartini Tiono, M.Kes 

Supervisor 2 : dr. Yenny Noor, SpM 

 

A cataract is a clouding of the lens in the eye which is  the leading cause of blindness 

in Indonesia. Based on the Rapid Assessment of Avoidable Blindness (RAAB) 

survey in the population aged over 50 years in 2014-2016, there were 81% of 

cataract cases in Indonesia and 71.7% in West Java. Cataracts most often occur in 

old age caused by aging. Cataracts can actually be cured through surgery, but there 

are various reasons cataract patients do not want to have surgery. Most cataract 

patients have not had surgery because they do not know if they have cataracts and 

do not know cataracts can be cured. The knowledge and attitude of people in 

Indonesia towards eye health is still concerning. This study aims to describe the 

knowledge and attitudes of cataract patients about cataracts and cataract surgery 

at Clinic PMC Bandung. The design of this study uses descriptive observation with 

a quantitative approach. The study sample was taken with incidental sampling 

technique, namely all cataract patients who were at Clinic PMC Bandung which 

amounted to 33 respondents and in accordance with the criteria of inclusion and 

exclusion. The results of the study obtained a description of knowledge of cataract 

patients about cataracts and cataract surgery at Clinic PMC Bandung is 16  

respondents (49%) are good while 26 respondents (79%) have a good attitude. 
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